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et stort-tv-forbrug. Berneleegen Vibeke Manni-
che siger, at hvis man gerne vil have et tykt barn,
der er trist og ensomt, s4 vil hun anbefale tv pa
veerelset. Hun siger endvidere, at vi transporte-
rer vores bern passivt med indkebsvogne, med
klapvogne og biler, vi fordeerver dem med slik
og cola og chips, 0g vi frargver dem deres sevn
og giver dem tv pa veerelset i stedet for samvaeer
med familien.

Sa bernelaegen siger kort og godt og barsk, vil
jeg sige, at barnene lever et fedende liv, de spiser
for meget sukker og fedt, de bevaeger sig for lidt,
de er ramt af kollektiv dovenskab, og de bruger
for megen tid foran tv og computer.

Vima simpelt hen tage fat i alle de her omré-
der. Det kan ikke nytte, at vi bare siger, at vi vil
ud af problemet, og s& giver vi barnene gratis
mad i skolen. Vima tage fat pa alle omrader,
nogle af dem i skoler og daginstitutioner og
nogle af dem hjemme hos os selv, men jeg tror
ikke, at vi leser problemerne alene ved at give
gratis mad i skolen. Derved fratager vi foreeldre-
ne ansvaret, og dermed kan de jo s& ufortredent
fortseette med den usunde mad den storste del

af degnet, med inaktiviteten og tv-kiggeriet. Det .

skal simpelt hen heenge sammen.

Hvis der er madordninger i skolerne, hvad vi
absolut gnsker og stetter, vil vi bare have, at for-
eeldrene selv skal veere med til at betale for det,
ligesom de vil skulle betale for den madpakke,
de kunne eller ville have givet barnet med i sko-
le, men hvis foraeeldrene ikke har rad, skal de
selvfelgelig have mulighed for, at bernene kan
f& maden alligevel.

Vived, at sund mad betyder utrolig meget for
béde velveere og for psyke, for, hvad man kan -
leere at forstd, hvad mankan yde, for helbred
osv., men lige s& meget betyder altsd motion, og
derfor skal der tages initiativer. Jeg kunne egent-
lig godt have lyst til at f& en oversigt over, hvor
vidt man faktisk er med de initiativer, der allere-
de er taget, og hvilke initiativer der er p4 vej for
at rette op pé det her omréde, som er s4 livsvig-
tigt for vores bern og deres fremtid og faktisk
landets fremtid. Men det er jo noget, vi kan ar-
bejde med under udvalgsarbejdet.

Vi synes, at forslaget er utrolig sympatisk,
men metoden kan vi ikke lige stotte.

Formanden:
Tak til fru Tove Videbaek. S3 er det ordfereren
for forslagsstillerne, hr. Villy Sevndal.

_ Villy Sevndal (SF):

Tak for en, synes jeg, lang og grundig debat

Nogle gange er det jo vigtigt at prove at kigge
lidt frem. Jeg tror, det var fru Tove Videbeek, der
i sit indleeg neevnte de forskellige undersogelser
meget grundigt, der ligger p4 omrédet. Man kan
jo preve at forsterre de udviklingstraek, vi ser i
gjeblikket, 20 ar frem, 30 &r frem, og er man i
tvivl om konsekvenserne, kan man kigge pa
USA ud fra en teori om, atnogle gange nsermer
vi 0s amerikanske tilstande let forsinket. Hvis
det er rigtigt, s er ethvert opfindsomt skridt,
der er med til at forbedre sundhedsomradet pa
nuveerende tidspunkt, en gevinst, neesten uanset
hvordan man tilretteleegger det.

54 kan man selvfelgelig sige, at vi burde have
haft flere ting med. Der er nogle, der har naevnt,
at fiernsynskiggeri, motion osv. ogsé er en del af
det — helt enig. Vi har bare taget fat pa et lille
hjerne, og jeg vil sédan set advare imod den ten-
dens, der hedder, at hvis vi ikke kan det hele pa
en gang, s vil vi ingenting. Her har vi taget fat .
et sted pé formentlig et af de vigtigste omrader
overhovedet i forhold til berns sundhed.

Kl. 14.40

Under debatten har jeg prﬂvet at nedskrive
argumenter for og imod ligesom i en retssag, og
jeg synes der er fire steerke argumenter for det
her forslag, som jeg tror hovedparten af ordfe-
rerne ogsa har veeret inde pa.

Det ene drejer sig om berns sundhed. Der er
ingen tvivl om, at berns sundhed ville blive bed-
re, hvis der var et tilbud om mad i skolerne. Det
tror jeg ogsa alle ordferere har givet udtryk for.
Det er altsd den ene sikre gevinst.

Den anden sikre gevinst er en hejere koncen-
tration i forbindelse med undervisningen og

‘dermed sterre chance for indleering. Det er en

meget god gevinst, som ogsé er socialt betinget,
som nogle har veeret inde p4 i deres opleeg.

Den tredje er, at man kunne gere lidt ved den
travlhed, der kendetegner vores morgener, altsa
os, der har haft fornejelsen af at skulle smere
madpakker til bern. Jeg herte neesten fru Char-
lotte Dyrernose sige, at nér man har det rigtig
sjovt, er det, ndr man star der sammen og sme-
rer madpakker om morgenen. ]eg m4 sige, atjeg
tror, at romantikken fortager sig for dem, der
prever evelsen. Jeg kan uden at anstrenge mig
voldsomt finde omrader af livet, jeg synes er
klart sjovere bade for mig selv og ogsa for sam-
veeret med mine barn. Men o.k., det kan man jo
prove konkret, ndr'man nar dertil.



