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Tirsdag den 27. januar 2004 (B 81)

Jette Bergenholz Bautrup (S):
Fra Socialdemokratiets side hilser vi det her be-
slutningsforslag meget velkommen.

Pargrende til sindslidende og parerende t11
misbrugere har det ikke nemt. Det er utrolig
hardt at se p8, at ens neermeste forsvinder, og
nér de parerende er bern af misbrugere eller
sindslidende bliver det ekstra hérdt. Barnene -
har ikke de samme muligheder eller de samme
ressourcer som andre pérerende, og samtidig er
det folelsesmeessigt utrolig sveert at hdndtere, at
mor eller far sd at sige lever i en anden verden.

Born af psykisk syge foreeldre eller bern, der
har foreeldre under misbrugsbehandling, er
utrolig sérbare. De optraeder ofte som sékaldt
tavse born, som er meget lette at overse. Det er
da ogsa karakteristisk, at der indtil nu ikke lig-
ger nogen klare bud pé, hvad vi skal gribe og
gore i for at gore livet lettere for netop disse
bern i dagligdagen. Det er som regel farst, nér
det er géet helt galt, at systemet treeder til med
hjeelp, og sa kan det veere for sent. Dette er pa
trods af, at alle undersegelser tyder pé, at det
meget ofte gar galt for netop disse barn.

For bern af misbrugere er det en klar tendens,
at de selv risikerer at ryge ud i misbrug, og for
bern af psykiatriske patienter er en af de mange
risici, at de selv far psykiske lidelser. Det er ikke
sjeeldent, at drenge i den situation udvikler en
voldelig adfeerd, og at pigerne i denne situation
har en hejere selvmordsrate end resten af befolk-
ningen.

Det kan, som forslagsstillerne naevner i be-
meerkningerne, ikke dokumenteres, om proble-
met primeert handler om det genet1ske, eller om
det er miljebetingede forhold. Men der er ingen
tvivl om, at vi her ser et eksempel pé negativ so-
cial arv, der for os at se skal bekeempes med alle
midler, vi har til rddighed.

Som tidligere neevnt er denne gruppe bern
utrolig overset i systemet. Det er bl.a. baggrun-
den for, at vi Socialdemokrater i denne samling
fremsatte et beslutningsforslag, som skulle hjeel-
pe til bedre kommunikation mellem de offentli-

ge myndigheder med henblik pé at hjeelpe bor-

nene. Det forslag kunne p& daveerende tids-
punkt ikke nyde fremme af et flertal. Det for--
slag, vi behandler i dag, griber om en anden del

af problematikken i forhold til den samme grup-

pe bern, denne gang med forslag om terapeutisk
hjeelp til bnarnene, og den vinkel er vi ogsé meget
enige i.

I forslaget naevnes tre eksempler pa stotte til
disse barn, og det er rigtig gode eksempler. Uvi-

denhed er det storste problem i forbindelse med
sindslidelser, og da emnet jo mange gange des-
vaerre er tabubelagt, er det helt oplagt, at vi skal
sikre, at bernene systematisk oplyses om deres
mors eller fars sygdom, sédan at mange misfor-
staelser kan undgés. Det vil samtidig give ber-
nene bedre muligheder for at mede den omver-
den, der ellers kan veere sa sveer.

P3 samme made er ideen om bespgsveerelser
en rigtig god idé. P4 de psykiatriske afdelinger
kan der véere meget stej, og det kan vaere meget
sveert at finde fred og ro til bespg. Nar det er
bern, der besgger deres foraeldre, kan det virke
meget skreemmende og meget forvirrende, hvis
samtalen skal overheres eller méske ligefrem af-
brydes af andre patienters tilstedeveerelse.

: KI. 14.40

Endelig neevner forslagsstillerne berne- og -
ungegruppet, hvor bernene kan made andre
bern, der er i en lignende situation. Det er ingen
hemmelighed, at vi fra Socialdemokratiets side
finder, at denne type krisehjaelpsgrupper er et
utrohg godt redskab til bernene, og derfor er vi
ogsé pa dette punkt meget enige.

Vi deler til fulde forslagsstlllernes bekymrmg
for denne gruppe born, og vi vil meget gerne
veere med til at hjeelpe. Vi ser dette forslag som
et godt redskab til kampen mod den negative
sociale arv. Derfor er vi absolut posmve over for
forslaget. -

Forste nastformand (Svend Auken):
Vi siger tak til ordfereren og gar videre i ordfe-
rerreekken med fru Pia Kristensen.

Pia Kristensen (DF): : o
Som udgangspunkt vil jeg 51ge, at det her for-
slag er meget sympatisk. Vi er i Dansk Folkepar-
ti bevidst om, at der mangler opmaerksomhed
og en relevant behandling i bade sundheds- og
socialsektoren, og det er selviolgelig ikke til-
fredsstillende.

Vi mener ogsa som forslagsstillerne, at der er
behov for en landsdeekkende indsats. Det afge-
rende er, at bern af foreeldre, som lider af alvori-
ge psykiske lidelser og misbrug, skal stettes op-
timalt. Hvis der ikke tages hand om disse bern,
er deres udviklingsbetingelser meget ringe. Der-

“for er det vigtigt ikke kun at behandle foreeldre-

ne, men hele familien, specielt bgrnene.

Vi er ogsa enige med forslagsstillerne i, at der
skal laves en landsdeekkende indsats, og de ini-
tiativer, der er naevnti forslaget, stotter vi, bade
nar det geelder parerendesamtaler pa psykiatri-



