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en økonomisk analyse af, om det kan svare sig at 
gøre de store pakninger receptpligtige. Det er 
for det første en vurdering, der hviler på usik- 
kert grundlag, og for det andet mener spørge- 
ren, det er helt uantageligt at sige nej til at gøre 
de store pakninger receptpligtige ud fra en cost- 
benefit analyse. Ifølge Center for Selvmords- 
forskning er der hver dag 20 personer, der forsø- 
ger at begå selvmord. Knap to tredjedele af 
mændene forsøger selvmord ved forgiftning, og 
for kvinderne drejer det sig om mere end tre fjer- 
dedele. Spørgeren mener ikke økonomien skal 
bestemme, hvordan vi skal beskytte sårbare per- 
soner mod at forsøge selvmord. Det er desuden 
spørgerens vurdering, at de meget store paknin- 
ger (på op til 300 piller å 500 mg) signalerer, at 
pillerne ikke er farlige. 

Svar (18/12 03) 

Indenrigs- og sundhedsministeren (Lars Løkke 
Rasmussen): 
Ifølge § 42, stk. 1, nr. 1, i lov om apoteksvirksom- 
hed fastsætter Lægemiddelstyrelsen regler om, 
hvilke lægemidler der kun må udleveres efter 
udleveringsforskrifter fra læger, tandlæger og 
dyrlæger (recepter). Disse regler er fastsat i § 3 i 
Lægemiddelstyrelsens bekendtgørelse nr. 738 af 
2. september 2002 om recepter. Bestemmelsen 
har følgende ordlyd: 

»§ 3. Ved afgørelsen af, hvilke lægemidler der 
skal være receptpligtige, lægges der især vægt 
på, om lægemidlerne 
1) direkte eller indirekte kan frembyde sund- 

hedsfare, selv ved normal brug, hvis de an- 
vendes uden lægeligt tilsyn, 

2) direkte eller indirekte frembyder sundhedsfa- 
re, fordi de hyppigt og i stort omfang anven- 
des ukorrekt, 

3) indeholder stoffer eller præparater, hvis virk- 
ning eller bivirkninger det er nødvendigt at 
overvåge, eller 

4) skal indgives parenteralt (indsprøjtes eller 
lignende).« 
Lægemiddelstyrelsen har ikke fundet anled- 

ning til at gøre store pakninger af lægemidler 
med paracetamol og acetylsalicylsyre recept- 
pligtige. Baggrunden for denne opfattelse er 
bl.a. publiceret på Lægemiddelstyrelsens net- 
sted på internettet. Opfattelsen bygger i særlig 
grad på disse forhold: 
-  Svage smertestillende lægemidler er generelt 

meget sikre ved normal brug. 

-  I modsætning til, hvad der almindeligvis an- 
tages, er der uhyre få selvmord blandt unge 
begået med svage smertestillende lægemid- 
ler. 

-  Udenlandske erfaringer efterlader ikke noget 
entydigt billede af, at der kan opnås en sik- 
kerhedsmæssig fordel ved at gøre de store 
pakninger receptpligtige. 

-  Sundhedsstyrelsen har vurderet, at der ikke 
er behov for at gøre de store pakninger re- 
ceptpligtige. 

-  DSI (Dansk Institut for Sundhedsvæsen) har i 
2003 lavet en sundhedsøkonomisk analyse af 
konsekvenserne af at gøre store pakninger re- 
ceptpligtige. Analysen viser bl.a., at samfun- 
det vil få en merudgift i størrelsesordenen 100 
til 650 mio. kr. pr. år. 
Lægemiddelstyrelsen har oplyst, at det øko- 

nomiske aspekt ikke er afgørende for Lægemid- 
delstyrelsens vurdering, men at det må være re- 
levant at gøre opmærksom på de økonomiske 
konsekvenser af en beslutning om at indføre re- 
ceptpligt for de store pakninger, når der kan 
være tale om en udgift på mere end V2 mia. kr. 
årligt. 

Som det fremgår af ovenstående er kompe- 
tencen til at træffe beslutning om lægemidlers 
udleveringsstatus (håndkøb eller receptpligt) ef- 
ter lovgivningen henlagt til Lægemiddelstyrel- 
sen, der træffer afgørelse på grundlag af faglige 
vurderinger i relation til de fastsatte kriterier. 
Som det fremgår af ovennævnte samt af mine 
besvarelser af spørgsmål nr. S 294 den 25. no- 
vember 2003 og af spørgsmål nr. 13 (alm. del -  
bilag 73) af samme dato, har Lægemiddelstyrel- 
sen foretaget en grundig faglig gennemgang og 
vurdering og på denne baggrund ikke fundet 
anledning til at gøre store pakninger af svage 
smertestillende lægemidler receptpligtige. Jeg 
må henholde mig til Lægemiddelstyrelsens fag- 
lige vurdering. 

Spm. nr. S 1032 

Til indenrigs- og sundhedsministeren (1/12 03) 
af: 
Tove Videbæk (KD): 
»Vil ministeren forklare, hvordan Sundhedssty- 
relsen kan være enig i, at der »ikke er behov for 
at indføre receptpligt for store pakninger af sva- 
ge smertestillende lægemidler«, når et udvalg 


