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DNA-profil, som vurderet ved PFGE-typ-
ningsmetoden, var forenelig med en feelles -
smittekilde. Udbruddet var lokaliseret til
Storkebenhavn og Nordsjeelland. Sympto-
merne har veeret domineret af mavekramper
og diaré. Der er ikke registreret tilfeelde med
nyresvigt. Syv patienter var voksne i alderen
36-til 60 ar (heraf seks kvinder) medens de ov-
rige 18 var bern i alderen 1 til 7 4r. Initiale hy-
potesegenererende interview samt opgerelse
. over person, tid og sted for tilfeeldene viste at:

— Infektionerne var erhvervet i Danmark,
Kun én person havde nyligt veeret i udlan-
det, og denne rejse 18 uden for den sand-
synlige inkubationstid for E. coli 0157 in-

- fektion.

~- Der.var ikke umiddelbart nogen faelles

smittekilde der kunne forklare udbruddet.

- Patienterne havde saledes ingen abenlyse
feellestraek, sdsom indkeb i seerlige butik-
ker, fedevarevirksomheder, beseg i svem-
mehaller, bespgsgarde med videre. Mange
patienter handlede i Irma og Netto keeder-
ne, men der var ikke tale om saerlige butlk—
ker,

— Hyppige f@devareeksponermger, som vo-
res interesse i starten i nogen grad var sam-
let om, var bl.a. oksespegepolse eller an-
den polse, okseked, gren peber og vindru-
er.

~ Ienkelte tilfeelde var person-til-person
smitte en mulighed. Tilfeelde 3 og 4 var fra
samme familie, tilfeelde 8 og 9 var fra sam-
me familie, tilfeelde 18 og 22 var fra samme
familie, tilfaelde 13 og 14 blev passet i sam-
me daginstitution pa Psterbro, medens til-
feeldene 17, 19 og 20 blev passet i en anden
institution pa Usterbro (se figur 1 (ikke op-
trykt her)).

. Udbrudsstammen havde vtx1, vtx2c samt eae
generne. Kombinationen af #tx1 og vtx2c er
almindelig blandt E. coli O157 fra dansk
kvaeg. Danske E. coli O157 isolater der beerer
vix1 og vtx2c giver relativt sjeeldent alvorlige
komplikationer som heemolytisk ureemisk
syndrom. E. coli O157, der beerer vtx2 samt eae
er normalt den varjant, der hyppigst giver al-
vorlige komplikationer. For de danske isola-
ter har det vist sig, at vtx2c alene eller i kom-
bination med vix1 typisk er fagtype 8 eller 14.
Tre af udbrudsstammerne blev sendt til fag-
typning, og viste sig at veere fagtype 8. -

. Tet forseg pa at finde smittekilden til udbrud-
det blev 11 patienter, som alle var blevet syge

Skriftligt besvarede sporgsmal

efter 15, januar, samt 55 kontrolpersoner in-
terviewet i en case-kontrol undersegelse.
Kontrollerne var matchet pd alder og bydel.
Personerne blev udspurgt efter skema.

- Otte af de 11 patienter var sandsynligvis
primeer tilfeelde, mens tre kunne veere sekun-
deer tilfeelde. Af de otte primeer patienter hav-
de syv handlet i Irma, matched odds ratio
(mOR) 7.7; 95% sikkerhedsinterval (CI): 0,9-
65. Ingen anden butikskeede var forbundet
med oget risiko-for infektion,

Ud fra interviewene var drikkemeelk fra-et -
bestemt mejeri den eneste fodevare, der var
forbundet med eget risiko for infektion (sig--
nifikansniveau 5%). Fem af de otte primeer
patienter havde drukket meelk fra det pageel-
dende mejeri, sammenlignet med fem af 39

.kontrolpersoner, mOR 8,7; 95% CI: 1,6-48.

De sidste tre primeer patienter kunne ikke
erindre, at.de’havde drukket meelk fra dette
mejeri.

Hypoteserne om oksespegepelse eller anden
pelse, oksekad, gron peber eller vindruer
kunne ikke finde statte i analysen. Polser fra:
et bestemt firma var forbundet med en forhe-
jet odds ratio (mOR 8,5; 95% CI: 0,8-90), men
kun tre patienter havde spist pelser fra dette
firma. Der var desuden ikke tale om en enkelt
pelsetype. Oksespegepelse var siledes ikke
forbundet med risiko for sygdom (mOR 1, 1
95% CI: 0.1-13,3).

I en subgruppe-analyse, som var begraenset
til de 7 patienter og 14 kontroller som handle-
de i Irma, var mOR for meelk fra den pageel-

-dende virksomhed 6,6 (95% CI: 0,7-61). Maelk

fra det pageeldende mejeri var den eneste fak-
tor der var forbundet med en risiko for syg-
dom pa 10% signifikansniveau i denne sub-

. gruppeanalyse,
. Umiddelbart efter afslutningen af case-kon-

trol underspgelsen og udsendelse af presse-
meddelelse med videre blev der udfert opfal-
gende interview pa de fleste af de gvrige pa-
tienter i udbruddet. Syv af 11 gvrige patienter
kunne forteelle, at de i perioden feor infektio- -
nen havde drukket meelk fra det pageeldende
mejeri. Samlet har Statens Serum Institut-ad- -
spurgt 22 af de 25 patienter, og 13 angiver at
have drukket maelk fra det pageeldende meje-
ri (figur 1), Sammenlignes dette med det for-
hold at 5 ud af 39 kontrolpersoner i case-kon-
trol undersggelsen havde drukket meelk fra
det pagaeldende mejeri f&s en umatched odds
ratio pa 9,8 (95% CI 2,4-43,3; p<0.0001). Dette



