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samt bandmenster ved DNA-typning (pulsed
field gel electrophoresis), hvilket er i overens-
stemmelse med en feelles smittekilde. - -

Der er dags dato udfert interview med 11 pa-
tienter og 55 kontrolpersoner. Patienter, som
indgar i undersegelsen er blevet syge efter 15.
januar. Patienter, der er blevet syge for 15. januar
indgar ikke 1 undersegelsen pga. usikkerhed
ved at udsperge s langt tid tilbage i tid. Tre af
de 11 patienter er bern, som bliver passet i to in-
stitutioner p& Dsterbro, hvor der er andre kend-
te patienter. P4 den baggrund kan det ikke ude-
lukkes, at disse tre bern er sekundaer tilfeelde
smittet ved overforsel af udbrudsstammen fra
person til person. Af de 11 patienter bliver de 8
derfor betragtet som sandsynhge primeere tilfeel-
de.

Af de 11 patienter havde 10 handlet i Irma.
Sammenlignet med kontrolpersoner fas en
matched odds ratio pa 8.7 (95% sikkerhedsinter-
val 1,1-71,2), Dette giver begrundet mistanke om
at kilden til udbruddet iseer forhandles gennem
Irma, om end kantiner, institutioner, eller pro-
dukter forhandlet gennem andre mindre butik-
ker kan bidrage i begraenset omfang. Der er in-
gen andre butikskeeder, der er forbundet med
oget risiko for infektion. Af de otte primeere til-
feelde har syv handlet i Irma.

" Der er blevet spurgt ud til en lang reekke fo-
devarer og produkter inkl. kedtyper, produkter
af ked (herunder peolser), frugt, grent og meelk.
Den eneste eksponering der var signifikant for-
bundet med en gget risiko var konsummaeelk
(drikkemeelk) fra Thise Mejeri. I en analyse,
der omfattede de 8 patienter og deres matchede
kontrolpersoner fandt vi, at 5 kunne oplyse,
at de havde diukket meelk fra Thise Mejeri,
sammenlignet med 5 af 39 kontrolpersoner -
(matched odds ratio 8,7, 95% sikkerhedsinterval
1,6-48.1). I bivariate analyser, hvor eksponering
for meelk fra Thise mejeri blev analyseret sam-
men med andre relevante eksponeringer som
meelk fra andre mejerier, polse fra et bestemt
slagteri samt gren peber, var meelk fra Thise
Mejeri helt konsistent den steerkeste determi-'
nant for eget risiko for sygdom. Endelig blev
der gennemfart en analyse af data baseret alene
pé personer, som havde handlet i Irma. Analy-
sen omfattede syv tilfeelde og 14 kontroller. Igen
var den eneste fodevare, der var forbundet med
en gget risiko meelk fra Thise Mejeri (matched
odds ratio 6,6; 95% sikkerhedsinterval 1,0-42,6).

| patienten selv, eller patientens foreeldre

Som naevnt var der tre af de otte patienter, der
ikke angav meelk fra Thise Mejeri som ekspone-
ring. Det er forventeligt, at ikke alle erindrer
denne eksponering, dels pga. recall bias, dels
fordi sekundger smitte fra person—til-person er
hyppig i VTEC udbrud. Vi havde derfor ingen
a pr10r1 forventning om, at finde en identisk eks-
ponering for samtlige patienter i udbruddet.

Konklusion

Udbruddet er med stor sikkerhed forarsaget af
en fodevare, som iser forhandles i Irma. Selv
om datasattet er lille, er der steerk begrundet
mistanke om, at denne fedevare er konsum-
melk fra Thise mejeri. Melk fra Thise mejeri
er sdledes den eneste risikofaktor der konsi-
stent findes sivel i analyser baseret pa hele da-
tasattet, som i den gruppe af personer, som
valger at handle i Irma. Der er ikke analyser,
der peger pa andre produkter som arsag til ud-
bruddet. Fordeling af patienter pa alder, ken,
og geografi (Nordsjlland og Kebenhavn)
stotter denne opfattelse, idet der dog er brug
for yderligere undersegelser af Thise mejeris
distributionsnet.
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VTEC 0157:H: Tilizelde med Identiske PFGE profiler, sorteret efter dato for
symptomdebut. Kilde: SSI
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1. Statens Serum Institut har i perioden 17/9
2003 til 20/3 2004 registreret 25 sygdomstil-
feelde forarsaget af verocytotoksin-produce-
rende Escherichia coli (VTEC) O157 med en



