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skellige afsnit. Under rundgangen havde tilsynet 
lejlighed til at tale med personale og patienter. 

Efter besøget udtalte tilsynet: 

»Defysiske rammer 
Tilsynet finder det positivt, at de fysiske ram- 

mer er forbedret siden tilsynets sidste besøg, og 
at der nu kan tilbydes enestuer til alle patienter. 

Færdigbehandlede patienter 
Tilsynet finder det beklageligt, at der på afde- 

lingen befinder sig et større antal patienter, som 
venter på et kommunalt eller amtskommunalt 
udslusningstilbud. På den baggrund opfordrer 
tilsynet til, at der tages initiativ til flere og mere 
differentierede udslusningstilbud. 

Aktiviteter 
Tilsynet skal opfordre til, at der i videst muligt 

omfang tages initiativ til aktiviteter for patien- 
terne. 

Kost 
Tilsynet finder det positivt, at der udfærdiges 

individuelle handlingsplaner vedrørende kosten 
for patienter med vægtproblemer, hvori tages 
hensyn til den aktuelle medicinering. 

Patienter med en anden etnisk baggrund end 
dansk 

Tilsynet finder det positivt, at der er udarbej- 
det retningslinjer for arbejdet med patienter med 
en anden etnisk baggrund end dansk, og at der 
arbejdes aktivt med de særlige problemstillinger 
i den forbindelse. 

Retspsykiatriske patienter 
Tilsynet finder det meget beklageligt, at rets- 

psykiatriske patienter indlægges på samme af- 
snit som andre patienter, herunder administrativt 
frihedsberøvede patienter og patienter som ikke 
er frihedsberøvede. Tilsynet skal opfordre til, at 
forholdene ændres.« 

Den samlede rapport findes på alm. del -  bilag 
101.' 

5.4 Psykiatrisk Center Ballerup 
§ 71-tilsynet aflagde den 23. februar 2004 et 

anmeldt besøg på Psykiatrisk Center Ballerup. 
Tilsynet foretog en rundgang på den lukkede Af- 
deling 1, den lukkede gerontopsykiatriské Afde- 

ling 5 og Afdeling 3, som er en lukket afdeling 
samt åben akut skadestue. Under rundgangen 
havde tilsynet lejlighed til at tale med personale 
og patienter på afdelingerne. 

Efter besøget udtalte tilsynet: 

»Fysiske rammer 
Tilsynet finder det fortsat kritisabelt,' at der sta- 

dig er et ikke ubetydeligt antal tosengsstuer og 
tilsynet finder det beklageligt, at der ikke er ene- 
stuer med eget bad og toilet til samtlige indlagte 
patienter, der ønsker det. Kritikken skal især ses 
i lyset af, at på samtlige de besøgte afdelinger 
fandt personalet, at de fysiske rammer generelt 
var for trange. Tilsynet finder det derfor positivt, 
at der er planer om at tilbygge 4 enestuer med 
eget toilet og bad til den lukkede afdeling 1. 

Det står ikke helt klart for tilsynet, hvilke 
praktiske grunde, der lægger til grund for, at spi- 
sestuen aflåses ved anretning af mad og bord- 
dækning. Tilsynet skal anmode om en nærmere 
redegørelse herfor. 

Udslusning 
Tilsynet finder det beklageligt, at 2 patienter i 

2003 blev udskrevet til en Blå Kors institution. 

Tilsynet finder det positivt, at Psykiatri- og So- 
cialforvaltningen har indskærpet overfor de psy- 
kiatriske centre, at udskrivningsaftaler og koor- 
dinationsplaner i højere grad skal tages i brug. 

Tilsynet finder det positivt, at der på Psykia- 
trisk Center Ballerup er sikret mulighed for en 
tæt koordination mellem sengeafdelingen og di- 
striktspsykiatrien via en fællesjournal, som føl- 
ger patienterne fra sengeafdeling til distriktspsy- 
kiatrien og omvendt. 

Bordforan stol . 
Tilsynet skal anmode om en nærmere redegø- 

relse for tvangsforanstaltningen »bord foran 
stol«. 

Tvang 
Tilsynet skal fremhæve den opfølgende ind- 

sats, der tager sigte på at opnå en fælles forståel- 
se mellem patient og personale om, hvad der rent 
faktisk skete i forbindelse med en tvangsanven- 
delse. Tilsynet har således i forbindelse med sit 
arbejde fået indtryk af, at det jævnligt forholder 
sig sådan, at en patient føler sig krænket i forbin- 
delse med et enkelt tilfælde af tvangsanvendelse 


