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ter pa afdelingens lukkede afsnit, som alene ven-
ter pa et passende kommunalt eller amtskommu-
nalt udslusningstilbud.

Tilsynet finder det positivt, at brugen af baslte-
fiksering kan begranses ved tilpassede fysiske
rammer, et rutineret personale, som formar at
héndtere vanskelige situationer, og en overord-
net indsats for at undgé overbelaegning pa de
lukkede afsnit.

Tilsynet finder det vigtigt, at administrativt fri-
hedsbergvede har adgang til frisk luft hver dag.

Tilsynet beklager, at ressourcerne til aktivite-
terne til patienterne pé afsnit Y 5 er blevet beska-
ret.

Tilsynet finder, som det ogsa blev understre-
get i tilsynets rapport vedrarende besgget pa af-
delingen den 15. juni 2000, at det er positivt, at
afdelingen er opmerksom pa problemet med
misbrug af narkotika, og at man pa forskellige
méader forsgger at forebygge det, saledes at der
er tale om individuelle initiativer retiet mod den
enkelte misbrugende person.

Tilsynet anerkender fortsat, at der i relation til
kontinuitet i behandlingen er endog meget store
fordele ved at etablere skeermede afsnit eller at
skeerme en patient pd sengestuen, idet en patient
dermed kan blive pa det samme afsnit gennem
hele behandlingsforlabet.

Det forhold, at der pa et og samme afsnit kan
vaere bade en uaflast og en aflast del, endrer
imidlertid ikke ved, at enhver frivilligt indlagt
patient efter tilsynets opfattelse ber fa senge-
plads pa en uaflast del af et integreret afsnit,
medmindre patienten selv ensker at fi senge-
plads pé en aflast stue.

Tilsynet finder saledes, at en patient, som ind-
leegges frivilligt, ber tilbydes plads pa en vaflést
del af et integreret afsnit, og at en patient, der op-
rindeligt er indlagt eller tilbageholdt tvangsmees-
sigt — nar betingelserne for frihedsbergvelsen
ikke leengere er opfyldt — bar informeres om, at
indleeggelsen nu er frivillig, og ber tilbydes
plads pa en vaflést stue. '

En frivilligt indlagt patient, som ikke tager
imod tilbuddet om en sengeplads pa en uvaflst
del af et integreret afsnit, ber efter tilsynets op-
fattelse informeres grundigt om retten til at for-
lade den aflaste stue.

Tilsynet finder, at det er vigtigt, som det ogsé
blev understreget i tilsynets rapport fra besoget

den 15. juni 2000 pé afdelingen, at balancen
mellem patienternes selvbestemmelsesret og
hensynet til behandlingen af patientens sygdom
sikres saledes, at en begraeensning i antallet af ci-
garetter for en patient pa et lukket afsnit pd
grund af de individuelle &rsager — som at forbru-
get er meget belastende helbredsmeessigt og/el-
ler ugkonomisk for den enkelte patient — ikke af
patienten opfattes som indgreb, der.kan sidestil-
les med et tvangsindgreb.

Tilsynet finder det positivt med de beskrevne
retningslinjer for brug af sével patienttelefon
som mobiltelefon pa afsnittene.

Tilsynet forstar Kebenhavns Amts svar séle-
des, at der er tale om frivillige aftaler om terraen-
frihed pa de lukkede afsnit, sdledes at ikke admi-
nistrativt frihedsberevede patienter pa de lukke-
de afsnit til enhver tid kan komme til og ga fra
afsnittet, som det klart er beskrevet for de feer-
digbehandlede patienter.

Tilsynet finder, at den indsats, der generelt bli-
ver gjort for at informere patienterne, er positiv.

Tilsynet finder det endvidere positivt, at fer-
digbehandlede patienter informeres om deres
rettigheder, herunder om retten til at komme og
g4 fra afsnittet.

Tilsynet finder dog, at det vil veere rigtigst, at
Sundhedsministeriets pjece »Tvang i psykiatri-
en« udleveres til alle patienter, parerende og pa-
tientradgivere, nér der er tale om frihedsbergvel-
se eller anden tvang i psykiatrien, medmindre
det er helt klart, at de pagecldende har det ngd-
vendige kendskab til de oplysninger, som infor-
mationsmaterialet indeholder.

Navnlig det forhold, at ikke alle patienter pé et
lukket afsnit har en patientradgiver, som kan in-
formere, vejlede og radgive med hensyn til for-
skellige forhold i forbindelse med indleeggelse,

- ophold og behandling, undérstreger da ogsa be-

hovet for information om regler og rettigheder
m.v. ikke kun over for patienterne, men ogsd
over for deres parerende.«

Rapporten er omdelt pé alm. del — bilag 130.

5.2 Dianalund Psykiatrihospital

Den 11. november 2002 aflagde § 71-tilsynet
et anmeldt beseg pd Dianalund Psykiatrihospi-
tal. Tilsynet foretog en rundgang pa den lukkede
almenpsykiatriske afdeling E og den lukkede ge-



