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F. t. 1. om eliteidraet

Det har vist sig, at den nuvaerende lovs aldersgraen-
se kan vare en barriere for sikringen af, at udviklingen
af de unge talenter sker pé en forsvarlig méde. Ud fra
en samfundsmessig betragtning vil det derfor vere
gavnligt, at Team Danmark far mulighed for at tage
ansvar ogsé for de yngste talenter. Det virker ikke
leengere hensigtsmeessigt, at Team Danmark ikke kan
beskytte, radgive og stette de aktive under 15 ar, som
deltager i malrettet treening pé hejt niveau, nér institu-
tionen har til opgave at beskytte de aktive over 15 ar.
Derfor fjernes den nuverende aldersgraense, og det
palegges Team Danmark i samarbejde med de andre
relevante akterer (foreldre, klubber, specialforbund
og Danmarks Idrets-Forbund generelt) at tage vare pé
udviklingen af de helt unge talenter, dvs. under hen-
syntagen til en alsidig udvikling af deres motoriske,
psykiske og sociale evner.

De unge idraetsudeveres sociale, famlhema:smge og
uddannelsesmassige situation skal inddrages i den
samlede planlegning af en langsigtet eliteidreetskarri-
ere, siledes at der i samarbejde med foraldre og spe-
cialforbund tages udgangspunkt i det hele idretsmen-
neske.

Til or. 6

Der skal ydes individuel gkonomisk stette til elite-
idreetsudevere efter naermere angivne kvalitets- og be-
hovskriterier defineret af Team Danmark. Kvalitets-
vurderingen tager udgangspunkt i det stottekoncept,
som er institutionens vaerktgj til at vurdere aktive sa-
vel som forbund.

Behovsvurderingen omfatter en vuxdenng af den
aktives eller holdets idraetslige og skonomiske behov,
herunder de aktives egen indtjening ved idreet. Aktive,
som af skattemaessige arsager bosetter sig i udlandet,
kan ikke modtage direkte, individuel gkonomisk stat-
te. '

Det er centralt i forhold til motivation og integritet,
at der er fuld dbenhed og gennemskuelighed i forbin-
delse med tildelingen af den gkonomisk statte.

Der skal ved ydelsen af individuel stette leegges

vaegt pa, at den aktive er indforstaet med et fremtidigt -

kodeks for dansk eliteidreet.

Det er en forudsetning for tildeling af skonomisk
stotte, at der er udarbejdet en helhedsplan, der inde-
holder bade en personlig plan — herunder uddannelse
og job — og en idratslig plan pa kort og lengere sigt.
Den enkelte aktive kan som forudseetning for stette af-
kraeves oplysninger om personlige data, herunder do-
kumentation for sivel idretslig som anden indkomst.
Hvis en eliteidreetsudever ikke efterlever eliteidreet-
tens kodeks, jf. § 1, nr. 2, ikke medvirker til udarbej-

delse af en helhedsplan (personlig og idratslig) eller
pa anden méde ikke folger den tilbudte vejledning og
radgivning, kan den direkte stotte suspenderes, lige-
som deltagelse i f.eks. centeraktwlteter kan stllles i
bero. . . : :
Dkonomisk stette til savel enkeltpersoner som hold
ydes i 4 vidt omfang som muligt som eremarkede til-
skud til konkrete formal. Det ber kontrolleres, at stot-
ten anvendes til de ansggte formal. Der kan ikke ydes
stotte til egentlig erhvervsvirksomhed.

Aktive, der modtager stotte, kan efter gensidig afta- .
le med Team Danmark deltage i sponsorarrangemen-
ter o.1. Eliteidraetsudeveren mé ikke som modydelse
til Team Danmark for den skonomiske stette kunne
udsettes for kommercielt misbrug i forbindelse med
markedsfering af produkter eller meninger.

Tilor. 7

Eliteidraetsudgverne skal have adgang til idraetsme-
dicinsk radgivning pa hejeste niveau s vidt muligt i
tilknytning til eliteidreetscentrene. Der skal desuden
veere mulighed for at henvise eliteidraetsudevere til re-
levante specialleeger, undersggelser inkl. ortopaedki-
rurgi, medicinsk vurdering, klinisk fysiologi, rentgen
m.m., og det mé tilstraebes, at Team Danmark far etab-
leret et system — eventuelt i form af et samarbejde med
privathospitaler — der sikrer udeverne en hurtig ad-
gang til relevant medicinsk undersegelse og behand-
ling.

Forebyggelse af skader, skadesbehandling og gen-
optraening er en central opgave i forbindelse med den
idreetsmedicinske indsats, og eliteidreetsudevere skal
serviceres pa hajest mulige niveau med de bedste be-
handlingsmetoder.

Den idratspsykologiske dimension fir sterre. og

' stotre betydning for forberedelsen og gennemforelsen

af store sportslige prestationer. Derfor skal -det
idraetspsykologiske - beredskab -fortsat udbygges —
bade som en integreret del af treeningen og som del af
savel forberedelsen som gennemforelsen af sterre
preestationer.

" Der ber fortsat vare adgang til testcentre med hen-
blik pa lebende mélinger af eliteidractsudevernes fysi-
ske kapacitet efter de nyeste principper. Dels som led
i den videre udvikling og planleegning for den enkelte
udever, dels som led i indsamling af data til brug for
forskning og optimering af traeningsmetoder.

Der forudsattes et samarbejde pa tveers af idrats-
grene mellem forskere, testmedarbejdere, landstreene-
re, fysiske treenere, det idreetsmedicinske team og er-
neeringsvejledere samt andre eksperter med henblik
pA treningsvejledning og forebyggelse af skader. For



