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Bemcerkninger til forslaget

Hensigten med beslutningsforslaget er — pa linje

imed, hvad der kendes fra narkoomrédet — at udstyte

den enkelte alkoholmisbruger med en reel ret til be-
handling. Forslagsstillerne gnsker en behandlingsga-
ranti, hvor den enkelte misbruger selv bliver bestem-
mende over, hvilket tilbud den pagzldende vil benyite
sig af. Metodeftiheden i behandlingssystemet skaber
et storre udbud, og selvbestemmelsen fremimer den
enkeltes incitament og forpligtethed. Et bredt udbud
af reelt tilgeengelige behandlingsmetoder, som imede-
kommer den enkelies behov, et afgerende og ma alt
andet lige betragtes som en npdvendig ~ om end na-
turligvis ikke tilstreekkelig — forudseetning for vellyk-
ket behandling,

Det ansléas, at der findes ca. 200.000 alkoholafhan-
gige 1 Danmark. Dettil kommet 300.000 storbrugere.
For dem alle gelder det, at deres afhengighedsfor-
hold i sterre eller mindre grad ei gdeleeggende ikke
alene for deres eget liv, men ogsé for en kreds af men-
nesker omkring dem. Et forsigtigt sken vil vaere, at der
omkring hver alkoholiker er mindst tre personer, som
et dybt fysisk og/eller psykisk pavitkede af misbruget.
Der kan vere tale om mgtefeller, forzldre, soskende,
kollegaer — og i en lang reekke tilfielde barn.

Med dette skeon er mindst 800.000 danskere dagligt
berprte af de 200.000 danskeres misbrug. Tallet er
alarmerende. De negative virkninger af alkoholmis-
bruget bergrer altsi mirdst 600.000 borgere med en
lang reekke folelsesmassige, fysiske og ekoriomiske
folgevirkninger. Det Sociale Rad skenner; at 60.000
bern har en far eller mor, som har veret indlagt ined
en alkoholrelateret lidelse. Det siger sig selv, at dette
kun er toppen af isbjerget.”

Siledes optratder alkohol ofte i voldssager — herun-
der de sakaldte husspektakler. Vold mod hiistruen og
evt. bprmene er i sig selv det miest omfattende volds-
problem i dag. I en lang txkke tilfzlde tvangsfiernes
bern fra alkoholisetede hjem — ofte med skade pa sjee-
len.

D Rédet for Socialt Udsatte, Aisrapport 2003 p. 9 ff.

En alkcholbehandling pa degnbasis i et 6-ugers for-
leb koster ca. 60.000 kr. med en Succesrate pi ca.
40 % i ferste forseg. Dertil kommer én gruppe, soin
har held med afveenning i 2. eliet 3. forsgg, samt detn,
der afvaennes i andre behandlingsforimer. Til samimen-
lignirig koster en tvangsanbringelse af alkoholikerens
barn ofte det samme — om ménedeén. Alene det gkono-
miske incitament til en behandlingsgaranti er derfor
betydelig p& mellemlang og lang sigt.

I bestrabelsen pa at bryde den negative sociale arv
et et opger imed alkoholmisbrug i hijemmet en afge-
rende faktor, fordi de folelsesmassige skader pa berit
af misbrugere er s& udtalte. Bt velfuigerende barn
med foreldre, dei har lagt misbruget pa hiylden, far
langt bedre betingelser i skole- og uiddannelsessyste-
inet. Det ma forventes, at behovet for specialundervis-
ning, skolepsykologer etc. vil falde.

Alkoholikereni padrager sig en lang rakke fysiske
og ogsi ofte psykiske problemet som falge af misbru-
get, Disse kommer f.eks til udiryk pa arbejdspladsen,
hvor misbrugeren i perioder ofte vil veare reelt uar-
bejdsdygtig. Misbrugeren vil typisk bruge meget
energi pd at deekke over misbruget. P4 leengere sigt
kan den fysiske (og evt. psykiske) slitage kraeve len-
gerévarende hospitalsophold.

Generelt ma man kotistatete, at felgevirkningeriie —
ogsé samfiindsekonomisk — er uoverskuelige.

Der er giund til 4t stette den enkelte misbrugers mo-
tivation ved hjzlp af valget mellem forskellige afveen-
ningstilbud; i en etkendelse af at misbrugete er for-
skellige og har vidt forskellige sociale, familizere og
jobmassige betingelser for bade misbrig og afveen-
ning. Det ma betragtes som en nedvendig betingelse
for succesfuld afvenning, at den enkelte misbrugers
motivation imgdekomies af mere end et standardtil-
bud. Det ind alt aidet lige oge sticcesratén sariit img-
dekomme det principielt vigtige synspunkt om, at bor-
geten gar forud for systemet.



