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Svar (20/9 02) 

Undervisningsministeren (Ulla Tørnæs): 
Jeg kan oplyse, at Undervisningsministeriet i 
foråret bad Københavns Kommune om en udta- 
lelse på grundlag af en artikel i Kristeligt Dag- 
blad, som oplyste, at kommunen havde opfor- 
dret skolerne til at benævne faget kristendoms- 
kundskab religion på skoleskemaet. 

Ministeriet har på grundlag af kommunens 
udtalelse gjort rede for sin opfattelse af gælden- 
de ret. Denne opfattelse har den administreren- 
de direktør i Københavns Kommunes Uddan- 
nelses- og Ungdomsforvaltning erklæret sig 
enig i. Efter udsendelsen af en pressemeddelelse 
fra Københavns Kommunes ungdoms- og tid- 
dannelsesborgmester har Undervisningsmini- 
steriet fundet anledning til at bede kommunen 
oplyse, hvordan indholdet i pressemeddelelsen 
harmonerer med den korrespondance, som mi- 
nisteriet har haft med kommunen. Ministeriet 
har netop modtaget svar herpå, og vi vil nu vur- 
dere, om der er grundlag for at foretage videre. 

Spm. nr. S 3079 

Til indenrigs- og sundhedsministeren (30/8 02) 
af: 
Birthe Skaarup (DF): 
»Vil ministeren straks tage initiativ til, at der ret- 
tes op på kostområdet på landets sygehuse?« 

Begrundelse 

Spørgeren finder det ganske uacceptabelt, at 
over 30 pet. af landets patienter på de danske sy- 
gehuse er underernærede. Vi har her i landet 
dygtige diætister, som der bør gøres brug af. Det 
er beviseligt, at en rigtig og nærende kost gør 
patienterne gladere og hurtigere raske. 

Der henvises i øvrigt til artiklen »Bedre mad 
på sygehusene« i Jyllands-Posten mandag den 
26. august 2002. 

Svar (2/10 02) 

Indenrigs- og sundhedsministeren (Lars Løkke 
Rasmussen): 
Ifølge flere undersøgelser på danske sygehuse er 
op til 30% af de indlagte patienter underernære- 
de. 

Underernæring på sygehuse skyldes pri- 
mært, at patienten allerede ved indlæggelsen er 
svært underernæret eller meget syg. Visse syg- 
domme og større operationer kan desuden øge 
energi- og proteinbehovet. Og undersøgelser og 
behandling under indlæggelsen kan medføre, at 
flere måltider springes over. 

Det er vigtigt, at sygehusene er opmærksom- 
me på patienternes ernæringstilstand. Specielt 
patienter indlagt gennem længere tid og patien- 
ter med hyppige indlæggelser. Indsatsen skal 
målrettes risikopatienter i ernæringsmæssig for- 
stand, hvor der er dokumentation for, at målret- 
tet ernæring giver et bedre og kortere sygdoms- 
forløb. En række undersøgelser har vist god ef- 
fekt hos underernærede patienter, når de får en 
kost med et højt indhold af næringsstoffer. 

Der er allerede taget initiativ til en styrket 
indsats vedrørende bedre mad til syge. 

Flere amter og sygehuse har taget initiativ til 
at forbedre sygehuskosten, bl.a. ved at indføre 
overordnede retningslinier for måltidsservicen 
og udarbejde kostpolitikker. 

Indenrigs- og Sundhedsministeriet har været 
med til at finansiere et stort modelprojekt om 
forebyggelse af underernæring af patienter på 
sygehus. Projektet gennemførtes i et samarbejde 
mellem 3 sygehuse -  Hobro Sygehus, Nykøbing 
Falster Centralsygehus og Rigshospitalet. Det 
forventes, at erfaringerne fra de 3 sygehuse kan 
overføres til de fleste andre sygehuse. 

P.t. arbejder Sundhedsstyrelsen med to aktivi- 
teter på sygehuskostområdet: 
-  En vejledning til sundhedspersonale med ret- 

ningslinier for kostforplejningen til de svage 
og underernærede på sygehuse. Formålet er 
at sikre en god fælles praksis i hele landet for 
mad til patienter på sygehus. 

-  Et idékatalog, -  i samarbejde med Fødevaredi- 
rektoratet -  med inspiration til god måltids- 
service på sygehuse. Formålet er at inspirere 
amterne til at vedtage overordnede retnings- 
linier for sygehuskosten og sygehusledelser- 
ne og de enkelte afdelinger til at udarbejde en 
lokal kostpolitik. 
Materialet forventes færdigt i begyndelsen af 

næste år. Derudover vil Sundhedsstyrelsen støt- 


