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stem pé 11n]e med f.eks. de psyklatnske special-
leeger.

S vidtraekkende er dette forslag fra Kristeligt
Folkeparti ikke, men det sikrer en overordentlig
relevant udvidelse af de grupper, der kan f& psy-
kologisk krisehjeelp med tilskud fra den offenth—
ge sygesikring.

Seksuelt misbrug og iseer seksuelt misbrug af
bern adskiller sig fra de fleste andre overgreb
ved, at offeret ofte patager sig skylden. Samtidig
er kreenkeren ofte et menneske, som har andre.
neere relationer til offeret. Derfor bliver incest og
andet seksuelt misbrug af bern ofte ikke opda-
get. Og som vi ogsé har heort flere gange i debat-
ten, fortreenger offeret ofte overgrebet, og nar de
s senere i livet erkender det, har de behov for
akut hjeelp. Og s skal de altsd kunne fa den
hjeelp med det samme.

Seksualiteten er i bund og grund en tlng, der
har en stor positiv betydning for ens voksne liv.
Hvis man far edelagt den fra barnsben ved et .
misbrug, kan det give store problemer i voksen-
livet. Den kreenkede mister selvveaerd, foler sig
skyldig og fér sveert ved at indga almindelige -
teette og folelsesmaessige relationer. Derfor er - -
det nedvendigt, at tilbuddet om hjelp er der,
nar man er parat til det. Et lille skridt i den rigti-
ge retning er at udvide mulighederne for psyko-
loghjeelp efter sygesikringsloven, som det her er
foreslaet.

Huvis folk far mulighed for at fa den psykolog-
behandling, de har behov for, vil det ogsd kunne
spare udgifter pa en reekke andre omréder. ]eg .
har selv haft adskillige klienter, der har veeret in-
cestofre, som er kommet ud i mange andre pro-
blemer, som kunne veere undgéet, hvis de havde
faet den nedvendige psykologbehandling i tide.

Som det ogsé er papeget i debatten, er det
desveerre sddan, at en stor del af kreenkerne selv
er blevet kreenket som bern. Derfor er det s& vig-
tigt, at man har psykologbehandlingen som et
tilbud, og at man ikke forst skal have faet en
psykisk lidelse — hvad de fleste heldigvis ikke -
far ~ for at komme til psykiater, men at man net-
op har psykologbehandlingen som mulighed,
og at man ikke skal opfylde de mange betingel-
ser, der er, for at kunne fa diverse andre ydelser
eller skal std i ko til de behandlingsmuligheder,
der er pa centrene for incestofre, som gor et
glimrende stykke arbejde, men som slet ikke har
kapacitet til at tage sig af de mange incestofre,
der desveerre er her i landet.

© Sadeteret utrolig positivt forslag, der vil
kunne hjeelpe mange mennesker, og vi haber, at
det kan vinde opbakning. :

Den fg. formand (Inge Dahl- Smensen)
Ordfereren for forslagsstillerne, fru Tove V1de-
beek. o .
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Kristeligt Folkeparti har fremsat det he1 beslut-
ningsforslag, fordi vi igen og igen bliver kontak-
tet af incestramte, der gor os opmeerksom pa, at
incestramte ikke har miilighed for at fa psyko-
loghjeelp, hvis der er gaet mere end 6 méneder,
siden det seksuelle overgreb har fundet sted, og
fordi vi siden sidste.fremseettelse har faet flere
redegerelser og undersggelsesresultater. Derfor

sonsker vi forslaget behandlet igen.

Vi ved, at forslaget her slet ikke er tilstraekke-
ligt til at imedekomme incestramtes behov, men
vi mener, at det er et skridt i den rigtige retning,
Tal sin enkelhed gér forslaget jo ud p4 at ligestil-
le incestramte med de grupper, der far tilskud
efter syges1kr1ngsloven til psykologbehandlmg
ved akut krise. -

Vi ensker at sikre, at det ikke skal veere erken-
delsestidspunktet, der er udslaggivende for, om
samfundet yder de incestramte hjeelp. For ofte er
det jo sddan, at nar mennesker som voksne bli-.
ver klar over og erkendet, at det er incest, de har
veeret udsat for, ja, s& opstér der en akut krise i
deres liv, for méske er det de mennesker, der star
dem neermest, og som de holder allermest af,
der har kreenket og skuffet dem pa det groveste.

Selv om incestramte har vores medfalelse, og
selv om der er stor opmeerksomhed pa emriet i
disse ar, er vores lovgivning slet ikke tunet til
virkeligheden for disse mennesker. Det er ude af
trdd med v1rke11gheden at forvente, at et barn pé
5-6-7 ar-eller 12 &r skal fare til politi, leege, sags- -
behandler og bede om psykologbehandling, in-

.den der er géet 6 maneder efter et'overgreb.

Undersegelser viser da ogsd, at 60 pct. af
meendene og 52 pct. af kvinderne har som bern "
ikke fortalt nogen som helst om overgrebet. Man
fortraenger det. De akutte kriser opstar méske 20,
ar efter, at man har veeret offer for et overgreb, -
og sé er det virkelig krise ~ akut krise — men for
de manges vedkommende er der sa ikke mulig-
hed for psykologhjelp.

Der er i mine gjne hverken skonomiske eller
menneskelige argumenter, der ansteendigt kan
tale imod, at incestramte far den hjeelp, som vo-



