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get hdnd om disse ting, og at tilbuddene findes,
og det gor de i mange af landets kommuner. ]eg
synes, det fortjener storros.

Jeg har med gleede konstateret, at mange
kommuner har sgsat forebyggelsesprojekter for
eeldre med stor succes, f.eks. kan jeg neevne det
lokale projekt »I gang hvor du bor«. Det er en

aktivitet, der omfatter motion og gode kostvaner -

og socialt samveer. Et andet projekt er »Projekt
livsmod«, hvor ensomme og socialt isolerede zel-
dre opseges med et tilbud om socialt samveer - -
m.v. Feelles for begge projekter er, at aeldres livs-
kvalitet forbedres bade fysisk og mentalt.

Jeg synes, det er vigtigt at neevne, at der ikke
er de store udgifter forbundet med siddanne pro-
jekter. Netveerksgruppen af forebyggende med-
arbejdere, der opseger de eldre, bestér af meget
fa professionelle og ellers frivillige gruppelede-
re, sé der er tale om meget, meget smé budget-
ter, men med en stor effekt, ma man sige, til
gavn for eeldre menneskers livskvalitet.

Inden jeg beveeger mig for langt vaek fra em-
net, mi jeg hellere vende tilbage til det, beslut-
ningsforslaget drejer sig om, nemlig hoftebe-
skyttere. Af forslaget fremgar det, at ledende
forskere anbefaler hoftebeskyttere som et vigtigt
supplement til forebyggelse af hoftebrud. Jeg vil
imidlertid tillade mig at dryppe lidt malurt i bee-
geret, for jeg har faktisk talt med leeger, der me-
ner det modsatte. Begrundelsen for det er, at
hoftebeskyttere skal placeres meget preecist, og
hvis det ikke sker, kan de risikere at have den
modsatte virkning, s hoftebruddet bliver mere
kompliceret, hvis den eeldre falder. Jeg har ogsa
kendskab til, at flere sygeplejeforretninger bak-
ker op om denne teori. De placerer simpelt hen
hoftebeskytterne pé de nederste hylder og aller-
bagest, og s& hiber de, at de kan slippe for at
seelge produktet.

P& denne baggrund vil Dansk Folkeparti forst
undersoge, hvordan tingene forholder sig, inden
vi tager stilling til forslaget, og derfor kan vi
ikke stette det her og nu.

Charlotte Dyremose (KF):

I Det Konservative Folkeparti vaegter vi forebyg—
gelse og sundhed meget hejt. Det er bl.a. derfor,
vi i sidste samling fremsatte forslag om tilbud
om hoftebeskyttere, og vi er derfor ogsd utrolig
glade for at se det sundhedsprogram, regerin-
gen har sat i veerk, hvor den forseger at lave en
strategiplan, der bla. skal veere med til at fore-
bygge forskellige sygdomme, herunder knogle-

skerhed. Vi vil nemlig stadig meget gerne veere
med til at forebygge ogsa denne sygdom.

Vima dog erkende, at som det ogsd er frem-
glet af de sidste par ordferertaler, har vi maske
ikke nedvendigvis teenkt det hele helt igennem,
inden vi fremsatte dette forslag. Som det frem-
gik af de tidligere ordferertaler, kan det ogsé
veere problematisk at have en hoftebeskytter,
hvis man ikke ved, hvordan den skal bruges, el-
ler hvis. man falder uheldigt. Det bliver vii Det .
Konservative Folkeparti selviolgelig nedt til at
tage til efterretning, og derfor vil vi ogsa gerne
have det undersegt neermere i forbindelse med
den strateg1plan, som regerlngen leegger ud
med.

Men det skal ikke veere nogen hemmelighed,
at vi konservative stadig har et enske om at fore-
bygge, og at vi ogsé har et enske om at forebyg-
ge med hoftebeskyttere, hvis det viser sig at
veere det, der er bedst — dog som sagt med det
forbehold, at vi m4 tage de modsvarende ten-
denser, som vi ogsa har hert fra de tldhgere ord-
forere, seriost.

Villy Sm‘mdal (SF):

Det er jo ikke forste gang, vi diskuterer forslaget
her, og det er et af de spergsmal, der altid skiller
folk i en god forsamling.

Jeg er meget enig, at det er meget bedre at
forebygge end at helbrede, og det, der er den
meget preecise diskussion her, er sa, om hoftebe-
skyttere forebygger, eller om de ikke gor det.
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Jeg synes, det er ret afgerende, at kommuner-
ne har frihed til at se dem som en del af det sam-
lede tilbud, de vil give, og derfor synes jeg, det
er godt, at ministeren abner lovgivningsmaessig
mulighed for det, hvis de vil det. SF er jo et parti,
der i hej grad stetter kommunalt selvstyre. Sam-
tidig synes vi, det er vigtigt at prioritere de of-
fentlige udgifter, og derfor er vi ogsa tilfredse
med, at det er de personlige tilleeg, der er afgo-
rende for, om man kan f& det eller ej, altsd at
man kan fa det, sdfremt man stér i en ekonomisk
svag situation.

Jeg er ikke fagmand, nar det geelder hoftebe-
skyttere, og derfor ter jeg ikke kaste mig ud i en
meget preecis vurdering af gunstige og knap sa
gunstige virkninger. Men for at afgere det
sporgsmél vil vi afvente udvalgsarbejdet, hvor
vijo tidligere har set demonstreret under ud-
valgsmeder, hvordan en sédan fungerer. Det ser
vi frem til igen. ~



