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alternativ til gennemførelse af et heroinforsøg 
her i landet, og der blev på finansloven for 2000- 
2002 afsat midler til særlige forsøgsordninger 
for misbrugere i metadonbehandling. 

Ved gennemførelse af forsøg i,et par regioner 
med misbrugere i metadonbehandling, hvor der 
ydes massiv psyko/social indsats fulgt op af en 
såvel kvalitativ som kvantitativ evaluering, er 
det formålet at undersøge, i hvilket omfang man 
kan opnå resultater svarende til fx heroinforsø- 
gene i Schweiz i form af bedre social, sundheds- 
mæssig og psykisk funktion som fx bedre bolig-, 
beskæftigelses- og uddannelsesforhold, forbed- 
ring af forsørgelsesgrundlaget, af den medi- 
cinsk/ psykiske status, nedbringelse af rusmid- 
delforbrug, smitterisiko og kriminalitet samt ud- 
bygning af netværksrelationerne. 

Det er hensigten med forsøget tillige at afprø- 
ve, i hvilket omfang det er muligt at bibeholde ; 
kontakten med og sikre bedre overlevelse for 
den tungeste gruppe af stofmisbrugere i substi- 
tutionsbehandling.. 

Socialministeriet har indgået aftale med År- 
hus og Vestsjællands amter og Københavns 
Kommune om gennemførelse af forsøget. 

Det har i første omgang på baggrund af nogle 
udmeldte rammer været op til forsøgsområder- 
ne selv nærmere at afgrænse gruppen af de per- 
soner, der bør være omfattet af forsøget, men 
der sigtes på ud fra forsøgsområdernes udspil 
dels, at grupperne for forsøget er ensartet sam- 
mensat, dels at antallet af forsøgspersoner af- 
stemmes i forhold til de til rådighed stående 
midler. 

I Vestsjællands Amt gennemføres forsøget i et 
samarbejde med Korsør og Skelskør kommuner 
samt med Kirkens Korshær i Korsør, der har et 
værested for stofmisbrugere. Målet i projektet er 
at øge livskvaliteten for de mest belastede mis- 
brugere ved at øge behandlingsintensiteten i så- 
vel psykosocialt som medicinsk forstand. Ho- 
vedindsatsen i forhold til den almindelige ind- 
sats i ambulant behandling er et tilbud om øget 
kontakthyppighed, og hvor der tilbydes en mere 
fleksibel kontaktform. Samtidig sørges for dæk- 
ning af stofbehov og trang med tildeling af me- 
tadon i form af såvel mixtur, tablet som injek- 
tion. 

Der sker løbende optagelse til projektets bru- 
gergruppe, så længe der er plads. Der er udvalgt 
43 brugere, som i løbet af januar 2002 inviteres 
til deltagelse i projektet. 

Projektet starter for brugerne den 1. marts 
2002 og vil løbe over 3 år. 

I Århus Amt afvikles, forsøget i et samarbejde 
mellem Silkeborg og Århus kommuner samt 
amtet. Deltagerne i forsøget tilhører den svagest 
fungerende del af de brugere, der modtager me- 
tadonbehandling, og er ofte vanskelige at fast- 
holde i et kontinuerligt behandlingsforløb. Et 
centralt element i forsøget vil derfor være, at der 
arbejdes med at tiltrække og fastholde brugerne. 

Der er udvalgt i alt ca. 69 brugere til forsøget i 
de to kommuner. 

Projekterne vil starte i det første kvartal af 
2002, når brugerne endeligt er udvalgt.. 

I Københavns Kommune er forsøget delt op i to 
dele, dels et injektionsprojekt dels et projekt, 
hvor der vil blive ydet massiv psykosocial støt- 
te. I injektionsprojektet er der udarbejdet en pro- 
jektbeskrivelse med angivelse af målgruppe, un- 
dersøgelsesdesign, effektkriterier, etiske overve- 
jelser, m.v. Forsøget blev påbegyndt i november 
2001. 30-40 personer indgår i forsøget. Forsøget 
afsluttes i år 2004, men de første delresultater vil 
formentlig foreligge inden sommeren 2002. For 
det andet projekt med massiv psykosocial støtte 
i Københavns Kommune er der ved at blive ud- 
viklet et behandlingskoncept, i et tæt samarbej- 
de med blandt andet Center for Rusmiddel- 
forskning, der evaluerer dette projekt samt pro- 
jekterne i de to deltagende amter. 

Center for Rusmiddelforskning vil undervejs 
i forløbet udsende tre publikationer fra projek- 
tet. Første gang ca. et år efter projektets påbe- 
gyndelse, hvor de interviewede stofmisbrugere 
beskrives, de tilbud de har fået, og det liv de har 
haft op til påbegyndelsen af det aktuelle projekt. 
Derudover beskrives Københavns Kommunes, 
Århus og Vestsjællands amters organisering af 
indsatsen. Alt sammen sættes i forhold til andre 
amters/kommuners måder at organisere indsat- 
sen på, hvilket kan give et indledende billede af 
indsatsens kvalitet. 

2. delrapport vil udkomme efter ca. 2 år og vil 
indeholde en undersøgelse af indsatskoordine- 
ringen og sammenhængen. Herunder anvendel- 
sen af handleplaner, behandlingsplaner og 
skriftlig dokumentation af indsatsen. Også den- 
ne del af undersøgelsen kan forholdes til to an- 
dre amter og to andre kommuners måder at ko:, 
ordinere og skabe sammenhæng i indsatsen. 

Den 3. og endelige rapport udkommer efter 
ca. 3 år. Denne rapport vil være en mere resultat- 
og effektfokuseret rapport, hvor der nu kan si- 
ges noget mere præcist om, hvilke indsatsfor- 
mer der virker på hvem, og hvad det koster. Der 
vil i denne rapport medtages elementer fra de 


