
518 Bet. o. f. t. beslutn. om opretholdelse af børnekostpuljen 

Børnekostpuljen blev skabt for at stimulere er- 
næringsrigtig og økologisk mad på skoler og i 
daginstitutioner, således at der kunne skabes 
bedre vilkår for børns mad og måltider i skoler 
og daginstitutioner, der derved kunne fremme 
sunde kostvaner. 

Undersøgelser viser, at antallet af ekstremt 
overvægtige unge i 16-24 års alderen nærmest er 
eksploderet. Tal fra Statens Institut for Folke- 
sundhed viser, at siden 1987 er der blevet knap 
en halv million flere overvægtige. Tallene doku- 
menterer med al tydelighed, at der skal gøres 
mere for at fremme fedtfattig kost. Overvægt er 
jo ikke kun et problem for den enkelte, men ko- 
ster også samfundet store beløb, fordi mange 
overvægtige udvikler sukkersyge og hjertekar- 
sygdomme. Overvægt har en markant social 
slagside, og undersøgelser viser, at den fedme, 
man tilegner sig som barn og ung, er svær at slip- 
pe af med senere i livet. 

Derved er bømekostpuljen en stor fordel for 
alle og også for samfundsøkonomien. Børne- 
kostpuljen har været en succes, det kan der ikke 
herske tvivl om, men regeringens initiativer til 
løsning af et stort samfundsproblem kan med 
nedlæggelse af børnekostpuljen ikke betragtes 
som en succes. 

S og SF vil endnu en gang opfordre regeringen 
til at tænke sig godt om. Vi har ikke brug for fær- 
re initiativer på børnekostområdet. Vi har deri- 
mod brug for flere. 

Det Radikale Venstres medlem af udvalget 
finder, at de danske madvaner stadig er præget af 
for meget fed mad og for uvarieret kost. Under- 
søgelse efter undersøgelse påviser i disse måne- 
der, at det årligt koster samfundet milliarder af 
kroner, at danskerne spiser usundt -  for ikke at 
tale om omkostningerne for det enkelte menne- 
ske. Ydermere har fedme og dårlig ernæring so- 
cial slagside. Det er oftest de dårligst bemidlede, 
der rammes, hvilket indikerer, at dårlig mad 
også handler om sociale problemer og om at 
vokse op i et belastet miljø. 

For alle disse forhold gælder, at der er brug for 
en bred forebyggende indsats, og for, at denne 
indsats sker fra samfundets side og starter tidligt 
i børnenes liv. De tre ordninger, som regeringen 
nu ønsker at nedlægge, har alle haft dette per- 
spektiv, og de er alle kendetegnede ved, at man 
ved at investere et millionbeløb kan spare et mil- 
liardbeløb. Under alle omstændigheder har de 

sidste ti års udvikling vist, at vi ikke bare kan 
lade stå til og tro, at den gode udvikling kommer 
af sig selv. Derfor håber Det Radikale Venstre, 
at regeringen og/eller dele af dens parlamentari- 
ske grundlag vil besinde sig og være parate til at 
støtte de ordninger, der omhandles i beslutnings- 
forslagene nr. B 51-B 53 -  eller andre initiativer 
-  så vi sikrer en bæredygtig og socialt afbalance- 
ret udvikling i den danske madkultur. 

Enhedslistens medlem af udvalget bemærker, 
at da Enhedslistens daværende finanslovs- og 
sundhedsordfører under forhandlingerne om fi- 
nansloven for 2001 foreslog en børnekostpulj e, 
der skulle finansiere forsøg med bespisning med 
økologisk mad i folkeskolen og i børnehaver, var 
det, fordi mange af folkesygdommene her i lan- 
det er betingede af forkert ernæring. Ideen om en 
pulje penge til mad i skoler og børnehaver ud- 
sprang på sin vis af det faktum, at vore madvaner 
grundlægges i barndommen, og det er derfor væ- 
sentligt, at samfundet sætter ind på dette tids- 
punkt, hvis vi vil ændre på dårlige madvaner. 
Samtidig har det vist sig uendeligt svært trods 
mange kampagner at ændre på voksne menne- 
skers spisevaner. 

De mange efterretninger fra skolerne om, at en 
stor gruppe børn ikke har madpakke med i skole, 
og at de, der i stedet har penge med, ofte køber 
underlødig mad i spisefrikvarteret, bør få alar- 
merne til at blinke. Den mad, man spiser, er et 
frit individuelt valg, og det vil vi i Enhedslisten 
ikke forsøge at forbyde. Børn skal stadig have 
ret til at foretage nogle helt horrible fødevare- 
valg, men i modsætning til regeringen vil vi ger- 
ne sørge for, at børnene får et konkret tilbud om 
noget andet og bedre. 

Det er nødvendigt, når folkesygdomme som 
hjertekarsygdomme, sukkersyge, allergi og fed- 
me skal angribes, at sikre, at børn møder sund 
mad i barndommen, så de får muligheden for at 
lære at kunne lide den. 

Derfor støtter Enhedslisten dette beslutnings- 
forslag om opretholdelse af børnekostpuljen. 

Tjööveldisflokkurin, Inuit Ataqatigiit og Si- 
umut var på tidspunktet for betænkningens afgi- 
velse ikke repræsenteret med medlemmer i ud- 
valget og havde dermed ikke adgang til at kom- 
me med indstillinger eller politiske udtalelser i 
betænkningen. 

En oversigt over Folketingets sammensætning 
er optrykt i betænkningen. 


