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Bet. o. f. t. beslutn. om opretholdelse af bernekostpuljen

Bernekostpuljen blev skabt for at stimulere er-
neringsrigtig og ekologisk mad pé skoler og i
daginstitutioner, saledes at der kunne skabes
bedre vilkéar for berns mad og maéltider i skoler
og daginstitutioner, der derved kunne fremme
sunde kostvaner.

Underspgelser viser, at antallet af ekstremt
overvaegtige unge i 16-24 &rs alderen naermest er
eksploderet. Tal fra Statens Institut for Folke-
sundhed viser, at siden 1987 er der blevet knap
en halv million flere overvaegtige. Tallene doku-
menterer med al tydelighed, at der skal gares
mere for at fremme fedtfattig kost. Overvaegt er
jo ikke kun et problem for den enkelte, men ko-
ster ogsa samfundet store beleb, fordi mange
overvaegtige udvikler sukkersyge og hjertekar-
sygdomme. Overvaegt har en markant social
slagside, og undersggelser viser, at den fedme,
man tilegner sig som barn og ung, er svar at slip-
pe af med senere i livet.

Derved er bernekostpuljen en stor fordel for
alle og ogsd for samfundsgkonomien. Berne-
kostpuljen har varet en succes, det kan der ikke
herske tvivl om, men regeringens initiativer til
lgsning af et stort samfundsproblem kan med
nedleggelse af bﬁrnekostpuljen ikke betragtes
som en succes.

S og SF vil endnu en gang opfordre regeringen
til at teenke sig godt om. Vi har ikke brug for faer-
re initiativer pa bernekostomréadet. Vi har den-
mod brug for flere.

Det Radikale Venstres ‘medlem af udvalget
finder, at de danske madvaner stadig er pracget af
for meget fed mad og for uvarieret kost. Under-
sogelse efter undersggelse paviser i disse méne-
der, at det arligt koster samfundet milliarder af
kroner, at danskerne spisei usundt — for ikke at
tale om omkostningerne for det enkelte menne-

ske. Ydermere har fedme og darlig ernsring so-

cial slagside. Det er oftest de dérligst bemidlede,
der rammes, hvilket indikerer, at darlig mad
ogsd handler om sociale problemer og om at
vokse op i et belastet miljg.

For alle disse forhold gzelder, at der er brug for
en bred forebyggende indsats, og for, at denne

indsats sker fra samfundets side og starter tldhgt’

i bernenes liv. De tre ordninger, som regeringen
nu ensker at nedlaegge, har alle haft dette per-
spektiv, og de er alle kendetegnede ved, at man
ved at investere et millionbelgb kan spare et mil-
liardbelgb. Under alle omstendigheder har de

sidste- ti ars udvikling vist, at vi ikke bare kan
lade sté til og tro, at den gode udvikling kommer
af sig selv. Derfor haber Det Radikale Venstre,
at regeringen og/eller dele af dens parlamentari-
ske grundlag vil besinde sig og vere parate til at
stptte de ordninger, der omhandles i beslutnings-
forslagene nr. B 51-B 53 — eller andre initiativer
—sa vi sikrer en baeredygtig og socialt afbalance-
ret udvikling i den danske madkultur.

Enhedslistens medlem af udvalget bemaerker,
at da Enhedslistens daverende finanslovs- og
sundhedsordferer under forhandlingerne om fi-
nansloven for 2001 foreslog en bernekostpulje,
der skulle finansiere forsegg med bespisning med
okologisk mad i folkeskolen og i bernehaver, var
det, fordi mange af folkesygdommene her i lan-
det er betingede af forkert ernzring. Ideen om en
pulje penge til mad i skoler og bernehaver ud-
sprang pé sin vis af det faktum, at vore madvaner
grundlaegges i barndommen, og det er derfor vae-
sentligt, at samfundet setter ind pa dette tids-
punkt, hvis vi vil endre pd dérlige madvaner.
Samtidig har det vist sig uendeligt sveert trods
mange kampagner at aendre pa voksne menne-
skers spisevaner.

De mange efterretninger fra skolerne om, at en
stor gruppe bern ikke har madpakke med i skole,
og at de, der i stedet har penge med, ofte kaber
underledig mad i spisefrikvarteret, bor fa alar-
merne til at blinke. Den mad, man spiser, er et
frit individuelt valg, og det vil vi i Enhedslisten
ikke forsege at forbyde. Barn skal stadig have
ret til at foretage nogle helt horrible fadevare-
valg, men i modsaetning til regeringen vil vi ger-
ne sprge for, at barnene far et konkret tilbud om
noget andet og bedre.

Det er ngdvendigt, ndr folkesygdomme som
hjertekarsygdomme, sukkersyge, allergi og fed-
me skal angribes, at sikre, at bern meder sund
mad i barndommen, sa de far muligheden for at
leere at kunne lide den.

Derfor stetter Enhedslisten dette beslutnings-
forslag om opretholdelse af barnekostpuljen.

Tjodveldisflokkurin, Inuit Ataqatigiit og Si-
umut var pa tidspunktet for beteenkningens afgi-
velse ikke reprasenteret med medlemmer i ud-
valget og havde dermed ikke adgang til at kom-
me med indstillinger eller politiske udtalelser i
betenkningen.

En oversigt over Folketingets sammenszatning
er optrykt i beteenkningen.



