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Bem'cerkningefz‘il forslaget

. Veardighed og tryghed’ er. omdrejningspunktet. for
en god alderdom. Tryghed i eldreplejen er ensbety-
dende med, at xldre kan veere sikre pa at modtage til-
strekkelig og kvalificeret hjeelp, samt at det geres pa
en ordentlig made. En sidan garanti fis gennem et ef-
fektivt tilsyn. ‘

Det er en kommunal opgave at serge for, at &ldre
far den nedvendige hjelp. Kommunerne fastsatter
selv deres serviceniveau, som beskrives via de lov-

pligtige kvalitetsstandarder. Det er ligeledes kommu- -

nalbestyrelsens opgave at kontrollere, om hjelpen
rent faktisk ydes i overensstemmelse med savel det
vedtagne serviceniveau som den konkrete afgarelse.
Det kommunale tilsyn er rettet mod, hvordan de kom-
munale opgaver loses. Det veere sig indholdet af tilbu-
dene eller den méde, opgaverne udfores pa.
Kommunalbestyrelsen er forpligtet til to gange ar-
ligt at foretage uanmeldt besgg pa plejehjem og lig-
nende institutioner. Det kommunale tilsyn suppleres
af et uvildigt tilsyn forankret i embedslegeinstitutio-
nen. Embedslegeinstitutionen gennemforer én gang
arligt et uanmeldt tilsynsbesog vedrerende de sund-
hedsmassige forhold pa plejehjem m.v.
Indfarelsen af det uvildige tilsyn blev besluttet i

forleengelse af en massiv og vidtfavnende kritik af

standarden af zldreplejen i landets plejehjem og ple-
jeboliger. Det var en helt uacceptabel situation, som
krevede indferelsen af et effektivt, uvildigt tilsyn.
Gennem det uvildige tilsyn gives sikkerhed for, at de
zldre far den pleje og omsorg, som de har behov for,
og at udferelsen heraf sker pé en ordentlig made.

Det er imidlertid forslagsstillernes opfattelse, at
man ved at begrense det uvildige tilsyn til kun at om-
fatte de svage «ldre pa plejehjem overser den store
gruppe af eldre, der modtager hjemmehjzlp. Disse
xldre har ogsé krav pa tryghed i @ldreplejen. At det
uvildige tilsyn ikke omfatter @ldre, som modtager
hjazlpen i eget hjem, forekommer at vaere en uberetti-
get diskrimination. Den seneste kritik af hjemmehjel-

pen sér ikke bare tvivl om, hvorvidt de eldre fir den
pleje, omsorg og hjelp, som de er blevet lovet, men
ogs4 om, hvorvidt den udferes pa en ordentlig og veer-
dig méde. Der er saledes behov for et uvildigt tilsyn,
der kan skabe sikkerhed omkring hjzlp og pleje til de
svage @ldre, ogsé selv om den udfores i de aldres eget
hjem. I S

- Det er efter forslagsstillernes opfattelse helt afge-
rende, at embedslegeinstitutionen som en uvildig in-
stans er omdrejningspunktet i tilsynet med indsatsen
over for eldre. Embedslagerne vil kunne foretage et
uvildigt tilsyn med hjemmehjelpen i forhold til kom-
munerne og dermed sikre, at kommunerne lever op til

. deres forpligtelser. Gennem et uvildigt tilsyn er det

muligt at skabe storre tillid og tryghed omkring ald-
replejen og den praktiske hjelp. Tilsynet skal natur-
ligvis kun foregd med accept fra hjemmehjelpsmod-
tageren.

Tilsynet skal omfatte hjemmehjeelpen forstiet som
den personlige pleje og den praktiske hjalp. Dette be-
grundes i, at den praktiske hjelp har betydning for den
zldres helbred og velvare. Til eksempel har den ge-
nerelle hygiejne savel som det, at den @ldre fir sund
kost og vaeske, betydning for dennes helbred. Mange
eldre er gangbesvarede, og den praktiske hjelp be-
stér derfor ogsa i sd simpel en opgave som, at hjem-
mehjelpen stiller drikkevand frem.

Normalt foretager embedslegerne kun tilsyn med
de forhold, der har betydning for de aldres sundheds-
faglige tilstand. En del af den personaleudvidelse,
som forslaget medferer, kunne besté i en ansattelse af
personer med kompetence til at bistd i en vurdering af
den samlede hjemmehjalp. ,

Det foreslds, at embedslegerne foretager ca. 5.000
tilsynsbesgg arligt i hjem med varig hjemmehjlp.
Dette skennes at krazve omkring 25 arsvaerk. De gko-
nomiske konsekvenser forventes at belgbe sig til ca.
10 mio. kr.



