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Svar (21/9 01) 

Undervisningsministeren (Margrethe Vest- 
ager): 
Jeg henholder mig til mine svar på spørgsmål 
S 3422 og S 3590 fra samme spørger, hvoraf det 
bl.a. fremgår, at piloter i det danske forsvar un- 
der uddannelsen har et ansættelsesforhold, hvor 
de som led i ansættelsesforholdet har accepteret 
en tjenstepligtsperiode. Medicinstudiet er et ud- 
dannelsesforløb, hvor der ikke indgår ansættel- 
sesaftaler i uddannelsesperioden. Det samme 
gør sig gældende efter uddannelsens afslutning. 

Spm. nr. S 3962 

Til sundhedsministeren (13/9 01) af: 
Birthe Skaarup (DF): 
»Vil ministeren oplyse, hvor lang ventetid der er 
for at komme i behandling for anoreksi, og rede- 
gøre for, om ministeren finder det nuværende 
antal behandlingspladser her i landet tilstrække- 
ligt?« 

Begrundelse 

Spørgeren henviser til TV2 søndag aften, hvor 
man omtalte en mandlig patient, som led af spi- 
sevægring. 

Samtidig redegjorde en læge fra Rigshospita- 
let for, at der på landsplan kun findes 10 be- 
handlingspladser på Rigshospitalet og 8 ditto på 
Psykiatrisk Hospital i Risskov og efterlyste sam- 
tidig yderligere behandlingsmuligheder 

Svar (21/9 01) 

Sundhedsministeren (Arne Rolighed): 
Jeg kan oplyse, at Sundhedsministeriet ikke er i 
besiddelse af oplysninger vedrørende den aktu- 
elle ventetid for at komme i behandling for ano- 
reksi. 

Grundlæggende kan det i relation til antallet 
af behandlingspladser til patienter med anoreksi 
bemærkes, at lettere tilfælde udredes og be- 
handles i almen praksis. Arbejdsdelingen følger 
princippet om, at udredning og behandling bør 
varetages på laveste, effektive omsorgs- og be- 

handlingsniveau. De praktiserede læger kan 
endvidere henvise patienter med spiseforstyr- 
relser til behandling i det psykiatriske behand- 
lingssystem. 

Patienter med spiseforstyrrelser behandles 
primært ambulant. Kun de alvorligste tilfælde 
har behov for at blive indlagt. I livstruende situ- 
ationer indlægges patienten akut. 

I forlængelse af den tidligere sundhedsminis- 
ters besvarelse af spørgsmål 69 og 70, stillet af 
Folketingets Sundhedsudvalg vedrørende, be- : 
handlingen af spiseforstyrrelser, fik Sundheds- 
udvalget med brev af 7. februar 2000 (alm. del 
bilag 427) tilsendt Sundhedsstyrelsens status pr. 
1. februar 2000 over amternes behandlingstilbud 
til patienter med spiseforstyrrelser. 

Det fremgår heraf, at der i alle amter er tilbud 
om psykiatrisk behandling (sygehus, distrikts- 
psykiatri, privatpraktiserende psykiater) til børn, 
og voksne med spiseforstyrrelser. Enkelte af am- 
terne nævner ligeledes familiecentre og børne- 
og ungerådgivninger som en del af behand- 
lingstilbuddene. 

Endvidere fremgår det af Sundhedsstyrelsens 
redegørelse, som er baseret på oplysninger ind- 
sendt af alle amter og H:S, at 4 psykiatriske afde- 
linger har landsdelsfunktion i behandling af spi- 
seforstyrrelser. 

Der er.imidlertid ingen tvivl om, at det er den 
almindelige opfattelse, at der fortsat er behov 
for at udbygge tilbuddene inden for behandling 
af spiseforstyrrelser. 

Det var også baggrunden for, at det i den se- 
neste aftale mellem regeringen og amterne om 
økonomien i 2002 blev aftalt, at tilbuddene i 
børne- og ungdomspsykiatrien skal udbygges 
med uddannelse af mere personale og med en 
særlig prioritering af behandling af spiseforstyr- 
relser. 

Sundhedsstyrelsen har endvidere nedsat en 
arbejdsgruppe, der ser på indholdet i og organi- 
sationen af behandling af spiseforstyrrelser på 
speciallægeniveau, samt på hvilke behandlings- 
metoder der har dokumenteret effekt. 

Der er således aktuelt fokus på sundhedsvæ- 
senets indsats i forhold til behandlingen af spi- 
seforstyrrelser -  og det er indtrykket, at der i 
amter og kommuner er stigende opmærksom- 
hed på behovet for en opfølgende og forebyg- 
gende indsats. 


