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Onsdag den 23. maj 2001 (F 63)

Det er gjort op til 111 pr. person over 14 ar i
1999. 11 11yder af meget. Det siger noget om, at
indtagelse af alkohol er en integreret del af den
danske kultur. Indtagelse af alkohol er for os -
danskere forbundet med hygge og et festligt lag.
Heldigvis er det sddan, at langt de fleste danske-
re har et fornuftigt forhold til mdtagelse af alko-
hol.

Men der er jo de 10-15 pct. af befolkningen,
som drikker meget. Deres forbrug kan veere
sundhedsskadeligt og give mange sociale pro-
blemer. Faktisk er det sddan, at de 10-15 pct. ind-
tager noget i retning af halvdelen af alkohol-
meengden. Det siger sig selv, at der derfor er me-
get store problemer i nogle familier. Desveerre
ser vi ogsé, at den sociale arv i den forbindelse
fortseetter.

Vi ved ogs3, at 75 pct. af dem, der der pd
grund af overforbrug af alkohol, er maend. Men
danske unge hat en meget kedelig europaeisk re-
kord: Det sterste alkoholforbrug og den tidligste
debut.

Man kan s& ogsa sperge, hvorfor de unge
drikker s& meget og s4 tidligt. Et svar kunne vee-
re, at der er en sammenheeng med, hvor meget
voksne drikker. Foreeldre og andre voksne skal
inddrages aktivt, hvis unges alkoholvaner skal
eendres.

Der er brug for en bred indsats rettet mod
bern og unge, foraldre, lerere og andre, der ar--
bejder med unge. Og derudover skal der eta-
bleres tilbud til unge med alkoholproblemer el-
ler alkoholproblemer i familien. Der skal gores
en forebyggende og tidlig indsats efter SF's me-
ning. Stress er jo blevet et stigende problem i vo-
res meget hektiske samfund. For nylig kunne vi
se i en undersogelse, at mange mennesker folte
stress som et sundhedsmeessigt problem. Jeg
tror, at bla. stress kan forege behovet for at ind-
tage alkohol, og méske kan det faktlsk fore til
misbrug for nogle.

Forebyggelse af alkoholmisbrug handler der-
for om generelle samfundsmaessige forhold som
at have et arbejde, bolig, social tryghed og sik-
kerhed, sociale relationer m.m. At forebygge og
behandle alkoholproblemer har faktisk ikke en
seerlig hej politisk prioritering, hverken centralt
eller lokalt, og ofte er det andre behandlingsbe-
hov, der bliver tilgodeset. Det mener vi skal la-
ves om. Vi mener, at alkoholomradet ber opprio-
riteres, at det er vigtigt, at der er relevante be-
handlingstilbud, bdde ambulante og degntil-
bud, og at disse tilbud lever op til de behov, der
er hos brugerne, unge som voksne.

I finansloven blev derjo pa SF's initiativ afsat
20 mio. kr. pr. ari 4 ar til styrkelse af sundheds-
sektorens behandlingsmaessige indsats. Det var
vi glade for, men der er noget, der tyder pa, at
det faktisk ikke er nok, hvad der sker pa omréa-
det, og vi har ogsd i dag hert eksempler, der er
offentliggjort i pressen, pé, at der sker nedskee-
ringer pa omradet. Det er naturligvis uaccepta-
belt.

Vi mener altsg, at der skal ske forbedringer pa
omrédet. Der er uden tvivl ogsa brug for flere og
bedre tilbud. Men vi ved jo faktisk ikke, hvor-
dan det ser ud, hvor mange behandlingstilbud
der er. Der mangler et overblik. 54 vi synes i SE,
at det er fornuftigt at preve at fa det overblik, sa
vi igen kan diskutere, om indsatsen i al alminde-
lighed pé alkoholomradet er god nok, og i seer-
deleshed om behandlingstilbudene er.

Endelig mener vi ogsa, at det er vigtigt sorge
for en sterre forskningsindsats pa omrédet. Det
er nok i nogen grad blevet forsgmt.

Til slut vil jeg gerne sige, at vi statter det for-
slag til vedtagelse, som er fremsat fra regerin- .
gens side; og vi ser frem til, at det arbejde ogsé
bliver feerdigt senest maj 2002, samt at der i ov-
rigt kan tages initiativer pa omradet her.

Birthe Skaarup (DF):-

Vi har tidligere her i Folketinget fokuseret pa
danskernes alkoholforbrug specielt omkring de
unge, hvor vi ved, at debuten sker pa et alt for
tidligt tidspunkt. Faktisk var alle ordferere enige
om, at foreeldrene har et stort ansvar for, at bern
og unge drikker med made, og ikke mindst at
der mé gores en langt bedre oplysningsindsats i
skolerne og pa uddannelsesinstitutionerne. S&
langt er vi i hvert tilfeelde enige.

Jeg tror ogsa, vi er enige om, at det er nedven-
digt, at der pd mange arbejdspladser er en alko-
holpolitik. Det har man da heldigvis ogsa. Men
en stor, bred, forebyggende indsats skal der til,
saledes at man kommer bort fra det skraplan,
hvor alkohol bliver misbrugt.

Alkohol er et nydelsesmiddel, som bruges af
danskere i alle miljger som en del af samveeret,
og det bade til fest og i hverdagen For nogle er
det en falliterkleering, nar nydelsen gér over i
misbrug. Og hvornar ger den det? Det er sveert
at definere, men det kan i hvert fald fastslas, at
nar brugen af alkohol har et sidant omfang, at
det kan fastslas, at det medferer legemlige, psy-
kolog1ske og sociale skader for det enkelte men-
neske, s& er der tale om misbrug. Det har ogsé
store menneskelige omkostninger, ikke alene for



