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nogle af de spørgsmål, der blev stillet til mig, 
men jeg kan kun bekræfte, som flere andre har 
sagt allerede, at danske unge i international 
sammenhæng har alle rekorder i alkoholforbrug 
ifølge WHO's undersøgelser og ESPAD-under- 
søgelserne. Det er utrolig trist, når vi ved, at 
både et regelmæssigt.stort alkoholforbrug og et 
kraftigt lejlighedsforbrug har negativ indflydel- 
se på såvel den fysiske som den psykiske sund- 
hed. - 

Alkohol skader simpelt hen de unges psyki- 
ske og følelsesmæssige udvikling, et stort for- 
brug af alkohol i ungdommen giver samtidig 
større risiko for afhængighed af alkohol senere i 
livet, en tidlig alkoholdebut giver samtidig en 
mangedoblet risiko for misbrug af andre stoffer 
senere i livet, og endelig kommer unge relativt 
set oftere ud for ulykker, hvor alkohol er invol- 
veret. Over 55.000 unge i WHO's europæiske re- , 
gion døde i 1999 på grund af alkohol. 55.000!. 

Tilgængeligheden til alkohol har stor betyd- 
ning for de unges forbrug af alkohol og niveauet 
af alkoholrelaterede problemer ved 18-års-alde- 
ren. ' . . .  

Hvis aldersgrænsen hæves, til 18 år, vil alko- 
hol blive mindre tilgængeligt for den gruppe 
unge, der blev omfattet at ESPAD-undersøgel- 
sen. ,홢 .. 

Under en konference her i Tinget vedrørende 
unge og misbrug blev det for et par måneder si- 
den nævnt af en af eksperterne, at vi skal gøre 
minimum to ting for at gøre alkohol mindre til- 
gængeligt for de unge. Dels skal vi sætte priser- 
ne op, dels skal vi gøre det sværere at købe, 
nemlig ved alders, grænser. Dermed svarer jeg 
også på hr. Frank Aaens spørgsmål vedrørende 
priserne, at jeg mener bestemt ikke, at vi skal 
have priserne sat ned på alkohol i Danmark. 

Aldersgrænser nytter noget. Her kan vi jo blot 
nævne de gode resultater, vi har af indførelsen 
af loven fra 1. juli 1998 om forbud mod salg af 
alkohol til unge under 15 år. Der er sket en re- 
duktion i forbruget i 5.-7. klasser på 36 pct., så . 
lovindgrebet har -  også ifølge en undersøgelse 
fra Sundhedsstyrelsen -  på,virket de unges drik- 홢 
kevaner i nedadgående retning. 홢 ... 

Forslaget, som vi behandler i dag, vil også 
have en stærk signalværdi over for unge, foræl- 
dre, venner, lærere osv. Der er forældre, der er i 
vildrede med, om det er godt eller skidt, at de 
unge får-lov at drikke, inden de er 18 år, om det 
er godt eller skidt, at de får lov til at drikke der- 
hjemme. Andre synes, det er helt o.k., og mener 

I 홢 bare, at det er en del af dansk kultur. Men begge < 

disse grupper forældre kan vi sende et kraftigt 
signal til på den måde, og vi kan støtte de foræld 
dre, der ønsker at holde deres egne unge helt 
ude af alkoholforbrug, indtil de er 18. , 

Vi ved, at forældres og venners indstilling til 
de unges alkoholforbrug betyder utrolig meget. 
Således er der en undersøgelse fra Australien, 
der viser; at hvis den unge føler accept fra foræl- 
drene af alkoholforbrug, ja, så bliver der drukket 
meget mere, end hvis den unge ikke havde for- 
ældrenes accept. : . 

Ifølge et notat fra Sundhedsministeriet fra 
1999 vil en 18-års-grænse også harmonere bedre 
med lovgivningen i andre lande. I de lande, 
hvor der er en aldersgrænse f,or butikssalg af al- 
kohol til unge, er det kun Danmark, der har. 
valgt en så lav aldersgrænse som 15 år. 

En 18-års-regel harmonerer også bedre med 
vore egne nationale regler, idet der kommer til at 
gælde den samme aldersgrænse for salg af alko-' 
hol, som gælder for udskænkning af alkohol til 
unge på restauranter og diskoteker, og vi mener, 
at hvis man ikke er gammel nok, til at blive be- 
tjent på et værtshus, så bør man heller ikke kun- 
ne købe øl i supermarkedet. Det sagde en tidli- 
gere socialdemokratisk sundhedsminister ifølge 
et presseudklip jeg har. : 

Forbudet vil også lettere kunne administreres 
og håndhæves, fordi unge på 18 år i de fleste til- 
fælde er i besiddelse af billedlegitimation, dan- . 
kort eller kørekort i modsætning til, hvad der er 
tilfældet for unge mellem 15 og 18 år,. og unge 
respekterer faktisk, når der bliver sat grænser 
for drikkeri, modsat af , hvad vi har hørt af nogle 
her i salen i dag., 

Danske Gymnastik- og Idrætsforeninger har 
indført et forbud mod alkohol til unge under 18 
år til stævner og fester, og det respekteres, skulle, . 
vi hilse og sige. 

På WHQ's europæiske ministerkonference i 
Stockholm 19.-21. februar støttede Danmark 
vedtagelsen af en deklaration om unge og alko- 
hol. Der er så mange rigtig gode initiativer i, det 
papir, og det er klart, som det også er nævnt her, 
at et forbud alene gør det jo ikke, og det mener 
vi bestemt heller ikke. Men vi skal have alle de 
gode initiativer med, som dels er i loven i forve- 

, jen, dels også er i WHO's papir. , , 
Vi skal have turbo på alle de gode initiativer, 

som både er i WHO's papir, og som er i den lov, 
som vi allerede nu har. Vi skal have turbo på de 
initiativer. , . .  

Men samtidig skal vi også have flere behand- 
lingspladser, Alkoholbehandling i Danmark er 


