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Er.hr. Jørgen Winther enig med de eksperter, 
der siger, at alkohol skader de unges psykiske 
og følelsesmæssige og også fysiske udvikling? 
Det er der faktisk mange undersøgelser der vi- 
ser. Er hr. Jørgen Winther enig i de undersøgel-, 
sesresultater? 

(Kort bemærkning). 
Jørgen Winther (V): 
Jeg synes, det var mere smart, hvis Kristeligt 
Folkeparti svarede på det, som jeg,spurgte om, 
men det svar får j eg måske lidt senere. 

Jeg er ikke ekspert på det her område, lige så 
lidt som jeg er det på andre områder. Jeg er så- 
dan almindelig folkevalgt og ved lidt om det he- 
le. Hvad et fornuftigt forbrug af alkohol er for 
unge mennesker, kan jeg ikke svare på. Men . 
hvis det er sådan, at en ung mand på 16-17 år 
drikker en øl om dagen, tror jeg ikke, at selv den 
dygtigste ekspert kan bevise, at det er skadeligt. 
Tværtimod, jeg tror, det er gavnligt. 

Om alle eksperter er enige om, at to glas rød- 
vin er sundt for alle: Eksperter er aldrig enige, 
og jeg vil da også sige, at hvis man har en alvor- 
lig kronisk leversygdom, bliver man ikke anbe- 
falet to glas rødvin, men for befolkningen i det 
hele taget, som har et nogenlunde godt helbred 
osv., er to glas rødvin godt. Det forebygger blod- 
propper. Det forebygger hjerneblødning osv. Og 
det får en i lidt bedre humør. Så det er sundt på 
mange måder. 

Henriette Kjær (KF): 
Den seneste tids debat om unges alkoholforbrug 
kan jo få antennerne op hos os alle. I Det Konser- 
vative Folkeparti er vi bekymrede over de store 
mængder alkohol, der indtages af unge menne- 
sker, ja, sågar børn, og vi er yderst bekymrede 
over den tidlige debut, mange har på det her 
område. Derfor har vi spurgt os selv: Hvad skyl- 
des det? 

En del af årsagen er selvfølgelig, at adgangen 
til at købe alkohol er meget lempelig her i Dan- 
mark. For kun 3 år siden blev der indført et for- 
bud mod salg af alkohol til unge under 15 år, og 
det forslag støttede vi. 

Men vi tror, at vi nu skal til at se på, hvorfor 
de unge danskere drikker så meget i forhold til, 
unge i de øvrige lande, og i særdeleshed i de 
lande, vi normalt sammenligner os med. Jeg tror 
faktisk, at forældrene har en stor del af ansvaret. 
Forældre kombineret med den holdning vi har i 
det øvrige samfund til det at indtage øl og vin , 

og spiritus, er efter min mening med til, at de 
unge drikker så meget. 

Hvor vi på tobaksområdet har en mere streng 
holdning til det at ryge, oplever vi det slet ikke, 
når vi taler alkohol. Mange unge bliver lokket 
med et kørekort, hvis ikke de begynder at ryge. 
Forældrene fortæller deres børn, at det er noget 
skidt at ryge, og hvis forældrene selv ryger, gi- 
ver de ofte udtryk for, at de gerne vil holde op, 
da det er både dyrt og usundt. 

Men ganske anderledes forholder, det sig med 
alkohol, Forældrene synes, at børnene gerne må 
smage på de våde varer derhjemme, og skal de 
have deres første brandert, må. det også gerne 
være derhjemme. Og når de unge skal i byen, er 
det meget normalt, at de snupper nogle øl fra 
forældrenes beholdning og med forældrenes 
velsignelse. Mange ungdomsklubber er også be- 
gyndt at tillade, at unge må få øl med til fester- 
ne, fire til seks, det er sådan, hvad der diskute- 
res. 홢 홢 홢- 

Hermed giver de voksne jo et klokkeklart sig- 
nal til børnene om, at det er o.k. at nyde alkohol, 
og det er det efter min mening også, hvis man er 
voksen. Men børn skal ikke drikke, og det skal 
vi have forklaret forældrene, skolelærerne, klub- 
personalet osv. Det er dem, der skal sikre sig, at 
børnene får en senere debut og kender risikoen 
ved at indtage alkohol. Derfor skal vi ændre 
holdningen til alkohol, så den mere ligner vores 
holdning til tobak. Det er jo lidt af en sag at ka- 
ste sig ud i, men vi mener, det er nødvendigt. 

Derfor kan vi ikke umiddelbart støtte Kriste- 
ligt Folkepartis forslag om at hæve aldersgræn- 
sen fra 15 til 18 år ved køb af alkohol, da vi ikke 
mener, at der umiddelbart er dokumentation for, 
at det alene virker. Men det er ikke sådan, at vi 
er helt afvisende over for at støtte et forslag på et 
senere tidspunkt, hvis man ikke ad andre kana- 
ler kan få nedbragt alkoholforbruget blandt un- 
ge. Jeg er selv meget positiv over for at hæve al- 
dersgrænsen. 

Desværre kan der også vise sig en uheldig si- 
deeffekt ved et sådant forbud. I Århus Politi- 
kreds har man godt nok konstateret færre beru- 
sede unge på gaderne, og man har faktisk en 
fornemmelse af, at butikkerne klart overholder 
forbudet mod salg af alkohol til unge under 15 
år. Men på den anden side har de oplevet et 
boom i antallet af unge, der sniffer lightergas. 
Det kan alle få fat i, og kan man ikke blive påvir- 
ket på den ene måde, kan man altså på den an- 
den måde. Vi ved jo også, at de unge i Norge og 


