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Rygere af milde cigaretter skulle i højere grad in- 
halere dybere og få røgen ud i de dele af lunger- 
ne, hvor adenokarcinomet typisk opstår. 

Alle cigarettyper inklusive de stærke mærker 
har i dag et lavere tjære- og nikotinindhold end 
tidligere. House of Prince har overfor Sundheds- 
styrelsen oplyst, at de første cigaretter af mærket 
Prince indeholdt 38 mg. tjære mod 12 mg. i dag. 
Det er derfor vanskeligt at udtale sig specifikt 
om de milde cigaretter, da alle mærker er blevet 
mildere. House of Prince oplyser endvidere, at 
salget af milde cigaretter i 1999 udgjorde 38,6% 
af markedet og at denne andel i løbet af de sid- 
ste 5 år kun er steget med 1%. 

I beregninger af tjære- og nikotinindholdet 
anvendes en standardiseret metode, der forud- 
sætter, at rygerne trækker den samme luft- 
mængde gennem cigaretten uanset indholdet af 
tjære- og nikotin. Dette er formentlig ikke i over- 
ensstemmelse med de faktiske forhold, idet en 
ryger helt ubevidst vil forsøge at dække sit niko- 
tinbehov f.eks. ved at øge antallet og eventuelt 
længden af inhalationerne. 

Sundhedsstyrelsen påpeger, at der ikke er no- 
gen holdepunkter for, at milde cigaretter ned- 
sætter rygemes risiko for at udvikle rygerelate- 
rede sygdomme herunder lungekræft. Imidler- 
tid er heller ikke umiddelbart noget der tyder 
på, at milde cigaretter øger risikoen for udvik- 

ling af rygerelaterede sygdomme. Det der kan 
konstateres, er ændringer i forekomsten af for- 
skellige cancertyper. Det kan ifølge Sundheds- 
styrelsen ikke udelukkes, at disse ændringer 
skyldes, at en større andel af rygerne anvender 
milde cigaretter. 

Jeg kan i øvrigt oplyse, at der i EU-regi arbej- 
des med et nyt direktiv på tobaksområdet. Di- 
rektivforslaget lægger blandt andet op til et for- 
bud mod at anvende vildledende varebetegnel- 
ser som f.eks. »light« og »mild« på cigaretpak- 
kerne, hvilket jeg finder særdeles positivt. 

Samtidig rummer direktivforslaget bestem- 
melser om en sænkning af grænseværdien for 
tjæreindholdet i cigaretter, indførelse af grænse- 
værdier for nikotin- og kulilteindholdet i ciga- 
retter, en skærpelse af mærkningsreglerne samt 
en indberetnings- og begrundelsespligt for til- 
sætningsstoffer i tobak. 

Hermed slutter de skriftligt besvarede spørgs- 
mål. 


