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eget toilet og bad, at der kun var 1 herretoilet 
med bad og 1 dametoilet med bad til de 19 ind- 
lagte patienter og 3 dagpatienter, og at der var 
ofte overbelægning. 

Efter tilsynets opfattelse er de fysiske rammer 
på afsnit E 3 på nuværende tidspunkt utilstræk- 
kelige og utidssvarende. Tilsynets opfattelse 
skal især ses i lyset af, at afsnittet alene har tre- 
og tosengsstuer uden eget toilet og bad, og at der 
kun er 1 herretoilet med bad og 1 dametoilet med 
bad til de 9 indlagte patienter og 1 dagpatient. 

Efter tilsynets opfattelse er de fysiske rammer 
på afsnit E 4 på nuværende tidspunkt utilstræk- 
kelige og utidssvarende. Tilsynets opfattelse 
skal især ses i lyset af, at størstedelen af sengene 
befandt sig på tosengsstuer, at stuerne var uden 
eget toilet og bad, at der var kun 1 herretoilet 
med bad og 1 dametoilet med bad til de 6 indlag- 
te patienter, og at det var en ren undtagelse, hvis 
der ikke var overbelægning. 

Tilsynet hilser derfor ombygningen velkom- 
men. 

Tilsynet bemærkede under rundgangen en me- 
get positiv stemning blandt patienter og persona- 
le, der blev understøttet af indretningen af afsnit- 
tene, med bl.a. levende lys, skåle med frugt, 
kunst på væggene. Tilsynet bemærkede også den 
særlige omsorg, personalet udviste over for pa- 
tienterne på afsnittene. 

Tilsynet fandt det endvidere positivt, at det 
ikke havde skabt problemer at begrænse rygning 
til én opholdsstue på afsnittene. 

Tilsynet fandt besøget på Skiftesporet meget 
interessant. Tilsynet fandt det særlig positivt, at 
Skiftesporet fokuserede på den enkelte brugers 
ressourcer og ikke alene dennes psykiske syg- 
dom. 

Tilsynet fik under rundgangen indblik i den 
tætte sammenhæng mellem de rette fysiske ram- 
mer og brugen af aktiviteterne i indsatsen over 
for de enkelte brugere. 

Tilsynet finder det overordentlig beklageligt, 
at mangelen på læger medfører, at der er længere 
tid mellem samtalerne med patienterne, og at 
den lægelige deltagelse ved supervision i forbin- 
delse med håndtering af konflikter er begrænset. 

Tilsynet finder det derfor positivt, at Ringkø- 
bing Amt med forskellige initiativer forsøger at 
tiltrække og fastholde kvalificeret arbejdskraft, 

f.eks. gennem Øgede ressourcer til relevante kur- 
ser og videreuddannelsesformål 

Tilsynet bemærker, at det fremgår af regerin- 
gens statusrapport om tilbuddene til sindsliden- 
de 1999, at den gennemsnitlige belægningspro- 
cent i Ringkøbing Amt i 1998 var 98 og i 1999 
101. 

Tilsynet bemærker, at afdelingen igennem 
årene har tilkendegivet overfor amtskommunen, 
at antallet af senge på afdelingen var for lav -  det 
gælder også antallet i den kommende afdeling. 

Tilsynet bemærker endvidere, at afdelingen 
ikke mener, at overbelægningen hænger sam- 
men med manglende udslusningstilbud til fær- 
digbehandlede patienter eller antallet af sving- 
dørspatienter, der er blevet begrænset. 

Tilsynet bemærker, at antallet af sengepladser 
reduceres fra 59 til 54 sengepladser ved ombyg- 
ningen. Af de 59 sengepladser er 7 enestuer i 
dag, mens de 54 nye sengepladser alle vil være 
enestuer. 

Tilsynet bemærker endelig, at Psykiatrisk Af- 
deling Herning i sit svar til tilsynet håber, at 
overbelægningsproblemet reduceres/fj ernes 
med de tiltag, der er iværksat. 

Tilsynet finder det meget kritisabelt, at der 
fortsat er -  og gennem en længere periode har 
været tale om -  overbelægning på afdelingen. 
Overbelægningen medfører, at forholdene på af- 
snittene bliver mere trange, ligesom presset på 
fællesfaciliteterne bliver større. Hertil kommer, 
at personalet skal tage sig af flere patienter. Og 
efter tilsynets vurdering kan der endvidere ikke 
være tvivl om, at der er tale om en betydelig be- 
lastning for de enkelte patienter på afsnittene, 
når de er nødsaget til at dele sengestue med hin- 
anden. 

Tilsynet skal i øvrigt understrege, at uhen- 
sigtsmæssig tidlig udskrivning ikke udgør en ac- 
ceptabel del af løsningen på overbelægningspro- 
blemer, idet uhensigtsmæssig tidlig udskrivning 
bl.a. øger risikoen for genindlæggelse. 

Tilsynet skal opfordre Ringkøbing Amt til at 
være særlig opmærksom på belægningsforhol- 
dene for den nyrenoverede afdeling, der vil bestå 
af 54 enestuer, herunder hvis det skønnes nød- 
vendigt at tage initiativ til at forebygge en even- 
tuel overbelægningsproblematik. 

Tilsynet finder det meget kritisabelt, at største- 
delen af sengene på afsnittene befinder sig på to- 


