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" Beretn. o. tilsynets virksomhed i 'foiketingsﬁret’zooo-‘m

fattelse informeres grundlgt om retten til at for-

_ lade den afldste stue.
Tﬂsynet finder, at det er v1gt1gt at balancen

- mellem patienternes selvbestemmelsesret og

" hensynet til behandlingen af patlentens sygdom

sikres, sdledes at f.eks. begraensmng i antallet af .

cigaretter, som en patient pd et lukket afsnit ma
" ryge, ikke af patienten opfattes som 1ndgreb der
kan sidestilles med-et tvangsindgreb. :

T1lsynet finder det overordentlig beklageligt,
at patlenterne pé afsnittene, som ikke har terrzn-

frihed, ikke i vidére omfang end beskrevet har
mulighed for uhindret adgang til at f¢re en ufor-

styrret privat teleforisamtale. Det er tilsynet kla-
re opfattelse, at patienter pa et lukket afsniti vi-

© dest muligt omfang skal s1kres uhindret adgang
il at fgre en uforstyrret privat telefonsamtale. -
. Tilsynet finder det positivt, at K¢benhavns Amt

-vil bede det Psykiatriske Specialrid om at udar-
bejde forslag til ensartede retmngshn]er for pa-
" tienternes adgang til at foretage telefonopkald

~ under foruds@tning af, at- ovenstaende hensyn,
‘ tagembetragtnmg : ,

" Tilsynet finder, at den 1ndsats der bliver g]ortA '
for at informere patlenterne er positiv, herunder, -
at Sundhedsmlmsteuets pjece »Tvang i Psykia-

. trien — om psykiatriske patienters rettlgheder
ved tvangsmdgreb« er frit tllgaangehg pé afsmt-
,tene

Tﬂsynet f1nde1 det endv1dere posmvt at K;z)—

benhavns Amts Sygehusdu ektorat har bedt afde— ,

lingen om; at Sundhedsmmlsterlets pjece
- »Tvang i Psyklatrlen« udleveles tll alle patlen—
ter, der underglves tvang..

T11synet finder dog, at det v11 vaere rlgtlgst at .

. Sundhedsmlnlsterlets pjece »Tvang i Psykiatri-

en« ogsa udleveres til pargrende og pat1entradg1— o

vere, nar der er tale om frihedsbergvelse eller an-

den tvang i psyklatrlen medmindre det er helt -

Klart, at de pAgeldende har det n;zsdvendlge
kendskab til de oplysmnger som mformatlons—
materialet 1ndeholder ‘ :

Navnhg det forhold at 1kke alle pat1enter pa"

de lukkede afsnit har en patientradgiver, som

_ kan informere; vejlede og ridgive med hensyn til

forskellige forhold i forbindelse med 1ndlaeggel~
se, ophold og behandling, understreger da ogsé
behovet for information om regler 0g rettxghedm

m.v. ikke kun over for patlenterne men ogsa de- -

res par;z)rende «

5 3 Psyklamsk Afdel ing Hernmg

Den 14. november-2000-aflagde § 71 tllsynet
et anmeldt besgg pa Psykxatnsk Afdehng, Her-
ning. Tllsynet foretog en rundgang pa- samtlige
afsnit: E1,E2,E3 0g E4. T1lsynet konkludere— '
de efter besgget: . ‘

»Efter tllsynets opféttelse er det afggrende |
vigtigt, nar et dbent afsnit bliver til et lukket. af-

“snit, at-de patlenter der er fr1v1111gt 1nd1agt in-
formeres om deres ret til at komme og gé fra af- -

snittet som de ¢nsker og at d¢ren lases op, nart

de anmoder om det.

Tilsynet finder det posmvt at der foretages en A'
-registrering af beslutnmgen om: at lase dgren til

et afsnit, og tilsynet er enig i, at det kan. skabe eni
st¢rre bevidsthed omkrmg brugen af tvang.

Tllsynet finder det posmvt med dén beskrevne ‘
opfglgning pi — og registrering af — 31tuat1oner .
hvor patienter har veeret voldehge o

Tilsynet finder det i den forbindelse meget po— S

sitivt, at efteruddannelse. af personalet skal sikre-

personalet tilstrekkelig 1nds1gt i, hvad det arbej-
der med, og dette skaber en mere fleksibel pro-. -
blemlgsning, der ggr,. at afdelmgen ikke mener
at have behov for et egentllgt lukket afsnit.

Tllsynet ser p0s1t1vt p&: de 1n1t1at1ver afdehn—

. gen har igangsat for at tage hand om de proble- - :
. .mer, -de pérgrende kan have, herunder at perso-
- nalet skal veere mere tllgaengehgt og om de s&r- -

11ge problemer der. kan Opsta ‘hvis'en enhg med
hjemmeboende bgrn, som 1kke kan klare s1g_ '
selv, bliver 1nd1agt L '
Tilsynét f1ndel det endehg p031t1vt med det
teette samarbejde, afdehngen ‘har med dlstnkts—
psykiatrien, der bl:a. har givet sig udtryk i faerre
svmgdsz&rspaﬁenter pa afdehngen : : .

Efter t11synets opfattelse ei-de fy31ske rammerA ,

-péd afsnit B 1 pd nuvaerende t1dspunkt utilstreek-

kehge og utxdssvarende Tilsynéts opfattelse :

- skal iszer ses i lyset af, at st¢rstedelen af s sengene .

pa afsnittet befandt 51g pé tosengsstuier, at senge-
stuerne var uden-eget toilet og bad, og at der var

* kun 1 herretoilet med bad og 1 dametoilet med
bad til de 18 indlagte patienter og 1 dagpatlent .

samt at der ofte var overbelegning. .

~ Efter tllsynets opfattelse erde fysiske rammer, ' -

pa afsnit E 2 p& nuvaerende tidspunkt utilstrek-
kehge og- utidssvarende.. Tilsynets -opfattelse

" skal iser ses i lyset af, at st¢rstedelen af sengene
' befandt s1g pa tosengsstuer at stuerne var uden



