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Eftet tilsynets opfattelse er de fysiske rammer 
og forholdene i øvrigt på afsnit Y 5 utilstrække- 
lige og utidssvarende. Tilsynets opfattelse skal 
især ses i lyset af, at størstedelen af sengeplad- 
serne fortsat befinder sig på tosengsstuer, ferie- 
lukningen af det andet gerontopsykiatriske af- 홢 
snit, hvor som konsekvens afsnit Y 5 har taget 
imod yderligere patienter, og at nogle af møbler- 
ne i fællesarealerne var meget nedslidte -  et en- 
kelt møbel var i stykker og derfor ubrugeligt. 

Efter tilsynets vurdering kan der ikke være 
tvivl om, at der er tale om en betydelig belast- 
ning for de enkelte patienter på afsnittene, når de 
er nødsaget til at dele sengestue med hinanden to 
og to. 

Tilsynet fandt besøget i aktivitetscenteret po- 
sitivt, herunder at der var mange og varierede til- 
bud til patienterne. Tilsynet fandt det endvidere 
interessant, at de tidligere patienter, der nu var i 
en malegruppe, ikke havde været indlagt, siden 
de startede i gruppen. 

Det fremgår, at det ene gerontopsykiatriske af- 
snit har været ferielukket, fordi det ikke længere 
har været muligt at bemande begge afsnit på en 
fagligt forsvarlig måde på grund af rekrutte- 
ringsproblemer i forbindelse med usikkerheden 
omkring, hvilket gerontopsykiatrisk afsnit der af I , . 
besparelseshensyn skulle lukke, i Københavns 
Amt. 

Tilsynet finder det overordentlig beklageligt, 
at det på grund af personalemangel har været 
nødvendigt at ferielukke det ene gerontopsykia- 
triske afsnit. 

Tilsynet finder det overordentlig beklageligt, 
at de gerontopsykiatriske patienter på grund af , 
vanskelighederne med at rekruttere og fastholde 
personale skal forholde sig til meget nyt afløs- 
ningspersonale uden gerontopsykiåtrisk erfaring 
på niveau med det fastansatte personale, med 
utryghed for såvel patienter som personale til 
følge. 

Tilsynet finder det ligeledes overordentlig be- 
. klageligt, at ovennævnte personalemangel har 
begrænset personalets muligheder for at yde no- 
get ud over den basale sygepleje på det geronto- 
psykiatriske afsnit. 

Tilsynet skak i den forbindelse understrege 
vigtigheden af, at man til stadighed er opmærk- 
som på sammenhængen mellem det faktiske an- 

tal personale og kvaliteten af behandling og ple- 
je. 

Tilsynet finder det positivt med de beskrevne 
initiativer til at imødegå rekrutterings- og nor- 
meiingsproblêmerne, herunder, at Københavns 
Amt har taget initiativ til et arbejde i det amtslige 
specialråd inden for de psykiatriske specialer, 
hvor der skal iværksættes et udviklingsprojekt 
med, udarbejdelse af nøgletal på området, såle- 
des at dokumentationen for normering og beho- 
vet herfor kan gøres mere entydig. ; 

Tilsynet opfordrer Københavns Amt til at 
overveje, med henblik på at imødegå de vanske- 
ligheder, som rekrutteringsprob l emerne har 
skabt, at ansætte personale med anden relevant 
uddannelsesmæssig baggrund. Og i det omfang 
personalet ikke har den tilstrækkelige erfaring 
på området at sikre dette på introduktionskurser 
og i den løbende efteruddannelse. 

Tilsynet finder det beklageligt, at der i 2000 
ikke var midler til den et-årige efteruddannelse i 
miljøterapi. 

Tilsynet finder det dog positivt med de be- 
skrevne efteruddannelsesinitiativer. 

Tilsynet skal understrege vigtigheden af" at 
der i efteruddannelsen også fokuseres på om- 
sorgsforpligtelsen. 

Tilsynet finder det kritisabelt, at der periode- 
vis på de lukkede afsnit er tale om overbelæg- 
ning. Overbelægningen medfører, at forholdene 
på afsnittene bliver mere trange, ligesom presset 
på fællesfaciliteterne bliyer større. Hertil kom- 
mer, at personalet skal tage sig af flere patienter. 

Tilsynet skal i øvrigt understrege, at uhen- 
sigtsmæssig tidlig udskrivning ikke udgør en ac- 
ceptabel del af løsningen på overbelægningspro- 
blemer, idet uhensigtsmæssig tidlig udskrivning 
bl.a. øger risikoen for genindlæggelse. 

Tilsynet finder det kritisabelt, at ferieluknin- 
gen af det ene gerontopsykiatriske afsnit har haft, 
som konsekvens, at de øvrige afsnit har skullet 
varetage plejen og behandlingen af flere patien- 
ter med mindre tid til hver enkelt patient og ind- 
imellem trange fysiske forhold for alle, at ge- 

. rontopsykiatriske patienter har været indlagt på 
alment psykiatriske sengeafsnit, hvor øvrige pa- 
tienter har haft svært ved at rumme nogle af dem, 
og hvor personalet ikke har haft den samme ge- 
rontopsykiatriske specialviden og -erfaring som I , 


