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Tilsynet finder det endvidere overordentlig 
beklageligt, at normeringen ligeledes medfører 
begrænsninger i adgangen for patienter til at del- 
tage i aktiviteter, og at det ikke kan afvises, at 
der er en højere frekvens af fysisk magtanven- 
delse på afdelingen på grund af det antal af per- 
sonaler, der er til stede i afdelingen. Mangel på 
personalemæssige ressourcer medfører efter til- 
synets opfattelse mere brug af medicin og tvang. 

Tilsynet finder det positivt med de beskrevne 
initiativer til at imødegå rekrutterings- og nor- 
meringsproblemerne, herunder at Københavns 
Amt har taget initiativ til et arbejde i det amtslige 
specialråd inden for de psykiatriske specialer, 
hvor der skal iværksættes et udviklingsprojekt 
med udarbejdelse af nøgletal på området, såle- 
des at dokumentationen for normering og beho- 
vet herfor kan gøres mere entydig. 

Tilsynet opfordrer Københavns Amt til at 
overveje, med henblik på at imødegå de vanske- 
ligheder, som rékrutteringsproblemerne har 
skabt, at ansætte personale med anden relevant 
uddannelses- mæssig baggrund. Og i det om- 
fang personalet ikke har den tilstrækkelige erfa- 
ring på området at sikre dette på introduktions- 
kurser og i den løbende efteruddannelse. 

Tilsynet skal i den forbindelse understrege I ' 
vigtigheden af, at man til stadighed er opmærk- 
som på sammenhængen mellem det faktiske an- 
tal personale og kvaliteten af behandling og ple- 
je. 

Tilsynet finder det positivt, at afdelingen ar- 
bejder for at indføre en fælles terapeutisk refe- 
renceramme, og at der, for at sikre ät anvendel- 
sen af tvang sker mest hensigtsmæssigt og redu- 
ceres til det absolut nødvendige, årligt gennem- 
føres afværgekurser for personalet, r 

Tilsynet henviser endvidere til tilsynets be- 
mærkninger om tvangsanvendelse. 

Tilsynet skal understrege vigtigheden af, at 
der i efteruddannelsen også fokuseres på om- 
sorgs forpligtel sen. 

Tilsynet har særligt bemærket, at afsnit A 
1510 generelt har underbelægning i sommerpe- 
rioden, og at den gennemsnitlige belægnings- 
procent for afsnittet i 1999, var 105,6. Tilsynet 
har tillige bemærket, at afsnittet inddrog enestu- 
erne til tosengsstuer, når der var overbelægning. 

Tilsynet finder det uacceptabelt, at der fortsat 
er og gennem en længere periode har været tale 

om overbelægning på de lukkede afsnit på afde- 
lingen. Overbelægningen medfører, at forholde- 
ne på afsnittene bliver mere trange, ligesom 
presset på fællesfaciliteterne bliver større. Hertil 
kommer, at personalet skal tage sig af flere pa- 
tienter. Og efter tilsynets vurdering kan der ikke 
være tvivl om, at der er tale om en betydelig be- 
lastning for de enkelte patienter på afsnittene, 
når de er nødsaget til at dele sengestue med hin- 
anden to og to. 

Tilsynet skal i øvrigt understrege, at uhen- 
sigtsmæssig tidlig udskrivning ikke udgør en ac- 
ceptabel del afløsningen på overbelægningspro- 
blemer, idet uhensigtsmæssig tidlig udskrivning 
bl.a. øger risikoen for genindlæggelse. 

Tilsynet har bemærket, at der ikke er aktuelle 
planer om yderligere moderniseringer på afde- 
lingen. 

Tilsynet finder det meget beklageligt, at der 
fortsat befinder sig tosengsstuer på lukkede af- 
snit. -O 

Tilsynet finder det herudover beklageligt, at 
hovedparten af enestuerne på afsnit 8220, 1510 
og 3212 ikke har eget toilet og bad. 

Tilsynet finder det meget beklageligt, at der 
befinder sig færdigbehandlede patienter på afde- 
lingens lukkede og åbne afsnit, som alene venter 
på et passende kommunalt eller amtskommunalt 
udslusningstilbud. ! 

Tilsynet ser derfor positivt på den fortsatte ka- 
pacitetsudvidelse på området i Københavns 
Amt.''' '홢 

Tilsynet finder det meget beklageligt, at der på . , . 
grund af den længerevarende ansættelsesproce- 
dure, personalenormeringen, den midlertidige 
lukning af daghospitalet og overbelægning sker 
begrænsninger i adgangen for patienter til at del- 
tage i aktiviteter. Især når der henses til overbe- 
lægningsproblematikken på afsnit 1510 og 
3212, finder tilsynet det afgørende, at der er til- 
strækkeligt med aktivitetstilbud til patienterne 

, ' , på afsnittene. 

Tilsynet finder det positivt, at aktiviteterne til- 
passes den enkelte patient, og at det er muligt for 
patienterne at deltage i almindelig dagligdags 
træning. 

Under henvisning til tilsynets bemærkninger 
om adgang til aktiviteter finder tilsynet det over- 
ordentlig beklageligt, at daghospitalet yar som- 


