
3612 F. t. beslutn. vedr. regler om flerfoldsgraviditet og fosterreduktion 

B e m æ r k n i n g e r  t i l  f o r s l a g e t  

Almindelige bemærkninger 
I forbindelse med behandlingen af forslag til lov om 

ændring af lov om kunstig befrugtning, L 183, i folke- 
tingssamlingen 1999-2000 blev det fra flere sider i 
Folketinget tilkendegivet, at man ville tage stilling til 
ændringsforslag til reglerne om fosterreduktion, når 
en redegørelse om emnet forelå fra Det Etiske Råd. 

Den 28. november 2000 fremkom Det Etiske Råd 
med sin redegørelse om fosterreduktion, og med ud- 
gangspunkt i rådets anbefalinger fremsættes det fore- 
liggende beslutningsforslag. 

Bemærkninger til de enkelte punkter 

ad 1 
Det fremgår af side 33 i Det Etiske Råds redegørel- 

se om fosterreduktion, at rådet anser det for en vidtgå- 
ende tingsliggørelse af menneskeliv, hvis fostre brin- 
ges til eksistens med samtidig bevidsthed om, at ét el- 
ler flere fostre muligvis skal aflives, hvis der opnås en 
flerfoldsgraviditet. 

På denne baggrund fremsætter rådet en række anbe- 
falinger, der skal begrænse mulighederne for fler- 
foldsgraviditet og begrænse mulighederne for foster- 
reduktion. 

I forbindelse med IVF-behandling foreslår rådet, at 
det som hovedregel ikke tillades at overføre mere end 
ét befrugtet æg til kvindens livmoder, hvis flerfolds- 
graviditet anses for uønsket af kvinden eller parret. 

Det er med udgangspunkt i disse anbefalinger, at 
regeringen opfordres til at fremsætte forslag om regu- 
lering af reglerne om fosterreduktion. 

ad 2 
Der er behov for en afklaring af de retlige forhold 

vedrørende fosterreduktion. Dette fremgår af en udta- 
lelse fra Justitsministeriet fra 1993. 

Fosterreduktion er et alvorligt indgreb, hvor liv 
bringes til afslutning. Det bør derfor fremgå af loven, 

hvilke betingelser der stilles i forbindelse med foster- 
reduktion, og hvilke krav der skal overholdes i forbin- 
delse med behandling med kunstig befrugtning for at 
begrænse muligheden for flerfoldsgraviditet. 

Det Etiske Råds store flertal har anbefalet, at foster- 
reduktion ikke bør kunne komme på tale i dette tilfæl- 
de, medmindre der foreligger en medicinsk indikati- 
on. Forudsat at man indfører den ovennævnte praksis 
om kun at lægge 1 eller eventuelt 2 befrugtede æg op 
i kvindens livmoder ved IVF-behandling (og tilsva- 
rende praksis for anden form for kunstig befrugtning), 
knytter der sig særlig opmærksomhed mod forholdene 
ved tvillingegraviditet. I den forbindelse peger Det 
Etiske Råd på, at det er praksis i Danmark kun at gen- 
nemføre fosterreduktion på tvillingegraviditeter, hvis 
der foreligger en særlig medicinsk indikation. 

Det Etiske Råd anbefaler i den forbindelse (redegø- 
relsens side 39-40), at det sundhedsfaglige personale 
får mulighed for at blive fritaget for at foretage eller 
medvirke ved fosterreduktioner efter samme regler, 
som gælder i forbindelse med provokeret abort. 

Det Etiske Råd peger i redegørelsen (side 35-36) på 
nødvendigheden af, at der sker en ansvarliggørelse i 
forbindelse med beslutningen om at gennemføre en 
kunstig befrugtning. Dette gælder både for den be- 
handlende læge og for kvinden og dennes ægtefæl- 
le/partner. 

Der bør derfor udarbejdes informationsmateriale, 
der indeholder fyldestgørende oplysninger om risici 
ved flerfoldsgraviditet og fosterreduktion i forbindel- 
se med kunstig befrugtning, for eksempel information 
om behandlingens effektivitet og risici ved hormon- 
behandling m.v. 

Det skriftlige materiale bør udarbejdes fra centralt 
hold af Sundhedsstyrelsen eller andet centralt organ, 
således at det sikres, at der dannes et ensartet grundlag 
for kvindens og dennes ægtefælles/partners informe- 
rede samtykke. 


