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vens § 40, kan undtagelsesvis anvendes efter 
indstilling fra kommunen. 

Kommunen bør derfor under alle omstændig- 
heder - også i situationer, hvor der ikke er grund- 
lag for en ungdomskontrakt - undersøge, om der 
bør iværksættes foranstaltninger efter servicelo- 
ven, og indstille til politiet, hvilke foranstaltnin- 
ger kommunen kan foreslå som led i sagens af- 
gørelse.  

Det må forventes, at politiet, der har den første 
kontakt med den unge lovovertræder, orienterer 
denne om muligheden for eventuelt at afgøre sa- 
gen med en ungdomskontrakt. Det er imidlertid 
kommunen, der på baggrund af en nærmere un- 
dersøgelse af den unges sociale og personlige si- 
tuation konkret vurderer, om der i den enkelte 
sag er grundlag for at anvende en ungdomskon- 
trakt. 

Derfor er det vigtigt, at kommunen ved det 
første møde med den unge og forældrene giver 
en grundig information om, hvad ordningen med 
ungdomskontrakter indebærer, og hvilke alter- 
nativer der er til ordningen. 

Hvis kommunen skønner, at en ungdomskon- 
trakt kan anvendes, udarbejdes der i fællesskab 
med den unge og dennes forældre et udkast til de 
sociale foranstaltninger i en ungdomskontrakt. 

Udkastet skal forelægges politiet til godken- 
delse og med henblik på, at politiet kan fastsætte 
de vilkår om straffri vandel m.v., der skal indgå 
i ungdomskontrakten, jf. kapitel 5. 

Kontrakten skal underskrives af den unge, in- 
dehaveren af forældremyndigheden, kommunen 
og politiet. Det bør tilstræbes, at underskrivelsen 
sker på et møde med deltagelse af de involverede 
parter, hvor indholdet af kontrakten og betydnin- 
gen af dens overholdelse gennemgås. 

Den underskrevne kontrakt fremsendes af po- 
litiet til den stedlige byret, som skal godkende 
vilkårene og kontrakten. 

Straks efter rettens godkendelse underretter 
politiet kommunen, således at de initiativer, som 
er fastsat i kontrakten, kan iværksættes snarest 
muligt. 

5. Ungdomskontraktens indhold 

5.1 Sociale foranstaltninger 
En ungdomskontrakts indhold vedrørende de 

sociale foranstaltninger skal udarbejdes således, 
at der (konkret) tages hensyn til den unges særli- 
ge forhold. I princippet kan der anvendes alle 홢 de 

former for foranstaltninger, der er nævnt i servi- 
celovens § 40, herunder økonomisk støtte til ud- 
gifter, der følger af foranstaltningerne. 

Som udgangspunkt skal foranstaltningerne - 
som altid ved iværksættelse af hjælpeforanstalt- 
ninger efter serviceloven - bygge på den unges 
og forældrenes motivation til samarbejde. 

Der bør specielt fokuseres på de områder, hvor 
der er behov for at få den unge til at arbejde med 
at ændre holdning og adfærd, og hvor der er be- 
hov for at støtte den unge i udvikling af et posi- 
tivt forløb. Indholdet i kontrakten vedrørende 
den sociale indsats, herunder de forhold, som 
den unge forpligter sig til at overholde, bør der- 
for være fremadrettet og behøver ikke at relatere 
sig til den eller de kriminelle handlinger, som 
den unge har begået. 

Kontrakten skal indeholde en plan, som detal- 
jeret fastlægger de foranstaltninger, som inden 
for et bestemt tidsrum skal udgøre en samlet ind- 
sats over for den unge og udgøre en forpligtelse 
for den unge. Det kan indgå som en del af kon- 
trakten, at familien skal følge en bestemt frem- 
gangsmåde, eventuelt i tilslutning til nærmere 
angivne foranstaltninger. 

F.eks. kan det fastsættes i kontrakten, at den 
unge skal søge en skole eller andet uddannelses- 
sted, en ungdomsklub eller lignende, eller delta- 
ge i forskellige foreningsaktiviteter, f.eks. i 
sportsforeninger. 

Endvidere kan kontrakten indeholde bestem- 
melser om, hvor den unge skal bo, f.eks. hos fa- 
milie eller et sted der er anvist af de sociale myn- 
digheder, eventuelt i forbindelse med en anbrin- 
gelse uden for hjemmet. 

Det kan også indgå i kontraktens plan for den 
samlede sociale indsats, at den unge får beskik- 
ket en personlig rådgiver eller får en fast voksen 
kontaktperson i et nærmere fastlagt omfang. I 
særlige tilfælde vil det efter en konkret vurdering 
kunne fastsættes i kontrakten, at den unge indgår 
i behandling mod alkohol- og narkotikamisbrug. 

Kontrakten skal indeholde bestemmelser om 
de sociale myndigheders tilsyn med den unges 
overholdelse af de forpligtelser, der følger af de 
sociale foranstaltninger. 

5.2 Vilkår fastsat af politiet 
Udover kontraktens sociale vilkår, som fast- 

sættes af kommunen i samarbejde med den unge 
og dennes forældre, indeholder kontrakten vil- 
kår, som fastsættes af politiet. En ungdomskon- 


