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blive lidt uddybning af, hvordan man bliver 
trendsætter, så vil jeg gerne lære noget, men jeg 
er såmænd enig. Jeg kunne godt tænke mig at 
se lidt mere til det. 

Derudover vil jeg sige, at vi også bliver nødt 
til at lave lovgivning på visse områder og lave 
lidt mere bastante meldinger. For ellers opnår 
vi ikke noget, og så kommer vi til at blive kri- 
tiseret for det samme, som hr. Rudiengaard har 
kritiseret det tidligere program for, nemlig at 
der ikke rigtig er nogen effekt. 

Jeg har også noteret mig, at hr. Rudiengaard 
utvetydigt tilsluttede sig det, som hr. Frank 
Aaen var inde på, nemlig en betydelig opstram- 
ning med hensyn til strategien over for tilsæt- 
ningsstoffer i tobak. Ikke mindst de tilsætnings- 
stoffer, der bidrager til at øge afhængigheden, 
var et væsentligt tema i hr. Frank Aaens indlæg, 
og jeg noterede mig en utvetydig opslutning til 
en forstærket strategi på det område. 

Jeg kan sige, at det jo er et anliggende for EU. 
Også på det her område er EU jo ganske kon- 
struktiv. Ganske konstruktiv. Man har i EU be- 
sluttet sig for en strategi, hvor man skal pålæg- 
ge industrien pligt til at oplyse om de tilsæt- 
ningsstoffer, den rent faktisk kommer i tobak- 
ken, og det synes jeg er et fornuftigt skridt på 
den vej, som vi skal betræde. 

Jeg vil sige, at det tager altså lidt tid, før et 
sådant direktiv er besluttet. Jeg synes ikke, der 
er nogen grund til at vente på det her. Derfor 
har jeg taget kontakt med industrien med hen- 
blik på med en frivillig aftale at få sat power på 
det her. 

Fru Henriette Kjær var meget nervøs ved 
pølsedamen, som vi nok ikke kunne nå ved vo- 
res forskellige former for oplysningsvirksom- 
hed -  måske henvendte vi os til de lidt forkerte 
personer. Det er jeg ikke så sikker på. Det er 
nok muligt, at vi ikke når pølsedamen. Jeg kan 
ikke på nuværende tidspunkt sige, om vi med 
folkesundhedsprogrammet vil kunne nå denne 
pølsedame, men der er ingen tvivl om, at op- 
lysning breder sig. Det kan også være, at den 
pågældende pølsedame tidligere har været i en 
kantine, hvor man har fået den oplysning, og så 
kan hun jo også få den her mulighed for at blive 
oplyst om og få en motivation til at lave en 
mere fornuftig kost. 

Jo, det er rigtigt, at det er en god idé, som fru 
Henriette Kjær var inde på, at se positivt på for- 
skellige former for handleplaner rettet mod vis- 
se sygdomme. 

Det, der er karakteristisk for folkesundhed- 
sprogrammet, er noget lidt andet. Vi tager ikke 
udgangspunkt i enkelte sygdomme og siger: 
Nu vil vi lave en handleplan mod dén sygdom 
eller en handleplan mod dén sygdom. Vi har 
valgt et andet og bredere projekt, som siger: 
Hvilke fundamentale risikofaktorer er der i vo- 
res dagligdag, i vores livsstil, vores adfærd, vo- 
res arbejdsomgivelser, der rammer bredt, hvis 
man går ind og forbedrer folkesundheden ad 
den vej? 

Eksemplet rygning, som vi har nævnt så 
mange gange, har jo konsekvenser i form af en 
række alvorlige sygdomme. Iskæmisk hjerte- 
sygdom er blevet nævnt, lungekræft, rygerlun- 
ger og en række andre sygdomme. Utallige 
sygdomme er forårsaget af rygning. I stedet for 
at tage udgangspunkt i én sygdom, og sige: Nu 
vil vi rette en strategi imod den, så vælger vi at 
sige, at vi tager nogle mere fundamentale fak- 
torer, som medfører, at hvis man får begrænset 
disse faktorer, hvis man får styr på disse fakto- 
rer, så får man nogle meget positive spill over- 
effekter eller konsekvenser på en række forskel- 
lige sygdomme. 

Det er en anderledes strategi, det er det, der 
er grundlæggende i folkesundhedsprogrammet, 
men jeg tror egentlig, at vi grundlæggende er 
enige om det her. 

Jeg har også noteret mig, at fru Henriette 
Kjær markant udtrykte tilslutning til at stram- 
me kursen betydeligt over for de afhængig- 
hedsskabende stoffer i tobakken, og det har jeg 
noteret mig med tilfredshed. 

Jeg kunne derimod ikke rigtig forstå, at fru 
Henriette Kjær ville stemme imod implemente- 
ringen af EU-direktivet om tobaksreklamer, 
men det får vi jo mulighed for at diskutere 
senere. 

Fru Anni Svanholt betoner samspillet mellem 
dårlige levevilkår og usund livsstil. Det synes 
jeg er en meget spændende og interessant måde 
at kæde tingene sammen på. Ikke isoleret set, 
men i høj grad betragtet som et hele. Det er 
komplekst, men meget væsentligt. 

Fru Anni Svanholt betoner også med rette 
uligheden i sundhed. Helt enig. Det er også no- 
get, vi har betonet i folkesundhedsprogrammet, 
og som vi i regeringen sætter meget højt på vo- 
res prioriteringsliste. Fru Anni Svanholt anmo- 
der om en årlig redegørelse om folkesundhe- 
den. Formålet er klart og utvetydigt og fornuf- 
tigt: At vi hele tiden har det på dagsordenen, at 
vi følger det op. 


