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siva, samt at undersøge om der var grund til at 
tage initiativ til at vejlede lægerne om ordina- 
tionen af disse præparater. 

Sundhedsstyrelsen nedsatte i den forbindel- 
se en arbejdsgruppe, der skulle arbejde med ret-, 
ningslinjer til lægerne for ordination af anti- 
depressiva og neuroleptika. 

Jeg kan endvidere oplyse, at Dansk Selskab 
for Almen Medicin (DSAM) i oktober måned i 
år søgte Sundhedsministeriet om økonomisk 
støtte til udvikling og implementering af klini- 
ske vejledninger for almen praksis. Selskabet vil 
over en tre-årig periode (2000-2002) udarbejde 
og implementere i alt 3 nye vejledninger. 

Sundhedsministeriet har besluttet at yde 
DSAM økonomisk bistand til udarbejdelsen og 
implementeringen af de nye vejledninger. 

Det er i den forbindelse aftalt, at én af de 
kommende vejledninger vil omhandle diagno- 
sticering og behandling af depression i almen, 
praksis. Vejledningen forventes bredt at om- 
handle udredning, behandling herunder samta- 
leterapi, medicinordination m.v. samt henvis- 
ning fra almen praksis til andre specialister. 
DSAM har oplyst, at vejledningen vil blive ud- 
arbejdet i samarbejde med øvrige relevante 
specialer. 

Beslutningen om at støtte udarbejdelsen af en 
klinisk vejledning om behandling af depression 
i DSAM's regi måtte naturligvis give anledning 
til at overveje, hvorledes dette arbejde bedst 
kunne koordineres med arbejdet i Sundhedssty- 
relsens arbejdsgruppe. Dette førte i første om- 
gang til, at der i forståelse med Sundhedsstyrel- 
sen blev truffet beslutning om, at arbejdet i sty- 
relsens arbejdsgruppe blev indstillet. 

Efter drøftelse med Sundhedsstyrelsen er det 
imidlertid fundet mest hensigtsmæssigt, at sty- 
relsen færdiggør arbejdet med udarbejdelse af 
retningslinjer til lægerne vedr. ordination af 
antidepressiva og neuroleptika. Der er i den for- 
bindelse lagt vægt på at sikre, at disse vigtige 
retningslinier kan udsendes snarest muligt, og 
at retningslinierne vil kunne indgå som et nyt- 
tigt materiale i forbindelse med DSAM's udar- 
bejdelse af en bredere vejledning om behandling 
af depression i almen praksis. 

Sundhedsstyrelsens retningslinier forventes 
at kunne foreligge senest næste sommer. 

Spm. nr. S 693 

Til sundhedsministeren (2/12 99) af: 
Ester Larsen (V): 
»Finder ministeren det ikke betænkeligt at un- 
derkende sin egen faglige rådgiver, Sundheds- 
styrelsen, ved at fratage styrelsen en opgave, 
udarbejdelse af en vejledning for anvendelse af 
de såkaldte lykkepiller i depressionsbehandling, 
som Sundhedsministeriet selv har rekvireret, 
når ministeriet samtidig over for pressen (Politi- 
ken den 1. december 1999) oplyser, at der ikke 
foreligger kritik af Sundhedsstyrelsens arbejde 
som begrundelse?« 

Svar (16/12 99) 

Sundhedsministeren (Carsten Koch): 
Som det fremgår af min besvarelse af spørgsmål 
S 692 er det i forståelse med Sundhedsstyrelsen 
fundet mest hensigtsmæssigt, at styrelsen fær- 
diggør arbejdet med udarbejdelse af retningsli- 
nier til lægerne vedrørende ordination af anti- 
depressiva og neuroleptika. 

Jeg skal imidlertid for god ordens skyld tilfø- 
je, at beslutningen om i første omgang at indstil- 
le arbejdet i Sundhedsstyrelsens arbejdsgruppe 
med udarbejdelse af kliniske retningslinjer blev 
truffet i forståelse med styrelsen, jf. ligeledes 
min besvarelse af spørgsmål S 692. 

Baggrunden for beslutningen var, at ret- 
ningslinjerne vedrørende ordination af psyko- 
farmaka og antidepressiva kunne ses som ét 
blandt flere emner i den bredere vejledning, 
som DSAM planlægger om diagnosticering og 
behandling af depression i almen praksis. Be- 
slutningen var således hverken udtryk for en 
underkendelse af Sundhedsstyrelsen endsige 
udtryk for kritik af Sundhedsstyrelsens arbejde 
på området. 

Spm. nr. S 694 

Til sundhedsministeren (2/12 99) af: 
Ester Larsen (V): 
»På baggrund af at der angiveligt er et meget 
stort behov i praksissektoren for en vejledning i 
anvendelsen af de såkaldte lykkepiller i depres- 
sionsbehandling, finder ministeren det da ikke 
overordentlig uheldigt, at dette vigtige arbejde 


