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per. Endvidere har Arbejdsministeriet og 
Undervisningsministeriet iværksat initiativer 
for at styrke arbejdsmiljøundervisningen i 
ungdomsuddannelserne. 

Parallelt med arbejdsmiljøinitiativerne vil re- 
geringen invitere til fælles indsatser vedrørende 
arbejdstagernes generelle sundhed, som røgfri 
miljøer, sunde kostvaner, indsats over for alko- 
holmisbrug, idræt på arbejdspladsen osv. For at 
sikre sunde måltider på arbejdspladsen vil 
Fødevareministeriet udarbejde materiale om 
sund kost målrettet kantinepersonale, samt 
iværksætte en grøn mærkningsordning for 
storkøkkener med krav til ernæring, kvalitet og 
miljø. 

Arbejdsministeriet vil i de kommende år sø- 
sætte projekter, der kan medvirke til at øge inte- 
grationen af arbejdsmiljø og sundhedsfremme. 
En af de første aktiviteter er et projekt om at in- 
tegrere sundhedsfremme i sikkerhedsarbejdet 
på arbejdspladsen. 

Lokalsamfundet 
Lokalsamfundet og boligområdet er en vigtig 
ramme om vores hverdag. Derfor skal lokal- 
samfundet fremover i højere grad anvendes til 
forebyggelses- og sundhedsfremmende indsat- 
ser. Socialministeriet vil i samarbejde med kom- 
muner, frivillige organisationer m.fl. igangsætte 
seks modelprojekter i perioden 2000-2002 med 
henblik på at styrke de sociale netværk og tilbud 
til de svagest stillede borgere i lokalsamfundet 
og i boligområder. Endvidere vil By- og Bolig- 
ministeriet i samarbejde med Socialministeriet 
og de kommunale organisationer igangsætte en 
forsøgsordning, der har til formål at stimulere 
udviklingen af nye anderledes botilbud til ud- 
satte grupper, især hjemløse, sindslidende, stof- 
misbrugere og alkoholikere. 

Regeringen vil tillige arbejde på, at lokalsam- 
fundet og boligområdet som fysisk ramme an- 
vendes mere aktivt til at fremme borgernes 
sundhed. Det kan fx ske gennem en mere mål- 
rettet byplanlægning som fremmer motion og 
friluftsaktiviteter. Kulturministeriet vil gennem 
Lokale- og anlægsfonden udvikle og støtte an- 
læg til idræt og friluftsliv mv. som det bl.a. er 
sket i forbindelse med et kvartersløft-projekt i 
det belastede Holmbladsgade-kvarter på 
Amager. Kulturministeriet har endvidere 
iværksat et treårigt Idrætspolitisk Idéprogram, 
der bl.a. skal inddrage nye befolkningsgrupper, 
som fx indvandrere, handicappede og ældre, i 
aktiv idrætsudfoldelse. Desuden skal Trafik- 

ministeriets cykelhandlingsplan inspirere og 
motivere kommuner og amter til at prioritere 
cykeltrafikken højere i byerne til gavn for byer- 
nes miljø og danskernes sundhed. Sundheds- 
ministeriet og By- og Boligministeriet vil i øvrigt 
følge initiativet med Horsens som videnscenter 
for by sundhed. 

Endelig vil regeringen fortsætte arbejdet med 
at sikre sunde boliger. By- og Boligministeriet 
giver støtte til forsøgsbyggeri med henblik på at 
fremskaffe viden, erfaringer og dokumentation 
for bl.a. etablering af sunde bygninger, boliger 
og byggematerialer. Endvidere har By- og 
Boligministeriet iværksat et fireårigt forsknings- 
program om bekæmpelse af skimmelsvampe- 
vækst i bygninger. 

Sundhedsvæsenet 
Sundhedsvæsenet har et stort potentiale og en 
lang tradition for forebyggende arbejde. Derfor 
vil regeringen støtte op om, at sundhedsvæse- 
net, både de kommunale sundhedsordninger, 
de praktiserende læger og sygehusene, frem- 
over videreudvikler og indfører nye sundheds- 
fremmende og forebyggende aktiviteter i det 
daglige arbejde. Erfaringerne viser, at mange 
patienter er motiverede til at omlægge deres 
livsstil i en sundere retning. Det gælder specielt, 
hvis de er ramt af en livsstilsbetinget sygdom. 
Sundhedsvæsenet bør derfor løbende udbygge 
og udvikle forebyggende ydelser eller tilbud til 
denne patientgruppe, fx ved samtale, vejledning 
og instruktion til hjertepatienter. 

Ca. halvdelen af de danske sygehuse har til- 
sluttet sig Netværk for forebyggende sygehuse i 
Danmark, som bl.a. skal sikre udvikling af til- 
bud og programmer for forebyggelse og rehabi- 
litering. Sundhedsministeriet vil styrke arbejdet 
med at udarbejde kliniske vejledninger for god 
forebyggelsespraksis for de praktiserende læger 
og sygehusene, som det fx er sket i forbindelse 
med iskæmiske hjertesygdomme. Desuden skal 
astma- og allergiindsatsen over for børn og 
unge styrkes gennem en øget rådgivningsind- 
sats og patientundervisning. 

Regeringen finder det vigtigt, at sundheds- 
væsenet i sig selv er sundhedsfremmende for 
patienter, besøgende og ansatte. Det skal bl.a. 
sikres gennem fastsættelse af sunde rammer og 
spilleregler på sygehusene. Endvidere vil 
Fødevareministeriet og Sundhedsministeriet 
sætte fokus på sygehuskost, herunder udarbejde 
vejledninger fx for opsporing af patienter, som 
lider af underernæring. 


