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Skriftlig redegerelse

(Redegerelsen er optrykt i den ordlyd hvori
den er modtaget).

Redegorelse af 28/10 99 om regeringens folke-
sundhedsprogram 1999-2008.
(Redegerelse nr. R 4). '

Sundhedsministeren (Carsten Koch):
INDLEDNING

Den 18. maj 1999 offentliggjorde regeringen et
tveergdende program for at forbedre folkesund-
heden for de kommende ti ar - Regeringens fol-
kesundhedsprogram 1999-2008. Ved program-
mets offentliggerelse indbed regeringen samti-
digt alle - amter, kommuner, offentlige institu-
tioner og private organisationer, sdvel som bor-
gere - til en debat om programmet og folke-
sundheden i Danmark.

Med denne redegerelse om Folkesundhed-
sprogrammet gnsker regeringen at samle op pa
sommerens »folkesundhedsdebat« og at rede-
gore for en raekke initiativer, som regeringen
planlegger at seette i veerk i den kommende tid,
samt at gore rede for programmets gennem-
forelse.

Folkesundhedsprogrammet omhandler mal
og initiativer for den forebyggende indsats i de
kommende #i r. Debatten i lobet af sommeren
har imidlertid inddraget problemstillinger og
forslag, som ligger helt uden for programmet.
Det geelder bl.a. debatten om prioritering pa sy-
gehusenes ventelister efter den enkelte patients
livsstil. Regeringen finder det derfor nedvendigt
klart og entydigt at sla fast, at alle har lige ad-
gang og ret til behandling i det offenthge sund-
hedsveaesen - uanset livsstil.

VELFARD OG SUNDHED

Sundhed skabes ikke i sundhedssektoren alene.
Ogsé levekarene er afgerende for befolkningens
sundhed. Danskerne har i lobet af de senere ar
generelt opnaet mere velfeerd. Igennem
1990erne har Danmark oplevet en kraftig oko-
nomisk vaekst. Ledigheden er mere end halveret
siden 1993, og langtidsledigheden er reduceret
til en fjerdedel. Ogs& mange flere unge er kom-
met i arbejde eller i uddannelse. Denne udvik-
ling er et resultat af regeringens succesfulde po-

litik - iseer hvad angér den skonomiske politik,
arbejdsmarkeds- og uddannelsespolitikken.

Samtidig er det gleedeligt at se den seneste
positive udvikling i danskernes middellevetid.
Siden offentliggarelsen af Folkesundhedsprog- -
rammet i maj méned er der kommet nye tal, som
viser, at middellevetiden er foreget med over et
halvt &r i lobet af fa &r. Vi kender desveerre end-
nu ikke forklaringen bag den forbedrede mid-
dellevetid. Men trods den positive udvikling er
danskerne stadig placeret i den tunge ende ide
vesteuropeeiske statistikker hvad angar tidlige
dedsfald. k

Det gar godt for langt de fleste danskere.
Samtidig ma vi erkende, at nogle danskere fort-
sat har sveere problemer. Et kedeligt faktum er,
at sundheden ikke er lige fordelt i Danmark. De
darligst uddannede og de svage og udsatte bor-
gere har en sterre risiko for at fa et darligere
helbred, blive mere syge og leve i kortere tid
end de velstillede og bedre uddannede borgere.

Regeringen har med Folkesundhedspro-
grammet lagt op til en forsteerket indsats for at
sikre danskerne en bedre sundhed. Der er sat to
overordnede mal for udviklingen i de kommen-
de ti &r: Laengere liv med bedre livskvalitet og Social
lighed i sundhed.

OM FOLKESUNDHEDSPROGRAMMET

Folkesundhedsprogrammet indeholder i alt 17
mal, som er ambitiese, men realistiske. Tilsam-
men omfatter mélene i forste omgang ca. 140
konkrete initiativer. Programmet er handlings-
orienteret og tilpasset den praktiske forebyggel-
se og tager fat i sundhedsproblemer, som kan
forebygges. Hvert af programmets mél hviler
saledes pé en sikker viden om sygdomsérsager-
ne. Det kraever en stor og langsigtet indsats at
vende udviklingen. Derfor er programmet
tiarigt. En oversigt over programmets mél er
vedlagt bagerst som bilag.

Den praktiske gennemfarelse af programmet
skal fortrinsvist ske lokalt. Regeringen har szer-
ligt udvalgt fire forebyggende miljeer: Skolen,
arbejdspladsen, lokalsamfundet og sundheds-
vaesenet. Det er iser inden for disse miljeer, at
programmets initiativer skal udvikles og gen-
nemfores. De fire miljger udger nogle sammen-
hezengende rammer om vores hverdag og samlet
deekker de hele befolkningen - bade de der er
uden for og inden for arbejdsmarkedet.



