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fængsling er undveget eller har forsøgt at undvi- 
ge ved anvendelse af våben eller andre person- 
farlige metoder, kan det bestemmes, at isolation 
skal gennemføres på skift i særligt sikrede afsnit 
og opholdsrum i forskellige lukkede fængsler og 
arresthuse, såfremt der er en særlig bestyrket 
mistanke om, at den indsatte på ny vil forsøge at 
undvige. 

Stk. 5. Udelukkelse fra fællesskab må ildce 
foretages, hvis udelukkelsen efter indgrebets 
formål og den krænkelse og det ubehag, som 
indgrebet må antages at forvolde, ville være et 
uforholdsmæssigt indgreb. 

Stk. 6. Udeluldcelse fra fællesskab skal gen- 
nemføres så skånsomt, som omstændighederne 
tillader. 

Stk. 7. Udelukkelse fra fællesskab skal stråles 
bringes til ophør, når betingelserne herfor ildce 
længere er opfyldt. Institutionen skal mindst én 
gang om ugen overveje spørgsmålet om helt el- 
ler delvis at bringe udelukkelsen fra fællesskab 
til ophør. 

Stk. 8. Justitsministeren fastsætter regler om 
udelukkelse af indsatte fra fællesskab med andre 
indsatte. 

§ 64. Bestemmelserne i § 63 omfatter ildce in- 
stitutionens afgørelse om, at 
1) en indsat kortvarigt af ordens- eller sildcer- 

hedsmæssige grunde skal opholde sig i eget 
opholdsrum eller i særlig observationscelle, 
eller 

2) en indsat, der nægter at være beskæftiget 
med en af institutionen godkendt aktivitet, 
skal opholde sig i eget opholdsrum eller på 
andet anvist opholdssted i arbejdstiden. 

Stk. 2. Justitsministeren fastsætter regler om 
indsattes ophold efter stk. 1, herunder om god- 
kendelse og anvendelse af observationsceller. 

Sikringsmidler 

1-1 åndj ern 

§ 65. Håndjern kan anvendes, hvis det er nød- 
vendigt 
1) for at afværge truende vold eller overvinde 

voldsom modstand, 
2) for at hindre selvmord eller anden selvbe- 

skadigelse eller 
3) for at hindre undvigelse. 

Stk. 2. Håndjern må dog ildce anvendes, så- 
fremt det efter indgrebets formål og den kræn- 
kelse og det ubehag, som indgrebet må antages 
at forvolde, ville være et uforholdsmæssigt ind- 
greb. 

Stk. 3. Håndjern skal anvendes så skånsomt, 
som omstændighederne tillader. Der skal gen- 
nemføres lægetilsyn, hvis der er mistanke om 
sygdom, herunder om tilskadekomst, hos den 
indsatte i forbindelse med anvendelsen af hånd- 
jern, eller hvis den indsatte selv anmoder om læ- 
gehjælp. 

Stk. 4. Justitsministeren fastsætter regler om 
anvendelsen af håndjern, herunder om lægetil- 
syn og andet tilsyn. 

Sikringscelle 

§ 66. Efter bestemmelse af insti tutionens leder 
eller den, der bemyndiges dertil, kan en indsat 
anbringes i sikringscelle og herunder tvangsfik- 
seres ved anvendelse af bælte, hånd- og fodrem- 
me samt handsker, hvis det er nødvendigt 
1) for at afværge truende vold eller overvinde 

voldsom modstand, eller 
2) for at hindre selvmord eller anden selvbe- 

skadigelse. 
Stk. 2. Anbringelse i sikringscelle og tvangs- 

fiksering må dog ildce foretages, såfremt det ef- 
ter indgrebets formål og den krænkelse og det 
ubehag, som indgrebet må antages at forvolde, 
ville være et uforholdsmæssigt indgreb. 

Stk. 3. Anbringelse i sikringscelle og tvangs- 
fiksering skal foretages så skånsomt, som om- 
stændighederne tillader. 

Stk. 4. En indsat, der er tvangsfikseret, skal 
have fast vagt. 

Stk. 5. Ved tvangsfiksering af en indsat i sik- 
ringscelle skal institutionen straks anmode en 
læge om at foretage tilsyn med den indsatte. Læ- 
gen skal tilse den pågældende, medmindre læ- 
gen skønner sådant tilsyn åbenbart unødvendigt. 

Stk. 6. Ved anbringelse i sikringscelle uden 
tvangsfiksering skal der tilkaldes læge, hvis der 
er mistanke om sygdom, herunder om tilskade- 
komst, hos den indsatte, eller hvis den indsatte 
selv anmoder om lægehjælp. 

Stk. 7.. Justitsministeren fastsætter regler om 
godkendelse af sikringsceller og om anvendel- 
sen af sikringsceller og tvangsfiksering, herun- 
der om lægetilsyn og andet tilsyn. 


