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til indsatte, der ikke kan tilbydes beskæftigelse, 
eller som er uden beskæftigelse efter § 38, stk. 2. 
Det samme gælder indsatte, der på grund af syg- 
dom er fraværende fra beskæftigelse. 

Stk. 2. Andre indsatte skal alene have dækket 
deres personlige fomødenheder, jf. dog stk. 3 og 
§ 110, stk. 1. 

Stk. 3. Justitsministeren fastsætter regler om 
ydelser efter stk. 1 og 2 og kan i den forbindelse 
fastsætte regler om, at andre indsatte, der er fra- 
værende fra beskæftigelse, skal have udbetalt 
vederlag for beskæftigelse. 

Fritiden 

§ 43. En indsat skal i videst muligt omfang 
selv varetage praktiske opgaver vedrørende sine 
personlige forhold, herunder madlavning og ren- 
gøring. 

Stk. 2. Institutionen skal tilbyde de indsatte ak- 
tiviteter i fritiden. 

Stk. 3. En indsat har ret til dagligt at tilbringe 
mindst én time i fri luft, medmindre dette vil 
være uforeneligt med institutionens varetagelse 
af sikkerhedsmæssige hensyn, eller den indsatte 
er anbragt i sikringscelle i medfør af § 66. 

Forsorgsmæssig bistand 

§ 440 Institutionen skal vejlede og bistå en ind- 
sat med hensyn til den pågældendes arbejds- 
mæssige, uddannelsesmæssige, sociale og per- 
sonlige forhold med henblik på 
1) at forbedre den pågældendes muligheder for 

at leve en kriminalitetsfri tilværelse og 
2) at begrænse de ulemper, som følger af fri- 

hedsberøvelsen. 
Stk. 2. Institutionen skal i forbindelse med sin 

virksomhed efter stk. 1 formidle kontakt til per- 
soner, institutioner og myndigheder, der efter 
anden lovgivning kan yde bistand. 

Sundhedsmæssig bistand 

§ 45. En indsat har ret til lægebehandling og 
anden sundhedsmæssig bistand. 

Stk. 2. Justitsministeren kan efter forhandling 
med sundhedsministeren fastsætte regler om 
tvangsbehandling i Anstalten ved Herstedvester 
af indsatte, der opfylder betingelserne for 
tvangstilbageholdelse i loven om frihedsberøvel- 
se og anden tvang i psykiatrien, og som ikke kan 
overføres til en almindelig psykiatrisk afdeling. 

Stk. 3. Behandlingen skal ske i overensstem- 
melse med reglerne i den i stk. 2 nævnte lov, her- 
under også for så vidt angår , adgang til at klage 
til patientklagenævnet over anstaltens beslutning 
om tvangsbehandling. Patientrådgiver beskikkes 
dog kun, hvis den pågældende ikke i forvejen har 
en bistandsværge efter straffelovens § 71. 

Stk, 4. Justitsministeren fastsætter regler om 
sundhedsmæssig bistand til indsatte. 

Kapitel 9 

Indsattes kontakt til samfundet uden for 
institutionen 

Udgang 

§ 46. En indsat kan få tilladelse til udgang, når 
1) udgangsformålet er rimeligt begrundet i ud- 

dannelsesmæssige, arbejdsmæssige, be- 
handlingsmæssige, familiemæssige eller an- 
dre personlige hensyn, 

2) der ildce er bestemte grunde til at antage, at 
den indsatte i forbindelse med udgang vil 
begå ny kriminalitet, unddrage sig fortsat 
straff-uldbyrdelse eller på anden måde mis- 
bruge udgangstilladelsen, og 

3) hensynet til retshåndhævelsen ikke i øvrigt 
taler imod udgangstilladelsen. 

Stk. 2. Ved vurderingen af risikoen for mis- 
brag af udgangstilladelsen skal det tillægges 
særlig vægt, hvis den indsatte 
1) er, dømt for farlig kriminalitet og ikke har 

været løsladt i tiden mellem dom og strafud- 
ståelse, 

2) under strafudståelsen er undveget eller har 
forsøgt herpå, 

3) under strafudståelsen har begået strafbart 
forhold, 

4) under strafudståelsen er udeblevet fra en tid- 
ligere udgang eller i øvrigt har misbrugt en 
tilladelse til udgang eller 

5) under en tidligere strafudståelse har foreta- 
get handlinger som nævnt i nr. 2-4, uden at 
betingelserne for uledsaget udgang senere 
blev fundet opfyldt eller 

6) ikke er mødt til afsoning i overensstemmelse 
med tilsigelsen. 

§ 47. Tilladelse til udgang gives for et bestemt 
tidsrum, der medregnes til straffetiden. 

§ 48. Tilladelse til udgang betinges af, at den 
indsatte under udgangen ikke begår strafbart for- 
hold eller i øvrigt misbruger udgangstilladelsen. 


