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Vi er klar over, at offentlige informations- 
kampagner kan have god effekt, desværre ofte 
kortvarigt. Men netop nu i dissé år, hvor man 
har konstateret, at antallet af selvmord er fal- 
dende, kunne man vel overveje at målrette 
midlerne på en anden måde, f.eks. til private, 
som det er omtalt, som kan yde en direkte 
mand til mand-indsats på det område. Lad mig 
skynde mig at understrege, at jeg er klar over, 
at det også fremgår af SF's forslag, at man skal 
sende midler den vej. 

Men på det foreliggende grundlag kan vi 
ikke stemme eller gå ind for forslaget. 

Birthe Skaarup (DF): 
Selv om antallet af selvmord er faldende her i 
landet, må vi stadig væk se i øjnene, at mellem 
2 og 3 personer hver dag tager deres eget liv. 
Og kan der gøres noget i Danmark for at hin- 
dre, at ca. 900 danskere begår selvmord og ca. ti 
gange så mange forsøger at begå selvmord, så 
er der ingen tvivl om, at vi stadig væk har en 
mission at udføre. 

Sundhedsstyrelsens forslag til handlingsplan 
vedrørende forebyggelse af selvmordsforsøg og 
selvmord her i landet, som blev offentliggjort 
her for nylig, kan kun hilses velkommen. 

Dansk Folkeparti finder, at planen er god, og 
den er brugbar. Den handler både om forsk- 
ning, undervisning og forebyggende arbejde, 
men også en del om sundhedsplanlægning. 
Herunder vil jeg gerne fremhæve, at man skal 
særligt tage hensyn til gruppen af de sinds- 
lidende. 

Men det handler også om nogle andre ting. 
Det handler noget om de unge, som via et om- 
fattende misbrug af ecstasy og amfetamin ender 
med at begå selvmord, og her må sættes ind. 
Desuden ser vi desværre, at mange ældre i be- 
folkningen også kaster sig ud i selvmord. Hvor- 
ledes har SF tænkt sig at håndtere disse to 
sidstnævnte problemer? 

Der skal ikke herske tvivl om, at også Dansk 
Folkeparti klart mener, at Sundhedsstyrelsens 
handlingsplan skal tages alvorligt. Vi er positi- 
ve over for forslaget og de forskellige områder, 
som påpeges i forslaget. 

Jeg vil også sige, at der er da heldigvis nogle 
amter her i landet, der allerede er fremme med 
specifikke behandlingstilbud. Men det er helt 
klart, at dér, hvor disse tilbud findes, skal der 
iværksættes initiativer over for de grupper i be- 
folkningen, der har gavn af behandlings- og 
støttetilbud. Vi har i Århus Amt et Center for 

Selvmordsforebyggelse -  man har det ikke i så 
mange amter -  men jeg vil henstille til, at den 
referencegruppe, der skal nedsættes, også tager 
kontakt hertil. Ingen kan da være i tvivl om, at 
såfremt man ikke inddrager de private grupper 
i det her arbejde, vil det falde til jorden. 

Men ingen tvivl om, at naturligvis er det en 
vigtig opgave, at en offentlig informations- og 
holdningskampagne følges op i kølvandet af 
netop denne handlingsplan. Men det må, synes 
vi, også tages op, hvad der kan iværksættes af 
forebyggelse ud fra, at det gøres tilgængeligt 
for alle. 

Som sagt, det frivillige arbejde, som ydes af 
de private organisationer, er for Dansk Folke- 
parti et meget vigtigt element, som nødvendig- 
vis skal fastholdes -  selvfølgelig også på bag- 
grund af den store indsats, som vi alle ved ydes 
herfra. 

Der er flere parter i denne sag, både de kom- 
munale myndigheder, amterne og staten. Også 
vi ser gerne nogle økonomiske beregninger 
over, hvad det vil koste at iværksætte denne 
plan. Har SF regnet ud, hvad det vil koste over 
en 5-årig periode? For det er klart en opgave, 
der skal sættes i værk i samarbejde med netop 
de tre instanser, som er omtalt. 

Ud fra dette er vi i Dansk Folkeparti positive. 
Vi er positive over for handlingsplanen, som fø- 
res ud i livet i samarbejde med relevante faglige 
personer og også de personer, der netop har de 
gode resultater. Og jeg synes, at vi i udvalgsar- 
bejdet må tage op og se på, hvad vi kan få til- 
ført af gode ting fra SF's forslag og så fra den 
plan, der kommer fra Sundhedsstyrelsen. 

Yvonne Herløv Andersen (CD): 
1 1998 blev et udvalg under Sundhedsstyrelsen 
færdig med det, man kunne kalde for en natio- 
nal strategi eller en handlingsplan til forebyg- 
gelse af selvmord. Tanken om det fremstod jo 
på en konference på Københavns Rådhus, hvor 
en af initiativtagerne var Unni Bille-Brahe, som 
har været en fremragende fortaler for at få gang 
i en national strategi og også i arbejdet med 
forebyggelse i øvrigt over for selvmord, og her 
drejer det sig så især om unge mennesker. Den 
viden, vi så har i dag, ligger til grund for det, 
der blev ud af det, den nationale strategi. 

Senere blev nedsat en referencegruppe, men 
jeg ser sådan set mest SF's forslag som en skub- 
ben på den proces, som meget gerne skulle i 
gang. 


