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sens plan bliver det fastslået, at de, der har den 
største risiko, som er bedst veldokumenteret in- 
den for selvmordsforskningen, er dem med 
psykisk sygdom, fysisk sygdom, misbrug, tidli- 
gere selvmordsforsøg, selvmord eller selv- 
mordsforsøg i familien og sociale eller familie- 
mæssige forhold. 

Og blandt de mennesker, der har den aller- 
største risiko for at begå selvmord, tæller men- 
nesker med en behandlingskrævende psykia- 
trisk lidelse, ældre mennesker og navnlig ældre 
mænd. Men det er særligt yngre mennesker, 
især yngre kvinder, der hyppigst forsøger selv- 
mord, og der har i 1990'erne været en markant 
stigning i selvmordsforsøg blandt de 15-19- 
årige piger. 

Der skal ikke herske tvivl om, at Venstre i 
lige så høj grad som beslutningsforslagets for- 
fattere, som ministre og Socialdemokrati har en 
vilje til at gøre en indsats for at forebygge disse 
overordentlig tragiske dødsfald. Vi er blot ikke 
enige i alle SF's seks handlingspunkter. 

For Venstre er det afgørende nødvendigt, at 
vi sikrer, at de psykiatriske patienter får den 
behandling, de har brug for, at man ikke ud- 
skriver alt for tidligt fra et psykiatrisk hospital 
til ingenting, til gaden eller et herberg eller en 
tom lejlighed. Vi er overbevist om, at en rele- 
vant indsats på dette område vil kunne fore- 
bygge mange dødsfald. Det er her i denne 
gruppe, at hovedparten af selvmordene finder 
sted. 

Det er også vigtigt for os at få sagt og under- 
streget, at vi mener det alvorligt, når vi har 
vedtaget love herinde i dette hus, der skal give 
tryghed og hjælp til gamle mennesker. 

Og så er det vores holdning, at familierne 
skal have tid sammen, samvær sammen. Foræl- 
drene skal virkelig have mulighed for at lære 
deres børn at kende og børnene deres forældre. 
For et godt forhold mellem forældre og børn vil 
hjælpe mange unge gennem den selvødelæg- 
gende følelse, der kan føre til et selvmords- 
forsøg. 

Vi tror ikke på, at livsmodsundervisning eller 
undervisning i mestring af eget liv vil kunne 
hjælpe unge på samme måde som et godt 
familieliv. 

Endelig betragter vi det som en selvfølge, at 
amter og kommuner lever op til den forpligtel- 
se, og vi forstår, der er et arbejde i gang med 
forhandlinger osv., så de kan yde den støtte og 
behandling til mennesker, der har brug for 

hjælp, som er nødvendig, og den uddannelse til 
personalet, som er nødvendig. 

Så er Venstre ganske enige med SF i deres 
femte punkt vedrørende de frivillige og private 
organisationer. Vi mener, at de udfører et strå- 
lende stykke arbejde, og det arbejde skal selv- 
følgelig fastholdes og gerne udbygges. 

På den baggrund mener vi ikke, at vi har be- 
hov for at vedtage dette forslag fra SF. 

Tom Beck (KF): 
Det Konservative Folkeparti er enige i, at selv- 
mordsforebyggelse er en offentlig opgave, og at 
det er en opgave, hvor man i høj grad kan dra- 
ge nytte af private organisationer, hvilket da 
også allerede sker i et vist omfang i dag. 

Vi er også enige i, at regeringen bør sætte 
handling bag ordene i sit »Forslag til hand- 
lingsplan til forebyggelse af selvmord i 
Danmark«. 

Vi er heller ikke uenige i, at indsatsen skal 
være decentral og altså gøres dér, hvor proble- 
merne er. Det er bl.a. her, de private organisa- 
tioner i høj grad vil kunne komme ind. 

Vi synes ikke på alle punkter, at SF's forslag 
er den rigtige løsning. Vi ser imidlertid gerne, at 
der foretages en udredning på landsplan af, 
hvilke behandlings- og støttetilbud der allerede 
findes til personer, som kan være selvmords- 
truede, så vi på den baggrund kan tage stilling 
til, hvad der eventuelt yderligere bør iværksæt- 
tes på hvilket niveau, og hvor det skal ske. 

Vi synes ikke om forslaget om at pålægge re- 
levante faggrupper -  hvem det nu er -  at øge 
deres professionelle kompetence vedrørende 
selvmordsadfærd i form af lov eller andre cen- 
trale retningslinjer. 

Hvem er det i øvrigt, som skal øge sin kom- 
petence? Hvordan? Og hvem skal betale? 

I forslaget vil SF pålægge nogle, og det er vel 
amter og kommuner bl.a., at tilbyde livsmods- 
undervisning og undervisning i mestring af 
eget liv. Det er vel bl.a. på grund af offentlig 
omklamring og fratagelse af egenbestemmelse, 
at man måske ender med ikke at kunne mestre 
egen situation. 

Vi er absolut ikke enige i, at en sådan under- 
visning skal indføres som noget selvstændigt og 
generelt fag. Både folkeskolen og mange andre 
uddannelsesinstitutioner underviser på en ræk- 
ke områder, som samlet er rettet mod at give 
vore unge den bedst mulige ballast til at mestre 
eget liv. 


