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Til forsvarsministeren (1/2 99) af:

Peter Skaarup (DF):

»Hvad har forsvaret g]ort for at undersgge det
sakaldte Golf-syndrom pé baggrund af danske
soldaters deltagelse i Golfkrigen i 1991, og hvor
mange tilfeelde har der vaeret, der kunne hen-
regnes under dette syndrom, og hvilke initiati-
ver tager forsvaret generelt for at hjeelpe perso-
nel, der kommer i psykiske og fysiske vanske-
ligheder efter deres indsats for det danske for-
svar i forbindelse med laengerevarende aktioner
uden for landets graenser?«

Begrundelse

Der henvises til begrundelsen for spfargsmal nr.
51052.

Svar (8/2 99)

Forsvarsministeren (Hans Heaekkerup):
Det er af Forsvarskommandoen oplyst, at for- -
svaret i begyndelsen af 1996 ivaerksatte en un-
dersogelse af personel, der har veret udstatio-
neret til Golfomradet. Undersogelsen blev ind-
ledningsvis udfert af Arbejdsmedicinsk Klinik
pé Rigshospitalet, nu Arbejds- og miljemedi-
cinsk Afdeling pa Bispebjerg Hospital. Alle tid-
ligere udstationerede fik tilsendt et sporgeske-
ma og et tilbud om en egentlig helbredsmeessig
undersegelse pa Rigshospitalet. Tilslutningen til
spergeskemaundersogelsen var meget stor og
96% enskede den opfelgende undersegelse.
Undersegelsens resultater blev offentliggjort
med udsendelse af en omfattende rapporti
marts 1998 benzevnt »Helbredsstatus hos dan-
skere efter ophold i Golfomradet under og efter
Golfkrigen«. I undersegelsen deltog 686 perso-
ner. Undersggelsen har som tilsvarende uden-
landske undersggelser vist, at der ikke er tale
om et egentligt Golfkrigs-syndrom, men om at
en reekke symptomer af psykisk eller fysisk art
optreder hyppigere i den undersegte gruppe
end i en kontrolgruppe. -
- Iforleengelse af dansk forsvars deltagelse i
. internationale operationer vurderede forsvaret,
at der var behov for en raekke @ndringer i for-
svarets handtering af fysisk og psykisk skadede
personer og deres familier. Forsvarskomman-

doen 1vaerksatte derfor et arbejde, der resultere—
de i en reekke initiativer. '

I forste omgang omfattede det en kontaktper—
sonordning til hjeelp for fysisk skadede og deres
familier, hvor forhold omkring behandling, ar-
bejdsevnetab, omskoling og erstatning mv. blev
centraliseret ved en enkelt kontaktperson, der sa
formidlede den bererte og vedkommendes fa-
milies behov mellem militre og civile myndig-
heder. Dette er nu indarbejdet som rutine Ved
forsvarets myndigheder.

Vedrerende psykiske skader nedsatte For-
svarskommandoen i 1996 en arbejdsgruppe,
som havde til formél dels at fremszette forslag til
en revideret overordnet policy for omradet, dels
at samordne og justere de eksisterende forebyg-

- gende foranstaltninger og stettemuligheder, der

stilles til radighed for forsvarets hjemsendte og
tienstgorende personel samt disses parerende,
som er pavirket af psykiske efterreaktioner for-
arsaget af traumatiske heendelser i tjenesten.

Arbejdsgruppens rapport benaevnt »Redege-
relse vedrerende bistand til personel, som lider
af psykiske efterreaktioner« foreld i januar 1997,
og det kan oplyses, at alle rapportens anbefalin-
ger er blevet implementeret siden medio 1997, -
hvorfor der nu eksisterer en sammenhzaengende
raekke af forebyggelses- og hjeelpeforanstalt-
ninger.. =

Blandt de mange foranstaltninger, der er
iveerksat, er bl.a., at personellet forinden udsen-
delse samt ved hjemkomst orienteres om psyki-
ske belastninger. Psykologer og socialradgivere
fra forsvaret medvirker i disse orienteringer. Alt
personel skal saledes i forbindelse med udsen-
delse til og hjemkomst fra tjeneste i international
mission modtage oplysning om, at forsvarets
psykologer stér til radighed, hvis der bliver

“behov for psykologhjzlp.

Et andet initiativ er, at alle udsendte ca. 6

. mdr. efter hjemkomst far tilsendt et spargeske-
~ ma vedrerende deres oplevelser og reaktioner

herpa. I sporgeskemaet er der information om,
hvordan den enkelte kan komme i kontakt med
forsvarets psykologer, hvis det enskes. Ligele-
des vil de personer, der pd baggrund af en gen-
nemgang af spergeskemaerne vurderes at vaere
i en risikogruppe, blive kontaktet af forsvarets
psykologer med tilbud om at modtage hjeelp.
Der er herudover oprettet en psykologisk ud-
rykkeordning, hvor militeere psykologer med
kort varsel kan tilkaldes i tilfzelde af ulykker,
kamphandlinger eller psykiske reaktioner hos



