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vænningsbehandling, ikke skal eller bør henvise 
den pågældende til behandling i det offentlige 
behandlingssystem? 

Sundhedsministerens svar: 
Efter lovforslaget er det en betingelse for skat- 

tefritagelse, at der foreligger en skriftlig lægeer- 
klæring om, at medarbejderen har behov for be- 
handling for alkoholmisbrug. Lægeerklæringen 
skal ses som en objektiv konstatering af, at en 
medarbejder, hvis arbejdsgiver har givet tilsagn 
om at yde økonomisk støtte til alkoholafvæn- 
ningsbehandling, har et alkoholproblem. 

Der er således ikke tale om, at lægen ved at af- 
give den omhandlede lægeerklæring henviser til 
et bestemt behandlingstilbud, idet det efter lov- 
forslaget overlades til medarbejderen og ar- 
bejdsgiveren selv at vurdere, hvilken behand- 
lingsform der må anses for bedst egnet for den 
pågældende medarbejder. 

Når patienten møder op for at få en lægeerklæ- 
ring til brug ved skattefri alkoholbehandling, må 
man gå ud fra, at vedkommende allerede sam- 
men med sin arbejdsgiver på forhånd har beslut- 
tet at anvende denne ordning og ikke det offent- 
liges tilbud om vederlagsfri alkoholbehandling. 
I den situation vil det derfor ikke være relevant, 

at den praktiserende læge henviser patienten til 
det offentlige sundhedsvæsen. Men det vil selv- 
følgelig være en god idé, hvis den praktiserende 
læge rådgiver om de muligheder for alkoholbe- 

- handling, som det offentlige tilbyder. 
Er der imidlertid tale om, at en person henven- 

der sig til en læge for at blive henvist til veder- 
lagsfri behandling for alkoholmisbrug, har læ- 
gen alene mulighed for at henvise til det offent- 
liges behandlingstilbud. Det vil sige, at lægen 
skal henvise til det behandlingstilbud, som amts- 
kommunen er forpligtet til at stille til rådighed 
for sine borgere i henhold til § 16 i lov om syge- 
husvæsenet. 

Lægen kan således enten vejlede patienten om 
at opsøge et alkoholambulatorium eller henvise 
til det pågældende amts tilbud om behandling på 
en døgninstitution. Disse døgninstitutioner er i 
langt de fleste tilfælde private behandlingshjem, 
som har en aftale med amtet om at stille et vist 
antal pladser til rådighed for amtet. Når patien- 
ten er henvist fra en læge, og amtet har givet sit 
samtykke til, at patienten indlægges på et be-' 
handlingshjem, er behandlingen vederlagsfri for 
patienten og betales af amtet. Behandling på et 
amtsligt alkoholambulatorium er altid veder- 
lagsfri. 


