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tienter til at tage imod passende udslusningstil-
bud i f.eks. botilbud, selv om ophold i botilbud
er forbundet med egenbetaling i modsatning til
ophold pa et sygehus.

Det er efter tilsynets opfattelse positivt, at der
béade pa det generelle og det konkrete plan arbej-
des med sammenhengen og kontinuiteten i ind-
satsen for patienterne.

Tilsynet finder det positivt, at der arbejdes pa
at forbedre de lukkede afsnits aktivitetstilbud,
som s&rligt for gruppen af unge maend betragtes
som for f& og for ringe.

I den sammenhang skal bl.a. fremhaves pla-
nerne om at etablere et grovvearksted, og der er
efter tilsynets opfattelse heller ingen tvivl om, at
de forggede og forbedrede fzllesfaciliteter, som
ombygningen af afsnit K vil indebzre, bl.a. vil
medfore flere og bedre aktivitetstilbud for af-
snittets patienter. :

Fremhzves skal ogsa det sakaldte »udehold«,
hvis formal tilsynet finder szrdeles positive.

Tilsynet skal opfordre til, at der arbejdes vide-
re med udvikling af aktivitetstilbudene, herun-
der med aktivitetstilbud, som trener patienterne
i daglige feerdigheder.

Det er efter tilsynets opfattelse positivt, at man
gennem adskillelse af almenpsykiatriske og rets-
psykiatriske patienter, gennem forbedring af de
fysiske rammer og gennem etablering af skaer-
mede enheder bestraber sig pi at minimere an-
vendelsen af tvangsforanstaltninger.

Tilsynet finder det endvidere positivt, at der er
udarbejdet retningslinjer for fast vagt, idet ret-
ningslinjer for undersegelse, behandling og ple-
je generelt mi antages at skarpe ledelsens og
personalets opmerksomhed, hvorved kvaliteten
bedre sikres. : o :

Tilsynet finder det positivt, at man er opmark-
som pa, at medicinsk behandling ikke kan sta
alene, men under og efter indlaeggelsen ma sup-
pleres med andre relevante tilbud i savel sund-
hedsvesenets som socialvasenets regi, og at til-
stedevarelsen af disse tilbud mindsker behovet
for medicinsk behandling. o

Det er efter tilsynets opfattelse positivt, at man
pa afdelingen pa forskellig vis ger en indsats for
at forebygge misbrug af narkotika m.v.

Tilsynet finder det i pvrigt positivt, at der er
udarbejdet retningslinjer og behandlingsvejled-
ning i forhold til patienter med misbrug, idet sa-
danne retningslinjer og behandlingsvejledninger
generelt mé antages at skarpe ledelsens og per-

sonalets opmarksomhed, hvorved kvaliteten
bedre sikres.

Tilsynet finder det positivt, at man p4 forskel-
lig vis forsgger at informere patienterne om de-
res rettigheder. v

Tilsynet finder det ligeledes positivt, at der vil
blive udarbejdet retningslinjer om information
til de patienter, der frivilligt indlaegges pa lukket
afsnit.

Tilsynet er enig i beslutningen om at overveje,
om man med henblik pa at forbedre informatio-
nen skal udlevere Sundhedsministeriets folder
»Frihedsbergvelse og anden tvang i psykiatrien
— om psykiatriske patienters rettigheder ved
tvang« til de patienter, der undergives tvang, og
til deres pérerende.

Med hensyn til informationen til parerende i
evrigt finder tilsynet det positivt, at man pa af-
snit K ved at opsztte en meddelelse har gjort det
klart for parerende, at de er velkomne til at hen-
vende sig til personalet med eventuelle spergs-
mal m.v. o '

Selv om tilsynet har forstaelse for personalets
frygt for at bryde tavshedspligten, skal tilsynet
understrege vigtigheden af, at parerende far de
informationer, som de — naturligvis uden at tavs-
hedspligten brydes — ma fa, siledes at de bedre
kan stette og vejlede patienterne.«

4.14. Psykiatrisk Afdeling i Middelfart og

' Psykiatrisk Afdeling pa Odense

Universitetshospital

Tilsynet aflagde den 23. september 1999 an-
meldte besog pa Psykiatrisk Afdeling i Middel-

fart og Psykiatrisk Afdeling pa Odense Univer-

sitetshospital. Rapporter om disse beseg ferdig-
gores og offentliggeres i det kommende folke-
tingsar og omtales i tilsynets beretning for det
kommende folketingsar. »

5. Opfelgning pa tidligere beseg pa psykiatri-
ske afdelinger m.v. ,

Tilsynet har indledt en ny praksis, hvorefter
der et ars tid efter et institutionsbeseg med for-
skellige spergsmal til den driftsansvarlige myn-
dighed folges op pd den rapport, som beseget
mundede ud i.

Saledes har tilsynet fulgt op pa sine besgg pa
Kebenhavns Amts Sygehus i Glostrup, Keben-
havns Kommunehospital, Augustenborg Syge-
hus, Psykiatrisk Sygehus i Frederiksborg Amt,
Dianalund Psykiatrihospital, Psykiatrisk Afde-



