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Beretn. om tilsynets virksomhed

Det er efter tilsynets vurdering positivt, at der
pa afdelingen pé forskellig vis er taget skridt til
at ruste sdvel vikarerne som det faste personale,
sdledes at virkningerne af brugen af de mange
‘vikarer i nogen grad bliver afbgdet. Det er mu-
ligvis i lyset af disse skridt, at man skal se den
positive stemning, der trods alt forekom at vaere
blandt det tilstedeverende petsonale.

Imidlertid er det efter tilsynets opfattelse ikke
nok at tage fat pa virkningerne af brugen af de
mange vikarer. Der ber ogsa tages fat pa drsagen
til, at det er nedvendigt at bruge de mange vika-
rer, nemlig rekrutterings- og fastholdelsesvan—
skehghedeme

Da vanskelighederne tilsyneladende forst og
fremmest henger sammen med det store antal
patienter pa hvert afsnit, bifalder tilsynet, at det
pa forslaget til Hovedstadens Sygehusfelles-
skabs budget 2000 vil blive indarbejdet, at antal-

let af sengepladser pa hvert af de lukkede afsnit

reduceres fra 15 til 11.

Med henvisning til, at der pa besogsdagen pa
trods af en midlertidig reduktion af antallet af
sengepladser til 13 var indlagt henholdsvis 15,
15 og 14 patienter pa de tre lukkede afsnit, skal
tilsynet dog understrege, at en reduktion i antal-
let af sengepladser nappe afhjelper rekrutte-
rings- og fastholdelsesvanskelighederne, hvis
den ikke folges af en tilsvarende reduktion i an-
tallet af faktisk indlagte patienter.

Tilsynet finder, at belzgningen i de seneste ar
har varet uacceptabelt hgj.

Selv om den uacceptabelt hgje belegning er
hgjest pa de abne afsnit, var der pa bespgsdagen
overbela@gning pa de tre lukkede afsnit.

Den uacceptabelt hgje beleegning vanskelig-
gor den behandlingsmassige indsats og foreger
risikoen for tvangsanvendelse, bl.a. fordi va-
sentlige fellesfaciliteter som motionsrum og ak-
tivitetsrum inddrages til sengestuer ved overbe-
. lagning.

Tilsynet finder det uacceptabelt, at den sterste
del af sengene pa de lukkede afsnit befinder sig
pé to- eller firesengsstuer. -

Tilsynet finder det herudover beklageligt, at
ingen af sengest‘ucme har eget toilet eller eget
bad.

Efter tilsynets opfattelse er det i ovrigt kritisa-
belt, at vasentlige fzllesfaciliteter som tra-
ningskekken, aktivitetsrum og motionsrum ind-
drages til bese;gs- og samtalerum samt sengestu-
er.
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Nar det — fordi omfattende bygningsmaessige
@ndringer vil vere negdvendige — indtil videre er
opgivet at etablere afsnit med sk&rmede enhe-
der, er det efter tilsynets opfattelse positivt, at
personalet er meget opmarksom pa de proble-
mer, der er forbundet med flytninger af patienter
mellem forskellige lukkede og abne afsnit. Den-
ne opmarksomhed er en nedvendig betingelse
for at sikre kontinuiteten i behandlingen mtcmt ‘
pa afdelingen.

Tilsynet noterer 51g, at afdelingen pa forskelllg
vis bestraber sig pa at sikre den bedst mulige ud-
slusning med henblik pa at skabe kontinuitet i
behandlingen.

Tilsynet finder det imidlertid kritisabelt, at det
er vanskeligt for afdelingen at finde passende
udslusningstilbud, og at der derfor er patienter,
som venter i meget lang tid pa et passende ud-
slusningstilbud, og uacceptabelt, at patienter ud-
skrives til herberger og lignende.

Tilsynet er opmearksom p4, at Hovedstadens
Sygehusfellesskab allerede er i kontakt med
Kebenhavns Kommunes Familie- og Arbejds-
markedsforvaltning vedrerende behovet for til-
streekkelig mange og differentierede udslusning-
stilbud i kommunen.

Det er efter tilsynets opfattelse kritisabelt, at
veesentlige fallesfaciliteter anvendes pa en si-
dan maéde, at det begraenser patlenternes adgang
til aktiviteter. Tilsynet skal i den forbindelse
henvise til, at motionsrum og aktivitetsrum ved
overbelaegning eller uro pa flersengsstuerne ind-
drages til sengestuer, og til, at treeningskekken
anvendes som besggs- og samtalerum. '

Tilsynet finder det ligeledes kritisabelt, at mo-
tionsrum bruges til opmagasinering, hvilket pa
besegsdagen indebar, at der ikke umiddelbart
var mulighed for at benytte- det bordtennisbord,
der var opstillet pa afsnit 811,

Tilsynet finder det positivt, at afdelingen pa
forskellige mader ger en intensiv og malrettet
indsats med henblik pa at minimere tvangsan-
vendelsen.

Det er saledes tilsynets vurdering, at f.eks. de
obligatoriske psyko-fysiske kurser sammen med
opfolgningen pa alle voldsomme episoder
utvivlsomt har stor vardi.

Tilsynet skal i den forbindelse serligt fremhe-
ve den opfelgende indsats, der tager sigte pa at
opnd en falles forstielse mellem patient og per-
sonale om, hvad der rent faktisk skete i forbin-
delse med tvangsanvendelsen.

Udvalgenes betenkninger m.m. (undt. finans- og tillegsbev.lovforslag)



