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Beretn. om tilsynets virksomhed

og spisestuer samt pa gangene samtidig med, at

patienterne til stadighed flyttes ind og ud af stu- -

erne.

Tilsynet skal i evrigt understrege, at uhen-
sigtsmeessig tidlig udskrivning ikke udger en ac-
ceptabel del af lgsningen pa overbelegningspro-
blemet, idet uhensigtsmaessig tidlig udskrivning
bl.a. gger risikoen for genindleggelse.

Tilsynet finder det pa den baggrund positivt, at
der er nyindrettet en bygning med plads til 48
senge, som er taget i brug i begyndelsen af janu-
ar 1999. Tilsynet noterer sig i den forbindelse, at
det er afdelingsledelsens klare forventning, at
den nyindrettede bygning leser afdelingens
overbel®gningsproblem.

Det er efter tilsynets opfattelse uacceptabelt, at
hovedparten af sengene pa de lukkede afsnit be-
finder sig pa tosengsstuer. _

Tilsynet finder det endvidere beklageligt, at
kun ganske fa af sengestuerne pa de lukkede af-
snit har eget bad og toilet.

Tilsynet finder det p& den baggrund positivt, at
der er nyindrettet en bygning med 48 senge,
hvoraf langt hovedparten befinder sig pa enestu-
er med eget toilet og bad.

Den vesentlige forbedring af de fysiske ram-
mer, som den nyindrettede bygning er udtryk
for, ber felges op, siledes at ogsa rammerne pa
de afsnit, som tilsynet s& i forbindelse med sit
besgg, bliver gode og tidssvarende.

Tilsynet har noteret, at man allerede ger en
indsats for at forbedre samarbejdet med henblik
pa at sikre sammenhzngen mellem indsatsen i
sygehuspsykiatrien og indsatsen i socialpsykia-
trien, og at man gnsker at gare endnu mere for at
forbedre dette samarbejde.

Tilsynet skal dog i den sammenhang gare op-
meerksom pa § 111 i lov om social service, hvor-
efter kommunen og amtskommunen tilbyder ud-
arbejdelse af en skriftlig plan for indsatsen for
visse personer med nedsat psykisk funktionsev-
ne.

Tilsynet finder, at udbudet af sével indenders
som udenders aktiviteter bor eges. Tilsynet fin-
der det i den forbindelse gnskeligt, at der i endnu
hejere grad laegges vagt pa aktiviteter, som trae-
ner patienterne i daglige fardigheder.

Tilsynet finder det positivt, at man er opmaerk-
som pa problemer med narkotika, som dog tilsy-
neladende ikke spiller nogen vasentlig rolle pa
afdelingen.

Tilsynet finder det rigtigst, at der, nar tvangs-
anvendelse kommer pé tale, udleveres skriftlig
information som fieks. Sundhedsministeriets
folder »Tvang i psykiatrien — om psykiatriske
patienters rettigheder ved tvangsindgreb« til pa-
tienter, parerende og patientradgivere, medmin-
dre det er helt klart, at de pageldende har det
ngdvendige kendskab til de rettigheder, som
tvangen udleser. ‘

Tilsynet har konstateret, at der i ingen af forsk-
ningsprojekterne indgar frihedsbergvede patien-
ter, og at de patienter, der indgér i forskningspro-
jekterne, har meddelt deres informerede samtyk-
ke.« ’

4.8. Bispebjerg Hospitals Psykiatriske Afdeling
E (indvielse)

Tilsynet deltog den 26. februar 1999 i indviel-
sen og besigtigelsen af en nyindrettet bygning
med plads til 48 senge pa Bispebjerg Hospitals
Psykiatriske Afdeling E.

Tilsynet konstaterede i forbindelse med indvi-
elsen og besigtigelsen, at den nyindrettede byg-
ning er udtryk for en vasentlig forbedring af af-
delingens fysiske rammer, og fremhavede i den
forbindelse serligt det forhold, at langt hoved-
parten af sengene i bygningen befinder sig pa
enestuer. ‘

1 gvrigt fik tilsynet det helt klare indtryk, at der
i forbindelse med nyindretningen er lagt megen
veegt pa at finde nogle lesninger, som vil vere til
gavn og glede for det personale, de parerende
og — ikke mindst — de patienter, som far deres
gang i bygningen.

Tilsynet fandt, at den nyindrettede bygning
kan tjene til inspiration for det videre arbejde
med forbedring af de fysiske rammer pa landets
psykiatriske afdelinger.

4.9. Psykiatrisk Afdeling i Randers

Tilsynet deltog den 22. marts 1999 i indviel-
sen af et nyt aktivitetshus pa Psykiatrisk Afde-
ling i Randers.

Tilsynet blev allerede i forbindelse med sit be-
spg pa afdelingen den 27. maj 1998 orienteret
om planerne om etablering af det nye aktivitets-
hus og konstaterede i forbindelse med indviel-
sen, at planerne er fort ud i livet til gavn og gla-
de for patienterne, som far meget bedre mulighe-
der for at deltage i kekken-, verksteds- og moti-
onsaktiviteter.



