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bør følges af andre skridt, der f.eks. kan tages i 
forbindelse med etableringen af endnu et lukket 
afsnit, således som det foreslås af afdelingsledel- 
sen. 

Tilsynet finder det positivt, at personalet i det 
daglige tilstræber træning og vedligeholdelse af 
patienternes færdigheder. Tilsynet finder det øn- 
skeligt, at etableringen af endnu et lukket afsnit, 
som i højere grad vil give mulighed for opdeling 
af patienterne efter behandlings- og plejebehov, 
udnyttes til at få iværksat mere miljøterapi, såle- 
des som det da også af afdelingsledelsen forven- 
tes at ville ske. 

Hvad enten det sker ved en bedre sikring af ha- 
ven eller ved en forhøjelse af personalenorme- 
ringerne, bør der efter tilsynets opfattelse tages 
initiativ til at forbedre patienternes muligheder 
for udendørs ophold. 

Tilsynet finder det positivt, at personalet er 
meget opmærksomt på eventuelle begyndende 
problemer med narkotika på afsnittet. 

Tilsynet finder det ligeledes positivt, at der 
lægges særlig vægt på den mundtlige informati- 
on af patienter og pårørende, når tvang må tages 
i anvendelse. 

Tilsynet finder det imidlertid rigtigst, at pa- 
tienter, pårørende og patientrådgivere også får 
udleveret skriftlig information om patienters ret- 
tigheder i forbindelse med tvangsindgreb, med- 
mindre det er helt klart, at de pågældende har det 
nødvendige kendskab til disse rettigheder. Tilsy- 
net noterer sig da også, at personalet fremover 
vil være mere opmærksomt på at udlevere skrift- 
lig information.« 

4.6. Psykiatrisk Afdeling ved Horsens Sygehus 

Tilsynet aflagde den 16. november 1998 et an- 
meldt besøg på Psykiatrisk Afdeling ved Hor- 
sens Sygehus. Tilsynet foretog en rundgang på 
afdelingens afsnit 02, afsnit 03 og afsnit 06. Til- 
synet konkluderede efter besøget: 

»Tilsynet finder det positivt, at Vejle Amt har 
vedtaget en strategiplan, som vil indebære en 
kraftig udbygning af psykiatrien, herunder bør- 
ne- og ungdomspsykiatrien, i amtet. 

De fysiske rammer og forholdene i øvrigt på 
afsnit 02 er efter tilsynets opfattelse overvejende 
gode og tidssvarende. 

Tilsynet finder det således positivt, at hoved- 
parten af afsnittets senge befinder sig på enestu- 
er med adgang til eget toilet og bad. 

Tilsynet skal imidlertid opfordre til, at der ar- 
bejdes videre med etablering af enestuer, således 
at også patienterne på den psykiatriske skade- 
stue kan tilbydes en sådan. Tilsynet skal i den 
forbindelse henvise til, at et enkelt amt (Roskilde 
Amt) har vist, at etablering af enestuer til alle pa- 
tienter er en realistisk målsætning. 

Tilsynet finder ikke, at de fysiske rammer og 
forholdene i øvrigt på afsnit 03 er tilstrækkeligt 
gode og tidssvarende. 

Således er det efter tilsynets opfattelse uaccep- 
tabelt, at hovedparten af sengene på afsnittet be- 
finder sig på tosengsstuer. 

Tilsynet finder det endvidere beklageligt, at 
kun et lille antal af afsnittets stuer har adgang til 
eget toilet og bad. 

Tilsynet skal på den baggrund opfordre til, at 
der arbejdes videre med etablering af enestuer, 
således at alle patienter på afsnittet kan tilbydes 
en sådan. Tilsynet skal i den forbindelse igen 
henvise til, at et enkelt amt (Roskilde Amt) har 
vist, at etablering af enestuer til alle patienter er 
en realistisk målsætning. 

Tilsynet finder det overordentlig beklageligt, 
at normeringerne er så lave, at de generelt be- 
grænser patientemes adgang til aktiviteter. Til- 
synet skal i den forbindelse understrege vigtig- 
heden af, at man til stadighed er opmærksom på 
sammenhængen mellem normeringerne og kva- 
liteten af behandling og pleje. 

Det er efter tilsynets opfattelse positivt, at Vej- 
le Amt i samarbejde med Fyns Amt, Ribe Amt 
og Sønderjyllands Amt forsøger at medvirke til 
øget uddannelse af speciallæger i børne- og ung- 
domspsykiatri. 

Så vidt tilsynet vurderer, kan aktivitetsbeskri- 
velsen for afdelingen med sin nærmere beskri- 
velse af de opgaver, som de enkelte personale- 
grupper skal varetage, være med til at udvikle 
det behandlings- og plejemæssige niveau. 

Tilsynet finder det ønskeligt, at initiativet til 
udarbejdelse af en sådan aktivitetsbeskrivelse 
følges af andre initiativer med henblik på fortsat 
udvikling af personalets kompetence. 

Tilsynet finder det kritisabelt, når overbelæg- 
ning forekommer. Overbelægning medfører, at 
forholdene på afsnittene bliver mere trange, at 
presset på fællesfaciliteterne bliver større, og at 
personalet skal tage sig af flere patienter, hvilket 
tilsammen bl.a. munder ud i mange konflikter 
dels mellem patienteme indbyrdes, dels mellem 
patienter og personale. 


