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patienter. Roskilde Amt kan hermed inspirere
landets ovrige amter i deres bestrabelser pa at
etablere enestuer til alle patienter.

Tilsynet konstaterede i gvrigt, at man i forbin-
delse med moderniseringen af sengebygninger-
ne har fundet nogle bade praktiske og pane los-
ninger. Tilsynet bemerkede i den forbindelse
serligt den fleksibilitet, som den ekstra enestue,
der efter behov kan anvendes i skadestuen eller i
den skeermede enhed, er udtryk for. Tilsynet be-
markede ligeledes farve- og mebelvalget, der
tydeligvis er truffet med omtanke.

4.5. Psykiatrisk Afdeling ved Kblding Sygehus

Tilsynet aflagde den 16. november 1998 et
uanmeldt besog pa Psykiatrisk Afdeling ved
Kolding Sygehus. Tilsynet foretog en rundgang
pa afdelingens lukkede afsnit. Tilsynet konklu-
derede efter besoget: ‘

»Tilsynet finder det positivt, at Vejle Amt har
vedtaget en strategiplan, som vil indebare en
kraftig udbygning af psykiatrien, herunder ber-
ne- og ungdomspsykiatrien, i amtet.

- Tilsynet blev pa den psykiatriske afdelings
lukkede afsnit medt af et beredvilligt personale,
som umiddelbart lod tilsynet fa adgang til afsnit-
tet, og som var tilsynet behjelpelig med oplys-
ninger m.v. i forbindelse med besgget.

De fysiske rammer og forholdene i ovrigt pa

den psykiatriske afdelings lukkede afsnit er efter

tilsynets opfattelse overvejende gode og tidssva-

rende.

Tilsynet finder det saledes positivt, at alle af-
snittets senge befinder sig pa enestuer med ad-
gang til eget toilet og bad. Tilsynet skal opfordre
til, at der arbejdes videre med etablering af enes-
tuer, saledes at alle den psykiatriske afdelings
patienter, herunder patienterne pa den til det luk-
kede afsnit knyttede skadestue, kan tilbydes en
sadan. Tilsynet skal i den forbindelse henvise til,
at et enkelt amt (Roskilde Amt) har vist, at etab-
lering af enestuer til alle patienter er en realistisk
malsatning. v .

Tilsynet finder det ligeledes positivt, at der
ved hjelp af udsmykning m.v. er gjort noget for
at kompensere for det sparsomme dagslys i gan-
gene og for afsnittets lave lofter. ,

- Selv om patienterne hejst befinder sig pa ska-
destuen i 24 timer, finder tilsynet det onskeligt,
at der ogsa geres noget for at afbede det indtryk,
som den manglende udsmykning, neonbelysnin-

gen og flisebelegningen pa i hvert fald den ene
af skadestuens sengestuer giver.

Det er efter tilsynets opfattelse uheldigt, at den
psykiatriske afdelings lukkede afsnit ikke har en
egen indgang, som kan anvendes som indgang
for hele afsnittet. Tilsynet finder det pa den bag-
grund positivt, at Vejle Amt i forbindelse med
den planlagte udvidelse af afdelingen vil foreta-
ge en vurdering af adgangsforholdene. Tilsynet
skal il inspiration henvise til adgangsforholdene
pé Psykiatrisk Afdeling ved Horsens Sygehus.

Det er efter tilsynets opfattelse overordentlig

' beklageligt, at normeringerne pa den psykiatri-

ske.afdelings lukkede afsnit er s lave, at der ofte
ikke er tilstraekkeligt personale til at ledsage de
patienter, der pa grund af deres tilstand alene kan
fa adgang til haven med ledsagelse. Tilsynet skal
i den forbindelse understrege vigtigheden af, at
man til stadighed er opmarksom pa sammen-
hengen mellem normeringerne og kvaliteten af
behandling og pleje.

Tilsynet finder det enskeligt, at projektet ved-

rgrende patienternes voldelige overgreb og pro-
jektet vedrerende mere mager kost til patienter-
ne folges af andre projekter med henblik pa til
stadighed at udvikle personalets kompetence.
_ Tilsynet bemearker, at der tilsyneladende ikke
er overbelegningsproblemer pa afdelingen. Der
var da heller overbelagning pa det lukkede af-
snit p& bespgsdagen.

~: I'lyset af det forventede voksende prés pa am-

tets lukkede afsnit finder tilsynet det positivt, at
den vedtagne strategiplan ogsa indebarer en ka-
pacitetsudvidelse med bl.a. et lukket langtidsaf-
snit p& Psykiatrisk Afdeling ved Kolding Syge-
hus. -

Tilsynet finder det kritisabelt, hvis problemer
med at finde passende udslusningstilbud bety-
der, at patienter ma vente i leengere tid p4 at blive
udskrevet fra de abne afsnit med den virkning, at
patienter pa det lukkede afsnit ma vente lngere
tid pa at blive overfort til de bne afsnit. Tilsynet
har imidlertid noteret sig, at udslusningsproble-
merne ifelge strategiplanen for amtets sygehus-
psykiatri er begransede.

Tilsynet finder det overordentlig beklageligt,
at patienterne pa den psykiatriske afdelings luk-
kede afsnit — fordi der er mangel pa faellesrum —

opholder sig meget pa gangene, hvor de gar frem

og tilbage. ,
Etableringen af den lille terapi er efter tilsy-
nets opfattelse et skridt i den rigtige retning, som



