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side øger risikoen for tilbagefald og genindlæg- 
gelse.« 

3.10.2. Udskrivningsklare patienter 

Tilsynet har i forbindelse med sine besøg på 
psykiatriske afdelinger i flere tilfælde konstate- 
ret -  og kritiseret -  at der på grund af mangel på 
passende kommunale og amtskommunale ud- 
slusningstilbud befinder sig en del udskrivnings- 
klare patienter på afdelingerne. 

At der er tale om et generelt -  og voksende -  
problem fremgår af et notat, som Sundhedsmini- 
steriet har fremsendt til Folketingets Sundheds- 
udvalg. Notatet vedrører antallet af færdigbe- 
handlede patienter, som venter på plejehjems- 
plads m.v. Af notatet fremgår det bl.a., at der den 
1. december 1998 på landsplan var 282 færdig- 
behandlede psykiatriske ventepatienter. Endvi- 
dere fremgår det, at antallet af psykiatriske ven- 
tepatienter er steget med 100 fra 1993 til 1998, 
og at ventetiden på det psykiatriske område til- 
syneladende er steget fra 1997 til 1998. 

Tilsynet vil fortsat -  ikke mindst i forbindelse 
med sine besøg på psykiatriske afdelinger m.v. -  
sætte fokus på problemet med udskrivningsklare 
patienter, som alene venter på passende kommu- 
nale og amtskommunale udslusningstilbud. 

3.10.3. Botilbud inden for sygehusvæsenets 
rammer 

Tilsynet bad sundhedsministeren oplyse, 
hvorledes mulighederne er for inden for syge- 
husvæsenets rammer at etablere botilbud m.v. 
for psykiatriske patienter. Sundhedsministeren 
svarede: 

»Egentlige botilbud til psykiatriske patienter 
skal etableres efter den sociale lovgivnings reg- 
ler, især serviceloven. Der er imidlertid ikke no- 
get til hinder for, at sådanne botilbud placeres i 
tilknytning til et sygehus. 

Der er ikke nogen regler i sygehusloven ved- 
rørende etablering af botilbud for psykiatriske 
patienter. I det omfang bolignende tilbud etab- 
leres inden for sygehusvæsenets rammer, feks. 
med henblik på udslusning, skal det ses som et 
led i behandlingen af patienterne. 

Det bemærkes, at amtskommunerne efter den 
sociale lovgivning er forpligtede til at sørge for 
det nødvendige antal pladser i boformer, der er 
egnet til længerevarende ophold til personer 
med betydeligt nedsat fysisk ög/eller psykisk 
funktionsevne.« 

3.10.4. Patienters afvisning af udslusningstilbud 

Tilsynet er i forbindelse med sine besøg på sy- 
gehusenes psykiatriske afdelinger blevet op- 
mærksom på, at der på sygehusenes psykiatriske 
afdelinger befinder sig udskrivningsklare pa- 
tienter, som ikke ønsker at tage imod relevante 
socialpsykiatriske botilbud m.v., fordi ophold i 
et socialpsykiatrisk botilbud m.v. er forbundet 
med egenbetaling i modsætning til ophold på et 
sygehus. 

Tilsynet stillede på den baggrund en række 
spørgsmål, som blev drøftet med socialministe- 
ren i et samråd. Med samrådet havde tilsynet 
først og fremmest til hensigt at gøre ministeren 
opmærksom på forholdet, således at der f.eks. i 
forbindelse med ministeriets udarbejdelse af vej- 
ledninger i tilknytning til de nye regler om magt- 
anvendelse og andre indgreb i selvbestemmel- 
sesretten m.v. kan tages fornødent hensyn hertil. 

I forbindelse med samrådet nævnte tilsynets 
medlemmer bl.a. værdien af udskrivningsaftaler 
og lignende, behovet for hjælp til administration 
af pensioner m.v. og kravet om reel mulighed for 
at fravælge servicetilbud i det samlede botilbud 
samt retten til at klage over priser og over mang- 
lende muligheder for at fravælge. 

Sundhedsministeren oplyste i øvrigt i et svar 
til tilsynet, at hverken ministeriet selv eller So- 
cialministeriet ligger inde med oplysninger om 
udskrivningsklare patienter, som ikke ønsker at 
tage imod relevante socialpsykiatriske botilbud 
m.v. 

3.10.5. Ventetid i Københavns Amt 

På baggrund af en konkret henvendelse om en 
patient, som er visiteret til en psykiatrisk boinsti- 
tution, hvortil ventetiden er meget lang, og som 
i ventetiden er henvist til at opholde sig på en 
flersengsstue på Københavns Amts Sygehus i 
Glostrup, anmodede tilsynet om Københavns 
Amts kommentarer. 

Henvendelsen og kommentarerne gav tilsynet 
anledning til at udtale, at det efter tilsynets opfat- 
telse er kritisabelt, at ventetiden til botilbud er så 
lang, og at patienten i den lange ventetid er hen- 
vist til at dele stue med andre patienter. Tilsynet 
opfordrede på denne baggrund Københavns Amt 
til at intensivere den allerede igangsatte etable- 
ring af nye botilbud samt til at fastholde og ud- 
bygge moderniseringsindsatsen og i den forbin- 
delse lægge vægt på etablering af enestuer. 


