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ler medsigtede, ved at advare eller pavirke andre eller
ved at 4 dem til at fjerne spor og lignende.

Baggrunden for at anvende varetegtsfaengsling i
isolation efter retsplejelovens § 770 a-770 c er saledes
hensynet til strafforfalgningen. I nogle straffesager er
muligheden for at gennemfere en efterforskning og en
rigtig pAdemmelse af sagen afhangig af, at det i kor-
tere eller lzngere tid er muligt at afskare sigtede fra
kontakt med medsigtede, vidner eller andre. Aftaler

om at afgive urigtige, samstemmende forklaringer -

over for politiet og i retten eller bistand til at fjerne el-
ler pdelaegge spor kan gere det umullgt at strafforfelge
de pégmldende

2.2. Strafferetsplejeudvalgets beteenkninger og
isolationsundersogelsen -

Strafferetsplejeudvalget afgav den 20. august 1998
betenkning nr. 1358/1998 om varetzgtsfengsling i
isolation. Denne betenkning er den tredje betenk-
ning, udvalget har afgivet om dette emne, idet Justits-
ministeriet allerede i 1982 anmodede Strafferetspleje-
udvalget om en udtalelse vedrarende spergsmalet om
isolation af varetegtsarrestanter. Baggrunden for den-
ne anmodning var, at der under dreftelser i Folketin-
get var bred tilslutning til et enske om gennem lovan-
dringer at begraense anvendelsen af isolation. -

* Med betenkning nr. 975/1983 om isolation af vare-
teegtsarrestanter afgav Strafferetsplejeudvaiget sin
udtalelse med udkast til forslag til lov om ®ndring af
retsplejeloven. Udvalget bemaerkede samtidig, at man
pA grund af den tidsramme, der var tilmalt udvalget til
behandlingen af spergsmalet, ikke havde haft mulig-
hed for at foretage alle de undersggelser, der var on-
skelige. Dette gjaldt navnlig visse legelige og statisti-
ske undersggelser samt undersegelser af retstilstanden
i andre europziske lande end de nordiske.

Ved lov nr. 299 af 6. juni 1984 blev der gennemfert
endringer i retsplejelovens regler om isolation af va-
retegtsarrestanter pa grundlag af bet. 975/1983. Der
henvises til Folketingstidende 1983-84 (2. samling),
forhandlingerne, sp. 934-937, 1683-1741, 6778-6803
og 7084-7085, tilleg A, sp. 1623-1652, tilleg B, sp.
993-1008 og 1117-1118, samt tilleg C, sp. 553-556.

‘Under behandlingen af et privat lovforslag den 11.
april 1989 om @®ndring af retsplejeloven (isolation)
dreftede Folketmget spergsmalet om en zndring af
isolationsbestemmelserne fra 1984. Der var under for-
handlingerne almindelig tilslutning til, at reglerne om
isolation pdny forelagdes Strafferetsplejeudvalget.
Der henvises til Folketingstidende 1988-89, forhand-
lingerne, sp. 855 1'8572i'
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P4 denne baggrund anmodede Justitsministeriet den
18. maj 1989 Strafferetsplejeudvalget om at fortage
en gennemgang og vurdering af de geldende bestem-
melser om isolationsanbringelse. Udvalget blev i den
forbindelse anmodet om at indhente oplysninger om
retstilstanden pa omradet i andre lande.

Der var i Strafferetsplejeudvalget enighed om, at en
egentlig videnskabelig undersogelse af de eventuelle.
psykiske skadevirkninger af isolationsanbringelse un-
der varetzgtsfangsling matte tilvejebringes for at
give udvalget et tilstrekkeligt fyldestgarende grund-
lag for at kunne vurdere behovet for lovendringer pa

‘omradet.

Justitsministeriet tiltradte Strafferetsplejeudvalgets
opfattelse, og den 17. september 1990 meddelte Fol-
ketingets Retsudvalg sin tilslutning til, at der blev
ivaerksat en undersggelse som foresldet. »
* Strafferetsplejeudvalget tog herefter initiativ til at
iveerkszitte en sddan videnskabelig undersegelse af de
eventuelle psykiske -skadevirkninger af isolations-
feengsling. Undersggelsen blev delt op i to principielt
forskellige dele. En forlebsundersagelse, hvis formal
var at vurdere de psykiske helbredsfunktioner under
forlebet af varetaegtsfangsling, og en indlzggelsesun-
dersegelse, hvis formal var at vurdere indleggelsesri-

sikoen for varetzegtsarrestanter i isolation og ikke-iso-

lation. Endvidere planlagdes en efterundersogelse til
belysning af lengerevarende eller sent opstaede ska-
der. ‘ ' : :
Resultaterne af undersegelserne er offentliggjort i 2
rapporter: »Isolationsundersogelsen«- (1994) 0g »Ef-
terundersegelsen« (1997). ’
. Irapporten »isolationsundersogelsen« fra 1994 er

" undersegelsens konklusion sammenfattet saledes:

»Undersegelsen viser, at den psykiske helbredstil-
stand for ikke-isolerede bedres under forlgbet af vare-
tegtsfeengslingen. De isolerede forbliver uzndrede i
den periode, de er isolerede, men ogsd deres belast-
ningsgrad reduceres ved overgang fra. isolation til
ikke-isolation. De isolerede har sterre sandsynlighed
for at udvikle psyklske forstyrrelser og sterre sand-
synlighed for overfersel til fengselshospital af psy-
kisk 4rsag end de ikke-isolerede. Inden for de under-
spgte tidsrammer var den psykiske helbredstilstand
blandt de isolerede uathengig af varigheden af isola-
tion. Belastningen ved isolation er generelt ikke af en
sddan karakter, at det medferer forstyrrelser i kogniti-
ve funktioner som f.eks. koncentrationsevnen.

Samlet viser underspgelsen, at varetegtsfengsling
i isolation sammenlignet med ikke-isolation indebz-
rer en belastning og risiko for forstyrrelse af det psy-
kiske helbred.« :



