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arbejdere i virksomheden, som har behov herfor.
Skattefriheden omfatter dels tilfeelde, hvor arbejdsgi-
veren betaler for selve behandlingsudgiften, dels de
tilfelde, hvor arbejdsgiverén mere indirekte betaler
for behandlingen gennem en forsikringspreemie. Ogsa
den rentefordel, som en medarbejder méatte have ved,
at arbejdsgiveren yder et fordelagtigt 14n til dekning
afudgifterne til alkoholafvaenning af den pagzldende,
vil veere omfattet af skattefriheden.

1. Hvilke behandlingsydelser er omfattet.

Efter forslaget kan der opnds skattefrihed for en
hvilken som helst behandling, som parterne finder eg-
net. Sundhedsministeriet har oplyst, at der pa alkohol-
omrédet anvendes en rakke forskellige behandlings-
metoder, ofte i en kombination. Det er den generelle
erfaring og opfattelse blandt alkoholbehandlere, at der
ikke findes én behandlingsmetode, som er alle andre
overlegen. Derfor skal den enkelte behandlingsform
tilpasses, saledes at der ud fra alkoholmisbrugernes
individuelle behov tages sigte pa at @ndre den enkelte
. alkoholmisbrugers sociaixle, psykiske, bevidstheds- og
helbredsmassige situation.

Efter bestemmelsen kan der opnés skattefrihed for
f.eks. samtaleterapi hos psykologer eller andre, be-
handling p4 egentlige behandlingshjem, f.eks. i form
af en Minnesota-kur eller lignende. Det er parterne
selv, der treffer beslutnmg om behandlingsmetoden,
eventuelt i samarbejde med den praktiserende laege.

Ogsa de amtslige alkoholkonsulcnter, der ud over
stor ekspertise pA omradet, har stor lokalkendskab til

eksisterende behandlméstllbud, vil kunne give rdd og.

vejledning til arbejdsleeren og den ansatte, som on-
sker afhjeelpning af sit alkoholmxsbrug

Det er ikke en betmgelsc for skattefrihed, at laagen
har henvist til behandlingen. Da arbejdsgiveren skal
betale, ma der pa forhind vaere en vis formodning om,
at der veelges den rigtige behandling i lyset af de hen-
syn, der ger sig geeldende pa dette omrade: personlige,
gkonomiske og rationelle hensyn.

Skattefriheden pévirkes ikke af maden, hvorp4 be-
taling for ydelsen sker. Der er skattefrihed for arbejds-
giverbetalte ydelser til alkoholafvaenning, uanset om
arbejdsgiveren betaler for behandlingen direkte til et
hospital, en lege, en klinik eller lignende, eller om ar-
bejdsgiveren efterfolgende refunderer den ansatte ud-
gifter, som denne selv har afholdt til alkoholafvan-
ning. Er der tale om en forsikringsordning, der dakker
en alkoholafvenningsbehandling, gelder det nevnte
tilsvarende. Arbejdsgiveren kan derfor uden skatte-
massige konsekvenser for den ansatte refundere et af

den ansatte betalt preemiebeleb, der dekker alkoholaf-
venningen.

Skattefriheden pavirkes heller ikke af, at arbejdsgi-
veren har ydet den ansatte et fordelagtigt 14n til dek-
ning af udgifterne til alkoholafvenningen. Efter for-
slaget er der saledes skattefrihed for hele den rentefor-
del, som medarbejderen métte f2 i forbindelse med 14-
net.

Afholdte udgifter til alkoholafveenning betragtes
som fradragsberettigede driftsomkostninger for ar-
bejdsgiveren.

Lovforslaget indeberer ikke skattefrihed for ar-
bejdsgiverbetalt behandling af eventuelle fysiske ska-
der, der er en folge af den ansattes alkoholmisbrug.

2. Forsikringsordning.

Betaler arbejdsgiveren som neevnt mere indirekte
for ydelser til alkoholafveenning gennem tegning af en
forsikringsordning, der omfatter alkoholafvenning

for medarbejderne, er der ifelge forslaget ligeledes

skattefrihed for arbejdsgiverens preemiebetaling til en
sadan forsikring.

Skattefriheden gelder alene en preemiebetaling i
forbindelse med en forsikringsordning for alkoholaf-

venning. Har arbejdsgiveren tegnet en forsikrings-

ordning, som dekker behandlinger for sundhedsydel-
ser generelt, herunder ogsé ydelser til alkoholafven-
ning, vil der efter forslaget kun vere skattefrihed for
den del af preemiebetalingen, som kan henfores til den
enkelte medarbejder som betaling til dekning af ydel-
ser til alkoholafveenning.

Som nzvnt ovenfor under pkt. 1 er det parterne
selv, der treeffer beslutning om behandlingsmetoden.
Det overlades derfor til forsikringstager og forsik-
ringsgiver at vurdere, hvilken behandlingsydelse, der
vil vaere bedst egnet i det enkelte tilfelde.

3. Betingelser for skattefrihed.

Som betingelse for skattefritagelse forslés det, at
der foreligger en skriftlig leegeerkleering om, at med-
arbejderen har behov for en alkoholafvanningsbe-
handling. Leegeerkl®ringen skal ses som en objektiv
konstatering af, at den pageldende medarbejder har et
alkoholproblem. '

Kriteriet om en legeerklering skal samtidig sikre,
at der ikke sker misbrug af skattefriheden i form af
feks. arbejdsgiverbetalte ferie-/rekreationsydelser.
Dertil kommer, at der endvidere i offentligt regi stilles
krav om en lzegehenvisning, hvis den pageldende al-
koholmisbruger har behov for afvenning pa behand-
lingshjem eller lignende.



