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F. t. 1. vedr. ligningsloven 

dragsret for sådanne udgifter, uanset at medarbejderen 
ikke beskattes af værdien af ydelsen efter den foreslå- 
ede bestemmelse. 

1. Hvilke behandlingsydelser er omfattet. 

Efter forslaget kan der opnås skattefrihed for en 
hvilken som helst behandling, som parteme finder eg- 
net. Sundhedsministeriet har oplyst, at der på alkohol- 
området anvendes en række forskellige behandlings- 
metoder, ofte i en kombination. Det er den generelle 
erfaring og opfattelse blandt alkoholbehandlere, at der 
ikke findes én behandlingsmetode, som er alle andre 
overlegen. Derfor skal den enkelte behandlingsform 
tilpasses, således at der ud fra alkoholmisbrugemes 
individuelle behov tages sigte på at ændre den enkelte 
alkoholmisbrugers sociale, psykiske, bevidstheds- og 
helbredsmæssige situation. 

På den baggrund kan der således efter bestemmel- 
sen opnås skattefrihed for f.eks. samtaleterapi hos 
psykologer eller andre, behandling på egentlige be- 
handlingshjem, f.eks. i form af en Minnesota-kur, 
e.lign. Det er parteme selv, der træffer beslutning om 
behandlingsmetoden, eventuelt i samarbejde med en 
læge, f.eks. den praktiserende læge, eller i samarbejde 
med de amtslige alkoholkonsulenter. 

Det er ikke en betingelse for skattefrihed, at den 
praktiserende læge har henvist til behandlingen. Da 
arbejdsgiveren skal betale, må der på forhånd være en 
vis formodning om, at der vælges den rigtige behand- 
ling i lyset af de hensyn, der gør sig gældende på dette 
område: personlige, økonomiske og rationelle hensyn. 

2. Forsikringsordning. 

Betaler arbejdsgiveren som nævnt mere indirekte 
for ydelser til alkoholafvænning gennem tegning af en 
forsikringsordning, der omfatter alkoholafvænning 
for medarbejderne, er der ifølge forslaget ligeledes 
skattefrihed for arbejdsgiverens præmiebetaling til en 
sådan forsikring. 

Skattefriheden gælder alene en præmiebetaling i 
forbindelse med en forsikringsordning for alkoholaf- 
vænning. Har arbejdsgiveren tegnet en forsikrings- 
ordning, som dækker behandlinger for sundhedsydel- 
ser generelt, herunder også ydelser til alkoholafvæn- 
ning, vil der efter forslaget kun være skattefrihed for 
den del af præmiebetalingen, som kan henføres til den 
enkelte medarbejder som betaling til dækning af ydel- 
ser til alkoholafvænning. 

Som nævnt ovenfor under pkt. 1 er det parteme 
selv, der træffer beslutning om behandlingsmetoden. 

Det overlades derfor til forsikringstager og forsik- 
ringsgiver at vurdere, hvilken behandlingsydelse, der 
vil være bedst egnet i det enkelte tilfælde. 

3. Betingelser for skattefrihed. 

Som betingelse for skattefritagelse forslås det, at 
der foreligger en skriftlig lægeerklæring om, at med- 
arbejderen har behov for en alkoholafvænningsbe- 
handling. Lægeerklæringen skal ses som en objektiv 
konstatering af, at den pågældende medarbej der har et 
alkoholproblem. 

Som nævnt overlades det derimod til parterne selv 
at vurdere, hvilken behandlingsform der må anses 
som bedst egnet for den pågældende medarbejder. Det 
er derfor heller ikke en betingelse for skattefrihed, at 
en læge, f.eks. den praktiserende læge, har henvist til 
en bestemt behandling. 

Det er ifølge forslaget ligeledes en betingelse for 
skattefrihed, at udgiften afholdes som led i arbejdsgi- 
verens generelle personalepolitik for alle virksomhe- 
dens medarbejdere. Der er således ikke skattefrihed 
for ydelser til alkoholafvænning, såfremt disse ydelser 
alene tilfalder nøglemedarbejdere eller andre betroede 
medarbejdere i virksomheden. 

De nævnte betingelser gælder ifølge forslaget både 
de tilfælde, hvor arbejdsgiveren betaler for selve be- 
handlingsydelsen og de tilfælde, hvor arbejdsgiveren 
mere indirekte betaler for behandlingen gennem en 
forsikringspræmie. 

I det tilfælde, hvor arbejdsgiveren har tegnet en for- 
sikringsordning, der omfatter ydelser til alkoholaf- 
vænning, fremgår det direkte af lovforslaget, at forsik- 
ringsordningen skal omfatte samtlige virksomhedens 
medarbejdere. Dette vil skulle fremgå af forsikrings- 
policen. 

4. Persongruppen. 

Lovforslaget omfatter personer med tilknytning til 
arbejdsmarkedet. 

Lovforslaget omfatter derfor først og fremmest løn- 
modtagere, men også personer som f.eks. konsulenter, 
revisorer, bestyrelsesmedlemmer, der som led i en af- 
tale om ydelse af personligt arbejde modtager en ydel- 
se til alkoholafvænning, er omfattet af bestemmelsen 
tillige med personer, der er valgt til medlem af eller 
medhjælp for bestyrelser, udvalg, kommissioner, råd, 
nævn eller andre kollektive organer. 

Lovforslaget omfatter endelig ydelser til alkoholaf- 
vænning, som fagforeninger, pensionskasser eller lig- 
nende stiller til rådighed for deres medlemmer. 

431 Fremsatte lovforslag (undt. finans- og tillægsbev.lovforslag) 


