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kymring over oplysninger om færdigbehandlede 
patienter, der indtil nu har ventet 9 og 18 måne- 
der på udskrivning til henholdsvis primær- og 
amtskommunale foranstaltninger. 

Endelig skal tilsynet opfordre til, at Vestsjæl- 
lands Amt tager initiativ til at løse sit problem 
omkring anbringelse af børn og unge på voksen- 
psykiatriske afdelinger. Når amtet har valgt ikke 
selv at indrette børne- og ungdomspsykiatriske 
afdelinger, forekommer det så meget desto vig- 
tigere, at aftaler med andre amter får ikke blot et 
formelt, men også et reelt indhold.« 

3.6. Psykiatrisk Afdeling i Randers 
Tilsynet aflagde den 27. maj 1998 et anmeldt 

besøg på Psykiatrisk Afdeling i Randers. Tilsy- 
net konkluderede efter sit besøg: 

»Tilsynet vurderer, at de fysiske rammer og 
forholdene i øvrigt på Psykiatrisk Afdeling i 
Randers generelt er gode og tidssvarende med 
hensyn til bygninger, lokaler og udstyr samt be- 
skæftigelse. 

Tilsynet finder det imidlertid beklageligt, at en 
ikke ubetydelig del af afdelingens senge er pla- 
ceret på tosengsstuer, hvilket også gælder for det 
lukkede og det delvis lukkede afsnit. 

Tilsynet finder det ligeledes beklageligt, at in- 
gen stuer har eget toilet eller bad. 

På denne baggrund ser tilsynet meget gerne, at 
Århus Amt også for Psykiatrisk Afdeling i Ran- 
ders udarbejder konkrete planer med henblik på 
opfyldelse af amtets egen målsætning om at sik- 
re enestuer med toilet og bad til alle patienter. 

Tilsynet betragter det som utilfredsstillende, at 
der i praksis er permanent overbelægning på 
Psykiatrisk Afdeling i Randers. Overbelægnin- 
gen medfører, at forholdene på stueme bliver . 
mere trange, ligesom presset på fællesfaciliteter- 
ne bliver større. Hertil kommer, at personalet 
skal tage sig af flere patienter. Samlet vanskelig- 
gør overbelægningen den behandlingsmæssige 
indsats og øger risikoen for tvangsanvendelse. 

I erkendelse af de negative virkninger af over- 
belægningen samarbejder Århus Amt med am- 
tets kommuner om at opnå sammenhæng og hel- 
hed mellem de psykiatriske behandlingstilbud 
og de socialpsykiatriske tilbud. Tilsynet finder 
dette samarbejde positivt og ser det meget gerne 
fulgt af andre initiativer til etablering af flere og 
mere differentierede udslusningstilbud. 

Viljen fra personalets side til at afbøde de ne- 
gative virkninger af overbelægningen og den 

ikke ubetydelige del af senge, som er placeret på 
tosengsstuer, forekommer tilsynet stor. Således 
vil tilsynet særligt fremhæve projektet, hvorefter 
akut psykotiske sindslidende tilbydes et målret- 
tet og intensivt kontakttilbud. Tilsynet finder i 
øvrigt den tværfaglighed, som kendetegner pro- 
jektet, meget positiv. 

Det løbende arbejde med at forebygge kon- 
flikter og tvang bl.a. gennem personaleuddan- 
nelse viser på tilsvarende måde personalets vilje 
til at afbøde de nævnte negative virkninger. 

Herudover skal ordningen, hvorefter der i 
samarbejde med hver enkelt patient udarbejdes 
en behandlingsoversigt med bl.a. en nærmere re- 
degørelse for patientens deltagelse i forskellige 
aktiviteter, fremhæves. 

Med hensyn til de tilbudte aktiviteter er det 
dog tilsynets opfattelse, at der i højere grad kun- 
ne lægges vægt dels på aktiviteter, som træner 
patienterne i daglige færdigheder, dels på uddan- 
nelsesmæssigt betonede aktiviteter. Tilsynet fin- 
der på den baggrund, at den planlagte etablering 
af et træningskøkken er et skridt i den rigtige ret- 
ning. 

Endelig skal tilsynet bemærke, at initiativet 
med etablering af et skærmet afsnit forekommer 
overordentlig vellykket.« 

3.7. Amtshospitalet i Vordingborg 
Tilsynet aflagde den 29. juni 1998 uanmeldt 

besøg på Amtshospitalet i Vordingborg. 
Tilsynet konkluderede efter sit besøg, at de fy- 

siske rammer og forholdene i øvrigt på de besig- 
tigede afdelinger er væsentligt forskellige. Når 
der ses bort fra det lave antal enestuer og mange- 
len på stuer med eget toilet og bad, er forholdene 
på de grønlandske afdelinger og den åbne mod- 
tageafdeling, som alle er forholdsvis nyrenove- 
rede, generelt gode og tidssvarende. Det samme 
gælder derimod ikke de lukkede modtageafde- 
linger. 

Tilsynet finder det uacceptabelt, at dækningen 
med enestuer i Storstrøms Amt ligger meget be- 
tydeligt under det forventede landsgennemsnit. 
Tilsynet bemærker i den forbindelse, at hoved- 
parten af sengene på de besete afdelinger befin- 
der sig på stuer med to eller flere senge. Tilsynet 
finder det beklageligt, at ingen stuer på de besig- 
tigede afdelinger har eget toilet eller bad. Tilsy- 
net er på den baggrund helt enig med Storstrøms 
Amt i, at der i amtet er behov for at sætte fokus 
på psykiatrien, herunder ikke mindst med hen- 


