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At artikel 37, litra c, finder anvendelse i tilfzl-
de af frihedsberavelse pa psykiatriske hospita-
ler, er i evrigt ogsé antaget i Geraldine Van Bue-
ren, The International Law on the Rights of the
Child (1995), hvor det pa s. 222 anferes:

»Articles 37(c) of the Convention has a broa-
- der ambit than article 10(2)(b) and (3) of the In-
ternational Covenant (FN's konvention om bor-
gerlige og politiske rettigheder), as it applies to
all deprivations of liberty and not only to
children facing or found guilty of criminal
charges. The principle of separation of children
from adults, unless it is in their best interests, is
equally applicable to children who for example
are deprived of their liberty in mental health in-
stitutions. ««

2.7. Visitation af psykiatriske patlenter og deres
parorende

Tilsynet har i forbindelse med besog pa psyki-
atriske sygehuse spurgt til problemstillingen i
forbindelse med forekomst af narkotika pa syge-
husene. Det er tilsynets indtryk, at de psykiatri-
ske sygehuse i videst muligt omfang indhenter
samtykke fra patienterne, for der afgives blod-
og urinprover, og for der foretages kropsvisitati-
on eller visitation af patientens sygestue. Tilsy-
net har dog medt eksempler p4, at visitation af
patienter foretages uden samtykke. Reaktionen
over for parerende, der afviser at lade sig visite-
re, er efter tilsynets erfaring typisk nagtelse af
besog. .

Tilsynet bad pa den baggrund om justitsmini-
sterens vurdering af behovet for, at adgangen til
at visitere patienter og deres parerende regule-
res. Idet der i evrigt henvistes til justitsminister-
ens svar pa spergsmal fra Folketingets Retsud-
valg, hvoraf det bl.a. fremgar, at psykiatrilovens
udtrykkelige opregning af hovedformerne for
tvangsindgreb ikke antages at udelukke andre
former for indgreb og restriktioner, der er min-
dre vidtgaende end de indgreb, der udtrykkeligt
er nzvnt i loven, svarede justitsministeren:

»Justitsministeriet finder saledes fortsat ikke,
at der ber soges gennemfort en detaljeret og ud-
temmende lovregulering af de former for re-
striktioner, der anvendes pa psykiatriske afdelin-

ger som led i den almindelige husorden med

henblik pa at holde ro, orden og sikkerhed.«
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3. Besog pa psykiatriske sygehuse

3.1. Kobenhavns Amts Sygehus i Glostrup

Den 20. september 1995 aflagde tilsynet besog
pa Kebenhavns Amts Sygehus i Glostrup. Efter
besoget konkluderede tilsynet blandt andet, at
»tilsynet er betaenkelig ved den kraftige overbe-
leegning, og tilsynet beklager, at manglende res-
sourcer forer til oget anvendelse af tvangsfikse-
ring og medicinering.« (Tilsynets beretning for
folketingsaret 1995-96).

Den 27. september 1996 aflagde tilsynet end-
nu et besog pé sygehuset. Efter dette beseg kon-
kluderede tilsynet blandt andet falgende: » Tilsy-
net finder, at overbelegningen fortsat er vold-
som og kritisabel. Tilsynet finder det uaccepta-
belt, at @ldre ferdigbehandlede patienter skal
ligge péd psykiatrisk afdeling i lang tid, medens
de venter pa plejehjemsplads pa psyklatrxsk ple-
jehjem eller somatisk plejehjem.« (Tilsynets be-
retning for folketingséret 1996-97).

-I oktober 1997 modtog tilsynet henvendelser
fra patienter og patientradgivere, som klagede
over, at der fortsat var overbel&gmng pa Keben-
havns Amts Sygehus i Glostrup. Tilsynet aflag-
de derfor den 6. november 1997 yderligere et an-
meldt bespg pa sygehuset. Tilsynet konkludere-
de efter besoget:

»1 betragtning af at tilsynets beszg den 6 no-
vember 1997 var det tredje i en reekke af tilsyns-
beseg, finder tilsynet det fuldsteendig uaccepta-
belt endnu en gang at métte konkludere, at syge-
huset er sterkt overbelagt, og at en stor del af de
indlagte patienter alene er indlagt, fordi de af-
venter en primer- eller amtskommunal foran-
staltning.

Efter tilsynets opfattclse er det ganske overor-
dentlig uheldigt, at psykisk syge mennesker kan
risikere at skulle vere indlagt pa stuer sammen
med op til 4 andre psykisk syge patienter, lige-
som tilsynet finder det helt umenneskeligt, at pa-
tienter i visse tilfaelde fikseres i kolde og triste
baderum uden adgang til dagslys. At konsekven-
sen for de gvrige patienter er, at de ma deles om
sparsomme toilet- og badefaciliteter, er naturlig-

~vis ogsd overordentlig beklageligt. Endvidere

beklager tilsynet de darlige beskeftigelsesmu-
ligheder for de patienter, der pa grund af deres
sygdom ikke har adgang til sygehusets eksterne
beskaftigelsestilbud,

Tilsynet bemarker, at der ikke er grund til at
tro, at denne overbelegning forsvarhgt vil kunne

Udvalgenes bet&:nkmnger m.m. (undt. ﬁnans- og tillegsbev.lovforslag)



