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Ud fra lhéléwtningen om. at alle patienter skal have mulighed for ét
miljoskift om dagen, skal det sikres. at tilbuddet om miljeskift omfat-
ter muligheden for at komme ud i frisk luft dagligt.’

Distriktspsykiatri.

Ifoige amternes og Hovedstadens Sygehusfellesskabs oplysninger er
distriktspsykiatrien stort set fuldt udbygget saledes, at alle borgere i
landet er dzkket af et tilbud. Blandt andet pa grund af rekrutterings-
problemer i distriktspsykiatrien har det hidtil ikke veret muligt fuldt
ud at opna den foregelse af personalet, som var forudsat i Fremryk-
ningsudvalget. Da de distriktspsykiatriske tilbud blandt andet som fol-
ge heraf er udbygget og bemandet meget forskelligt lokalt, er der ikke
et ensartet behov for personaleudvidelser i alle amter.

Der er enighed om, at der mange steder er behov for en foragelse af
antallet af ansatte i distriktspsykiatrien. Amterne vil mélrettet arbejde
for, at antallet af ansatte i distriktspsykiatrien inden udgangen af 1999
oges. idet en personaleforagelse er en af forudsztningerne for, at kva-
liteten i distriktspsykiatriens opgavevaretagelse kan styrkes.

Sundhedsstyrelsen udarbejder inden udgangen af 1997 faglige mal-
sztninger for arbejdet i distriktspsykiatrien. De kommunale parter
inddrages i dette arbejde. :

Psykiatriske degnberedskaber.

Mange steder i landet er etableret szrlige psykiatriske degnberedska-
ber i form af psykiatriske skadestuer, degnibne modtageafdelinger,
~ psykiatrisk udrykningstjenester 0g lignende.

" Udbygningen af det psykiatriske dognberedskab er imidlertid meget
forskellig pa landsplan. Det gelder savel i spredningen af tilbud som
indretningen af de enkelte tilbud. :

Der er enighed om. at der i alle amter skal vere let tilgang til psykia-
trisk behandling i aften- og nattetimerne i tilfzlde af akut opstéet be-

handlingsbehov.

Der er afsat 20 mio. kr. af den statslige bevilling pa 400 mio. kr. il at
stotte etablering af nye psykiatriske dognberedskaber.



