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Ved at pavirke befolkningens kostvaner vil vi
kunne skabe en forebyggende effekt i forhold til
- en lang raekke sygdomme. 7

Vi er ogsé enige i, at vi treenger til kostforan-
dringer i offentligt regi. Patienter i sundheds-
vaesenet skal naturligvis have en erncerings-
maessig korrekt forplejning. Sund forplejning
fremmer helbredelsen. , ‘

De svageste grupper i samfundet er mest -
udsat for at blive syge. Vore sociale rammer,
placering i forhold til arbejdsmarkedet, bolig-
kvalitet og psykiske velbefindende betyder
noget for sundheden. Derfor skal vi ogsa teenke
bredt, nar vi ensker at forbedre folkesundheden
gennem forebyggelse. ,

Tilknytning til arbejdsmarkedet er vigtig.
Derfor skal vi stotte de. virksomheder, der
onsker at tage et storre socialt ansvar.

En fornuftig bosituation er vigtig. Derfor skal
vi blive ved med at byforny. Vi skal f& bygget
de boliger, som de sindslidende mangler, og vi
skal sikre psykiatriske patienter og langtidsind-
lagte eneveerelser.

Lakmuspreven i forhold til den brede fore-
byggelse finder vi derfor ikke i denne debat. Vi
finder den, nar boligpolitiske, socialpolitiske og
arbejdsmarkedspolitiske sager stir pa dagsor-
denen. Det er gennem disse sager og ikke i den-
ne debat, vi kan vurdere, hvor meget regerin-
gen og Folketingets partier egentlig vil. -

Jeg skal pad CD's vegne give regeringen og
befolkningen et lefte om, at vi vil veere med til
at forbedre kvaliteten af de dérligste boliger. Vi
vil veere med til at give sindslidende bedre vil-
kar. Vi vil veere med til at gore mere ved ledig-
heden. Vi vil hjeelpe de personer, der ikke kan
klare et job pa almindelige vilkar, til et arbejde
pa deres vilkar.

Pia Kjarsgaard (DF): :

For at starte med den sidste taler vil jeg da sige,
at det undrede maske ogs4 mig lidt. Jeg kan s&
tilslutte mig det, der senest er sagt her oppe fra
talerstolen om de sindslidende. Det synes jeg
ogsé burde have veret mere med.

Ellers skal jeg sige, at forebyggelse er bedre
end helbredelse. Det er sagt nogle gange, og det
er jo en sandhed, som man mé forsege at leve
op til. Sddan er det. Og det er da ogsa holdnin-
gen hele vejen igennem redegerelsen. 16 sider
er mange sider, og selvfelgelig er det meste .
sddan noget, som vi ved i forvejen. Sidan ma
det nedvendigvis ogs& veere, nir man taler
forebyggelse. ’

Det er blevet dreftet meget, hvordan vi alle
sammen kommer til at leve sundere og bedre,
sa vi alle far et bedre og et lzengere liv. Meget af
det er jo noget, som man godt ved i forvejen: at
teenke over, hvad man spiser, at grent er godt,
og fedt er skidt, at rygning er dybt skadeligt, at
alkohol i et vist kvantum er nedbrydende, og at
motion er godt for at veere frisk og sund s4 leen-
ge som overhovedet muligt.

Forebyggelse ma da ogsa vere, at der kan
ske en hurtigere hospitalsindleeggelse, hvis en
patient og leege mener, at noget er galt, som ber
ordnes pa et hospital. S& det er bestemt ikke
forebyggende, det er derimod fremmende for
en sygdom og nedbrydende ogsa psykisk for
helbredet, hvis man ikke kan blive indlagt i
lobet af meget kort tid, nar der er noget galt-
med ens helbred. Det er for darligt, at der sta-
dig veek i et samfund, vi kalder et velfserdssam-
fund og burde kunne kalde et velfardssam-
fund, er de lange ventelister, nar folk skal ind-
leegges for en banal lidelse. ,

Jeg mener, at ministeren burde have berart
dette naermere i redegerelsen, men venteliste-
problematikken er ikke neevnt.

Det er godt, at der tales meget om og gores
meget for folkesundheden, at der tales meget
om sunde madvarer, skologi, og at vi mere og
mere forbruger madvarer fra dyr, der har haft
det godt.

Ligesom Venstre og De Konservative sergrer
det ogsa Dansk Folkeparti, at sundhedsministe-
ren blokerer for tilbudet om mammografi i alle
amter. Jeg vil nu kalde det forebyggende, idet
det gor det muligt at konstatere en knude i bry-
stet, for det méske ender med at blive en alvor-
lig sygdom. .

Vedrorende sporgsmalet om alkohol og de
skadelige virkninger, det medferer, kommer
ministeren ind pa forslaget om forbud mod salg
af alkohol til bern og unge under 15 ar. -

Dansk Folkeparti finder ikke, det virker fore-
byggende. Det vil hgjst genere en hel del forret-
ninger, og forbudet vil vaere meget, meget nemt
at omga.

Derimod er der ingen tvivl om, at drikkeriet
blandt helt unge, ja, faktisk bern helt ned til 11,
12 og 13 &r, er et ganske, ganske alvorligt pro-
blem. Man kan blive meget forskraekket, nar
man herer og leser de historier om det, der
foregdr, og her mé foreeldrene veere sig deres
ansvar meget, meget bevidst. Det er jo i evrigt
dakkende for alt vedrerende forebyggelse, at
det starter i hjemmene med de sm4 ting, og at



