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Onsdag den 21. januar 1998 (R 9)

Stort set synes vi, at der er mange positive
aspekter i regeringens redegprelse til Folketin-
get om forebyggelse.

Bruno Jerup (EL):
Det er godt, at Folketinget far en samlet rede-
gorelse om regeringens forebyggelsespolitik.

Enhedslisten er enig med regeringen i, at
forebyggelse handler om at skaffe det enkelte
menneske bedst mulige livsbetingelser set over
en meget bred flade, og det involverer selviel-
gelig mange ministres ressortomrader.

Redegorelsen rummer bade noget godt,
noget skidt og noget hverken-eller. Lovprisning
af det gode vil jeg i denne sammenheeng over-
lade til regeringspartierne, og det tror jeg sddan
set heller ikke ministeren lader sig stede af.

Et af de store problemer i forebyggelsespoli-
tikken er, at der findes en reekke grazoner, som
reelt er uden sundhedsmeessig kontrol. F.eks.
findes der en omfattende grazone mellem kos-
metiske produkter og medicinske preeparater.
Det har Enhedslisten ved adskillige lejligheder
papeget over for ministeren, og det er et pro-
blem, som skal loses. Definitionen af et medi-
cinsk praeparat skal holdes i meget stramme tej-
ler, sa alle produkter, der ligger inden for den
definition, skal betragtes som medicinske pree-
parater og godkendes som sadan.

Det samme grédzoneproblem ser vi f.eks.
inden for kostomradet. Der er s& mange penge
at tjene pa disse grazoneprodukter, at forbru-
gerne reelt er fuldsteendig ladt i stikken over for
en meget aggressiv markedsfering. Det har vi
set i diskussionen om Skin Cap for at neevne et
" eksempel.

Vi undrer os ogsa over, at ministeren ikke i
langt hejere grad fokuserer p& de miljemaessige
forhold. Luftforureningen pa grund af den sti-
gende biltrafik betyder, at mange mennesker
finder luftforureningen udenders ubehagelig,
og for astmatikere er den direkte farlig. Det er
nedvendigt med initiativer pa dette omrade.
Man kunne bl.a. begraense biltrafikken, gore
den kollektive trafik bedre og billigere i storby-
erne og begreense pendlingen.

Vima naturligvis kraeve rent drikkevand. Det
vand, vi drikker og vasker os i, har selvfelgelig
stor betydning for vores sundhed, og det er et
spergsmal, som desveerre ikke tages alvorligt -
nok. Der er bestemt ikke brug for halve eller
kvarte lgsninger. Vi hdber meget, at der ikke
gér 5 eller 10 ar, for et flertal i Folketinget

erkender det, selv om vi frygter det med den
seneste udvikling pa vandmiljpomradet.

Mange andre miljefaktorer har betydning for
vores sundhed. Det er ikke ligegyldigt, hvad
rengeringsmidler er lavet af, hvad man putter i
kosmetik og toiletartikler, eller hvad tejet er
lavet af.

De bygninger, vi opholder os i, hvad enten
det er vores bolig, arbejdsplads eller forskellige
institutioner, har ogsé betydning for vores
sundhed. De skal vaere varme og teette, men de
skal ogsa veere lavet af materialer, der ikke ska-
der helbredet, og de skal ikke mindst vedlige-
holdes lebende. Svampeskandalerne pa en rek-
ke af folkeskolerne er et godt eksempel p3, at de
fysiske rammer kan true sundheden.

Ministeren leegger op til mange gode initiati-
ver pa fedevareomradet. Danskerne skal stimu-
leres til bedre kostvaner. Men der er stort set
ingen konkrete initiativer, nar det drejer sig om
at sikre, at de produkter, den sunde kost skal
sammenszeettes af, virkelig er sunde. Hvad hjeel-
per det at spise en mager og grovere kost, hvis
det magre ked indeholder medicinrester, og
hvis frugt og grentsager er fulde af rester af
sprojtegifte, eller hvis maden er emballeret i
plastprodukter, der er gode til at forleenge
madens holdbarhed, men som samtidig afgiver
giftstoffer til maden? Det optimale er selvfelge-
lig at f& omlagt landbruget, sa de fedevarer, vi
skal spise, er produceret gkologisk.

Gode spisevaner grundleegges i barneérene.
P4 trods af dette findes der nzesten ingen be-
spisning i de danske daginstitutioner og skoler.
Samfundet har en enestidende chance for at
pavirke barns spisevaner netop ved at give dem
sund og alsidig kost. Samtidig vil det forment-
lig ogsa hejne bernenes koncentration i indlee-
ringssituationer, og det vil styrke oplevelsen af
maltidet som et vigtigt socialt samlingspunkt.
Nar man kigger pa skoleskemaerne og ser, hvor
lidt tid, der er sat af til at spise, ofte kun 10-15
minutter, si forstar man, hvorfor den mad, man
spiser i skolen, er s& pauver.

Arbejdstilsynet har gang pa gang pavist, at
ikke kun de fysiske forhold har betydning for
trivslen pé arbejdspladsen.

Opskruet arbejdstempo, nedsat sikkerhed og
daglig stressbelastning truer sundheden. Der er
altsé god grund til at kigge pa, hvordan man
kan forbedre arbejdsmiljeet pa alle punkter.
Gevinsterne er mange: Gladere og sundere
medarbejdere, hojere serviceniveau og flere i
arbejde.



